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Introducio: A amamentacao traz beneficios nutricionais e imunoldgicos para o bebé, além de
conferir vantagens 4 mae!. Nas décadas de 1960 e 1970, propagandas para o fortalecimento da
industria de lacticinios tentavam favorecer o uso de formulas infantis (FI). Diante dos prejuizos
causados pelo seu uso indiscriminado, houve um movimento de valorizagdo, promogao e
prote¢do da amamentagdo com programas e legislacdes’. Objetivos: Fazer uma revisdo de
literatura de programas e legislagdes que protegem a amamentagdo no Brasil. Métodos:
Realizada pesquisa em base de dados oficiais do governo e ANVISA, além de instituicdes ndo
governamentais, como IBFAN, para verificar programas e legislagdes de protecdo a
amamentacdo no Brasil. Resultados: Em 1981, foi lancado o Codigo Internacional de
Comercializagdo de Substitutos do Leite Materno. Em 1980, foi iniciado PNIAM (Programa
Nacional de incentivo ao aleitamento materno). Em 1988, a constitui¢do garantiu a licenga
maternidade de 120 dias e foi publicada a Norma de Comercializagdo de Alimentos para
Lactentes (NCAL), revisada em 1992 como Norma Brasileira de Comercializagdo de Alimentos
para Lactentes e Criangas de Primeira Infincia, Bicos, Chupetas ¢ Mamadeiras (NBCAL)>3.
No mesmo ano, a Portaria n° 322 regulamentou o funcionamento de Bancos de Leite Humano
(BLH), substituida em 2006 pela Resolugdo n° 1714 Em 1990, o Brasil langou a Iniciativa
Hospital Amigo da Crianga (IHAC). Em 2010, a portaria N° 193 orienta a cria¢do das salas de
apoio a amamentagdo’. Em 2013 foi langada a Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil (EAAB).
Em 2017, a Lei n° 13.435 estabeleceu o Agosto Dourado, més do aleitamento materno?.
Conclusées: O aumento do uso de FI e a redugcdo da amamentagdo no Brasil trouxe a
necessidade de programas e legislacdes de protecdo a amamentacdo. A aprovacdo dessas
normativas representaram um avancgo, porém ainda ha a necessidade de implementacao efetiva
e fiscalizagdo adequada para o cumprimento.
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