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Introducdo: A politica Iniciativa Hospital Amigo da Crianca (IHAC) objetiva prevenir o
desmame precoce e apoiar a pratica do aleitamento materno (AM) em ambito hospitalart. Para
ser IHAC, um dos requisitos € o cumprimento do critério: Norma Brasileira de Comercializacdo
de Alimentos para Lactentes e Criancas de Primeira Infancia, Bicos, Chupetas e Mamadeiras
(NBCAL)% A NBCAL veda a promocdo comercial em qualquer meio de comunicacdo de
formulas infantis (FI) e férmulas de nutrientes, de forma a assegurar o uso apropriado destes
produtos sem interferir no AM3. Objetivos: Realizar um relato de experiéncia sobre infrac6es
da NBCAL em prescri¢des dietéticas em uma maternidade IHAC. Método: Foram analisadas
as prescricOes de recém-nascidos internados em uma maternidade e registradas as infracdes da
NBCAL durante o periodo de 28 de marc¢o a 14 de abril de 2023, no estagio de nutri¢do clinica.
Houve a contabilizacdo do quantitativo de prescricbes com FI em dietas enterais e
suplementaces, sendo o registro da infragdo, quando mencionado o nome comercial da Fl. Os
resultados foram expressos em frequéncia absoluta (n) e relativa (%). Resultados: Foram
identificadas diariamente infracdes nas prescri¢cOes dietéticas durante o periodo da analise.
Observou-se que das prescricbes com Fls (n=554), 40,4% (n=225) continham a infracdo da
NBCAL, sendo predominantemente na Unidade Canguru. Concluséo: A experiéncia no estagio
de nutricdo clinica foi de grande relevancia para formacao profissional dos estudantes e trouxe
a necessidade de realizar acdes que ndo somente apoiassem e incentivassem como também que
protegessem 0 AM pela aplicacdo da NBCAL. Observou-se que apesar de ter o titulo IHAC, h&
fragilidade no cumprimento do critério da NBCAL, sendo necesséria a divulgagéo dessa norma,
por meio de educacdo permanente aos funcionarios, a fim de possibilitar o adequado
cumprimento deste critério e contribuir para a permanéncia da habilitacdo do titulo IHAC na
instituicao.
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