ISSN 2236-6717

O PAPEL DO ENFERMEIRO COMO EDUCADOR EM
ALEITAMENTO MATERNO

Marielle Ribeiro Feitosa !

Ana Paula Melo Faganha'

Janaina Landim de Sousa!

Rosy Denyse Pinheiro de Oliveira'
Nicacia Souza Oliveirat

Emanuella Carneiro Melo

Introducdo: O ensino em salde alcanca sua funcdo quando é capaz de promover nos estudantes
a reflexdo dos aspectos da sua préatica para que possa influenciar no processo e desenvolvimento
da autonomia do cuidadot. Recomenda-se comecar o processo de autonomia profissional desde
a construcdo do conhecimento cientifico e teorico, sendo estes imprescindiveis na préatica
laboral 2. Objetivo: Discorrer sobre as praticas de educacdo em saude em aleitamento materno
com os profissionais do banco de leite humano (BLH). Método: O estudo caracteriza-se como
um relato descritivo das experiéncias adquiridas a partir da aplicacéo de estratégias de ensino
pela enfermeira como facilitadora com os profissionais de satde multidisciplinares de um BLH.
Resultados: Ao longo das capacitacbes em amamentacao optamos pelas seguintes estratégias
de ensino: oficina com material manipulavel, jogos digitais (Kahoot!), aula expositiva-
dialogada com estudo dirigido baseado em evidéncias cientificas e dindmica com conceitos e
duvidas prévias em comparacdo a referéncia bibliografica. Foi observado a promocdo do
pensamento critico reflexivo dos profissionais de salude no contexto do manejo clinico em
amamentacdo. Concluséo: O enfermeiro como educador tem grande importancia no contexto
da educagdo em saude e na construgdo de conhecimentos continuos. As estratégias de ensino
utilizadas permitiram a participacdo com produtivas discussdes e esclarecimento de dividas
sobre a necessidade da manutencdo da qualidade da assisténcia em salde em aleitamento
materno.
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