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Introducdo: a Estratégia QualiNEO é uma iniciativa do ministério da saide (MS) em parceria
com estados e municipios para reducdo da mortalidade neonatal, qualificacdo das praticas
clinicas e integracdo dos programas de salde da crianga. Dentre os dez passos do cuidado
neonatal que o programa acompanha encontra-se: Alimentar o RN o mais precoce possivel e de
preferéncia com leite materno/humano. Objetivo: Apresentar resultados obtidos apos
implantacdo da Estratégia QualiNEO, direcionados ao aleitamento materno. Método: Relato
de experiéncia realizado em uma maternidade e centro de referéncia em boas praticas do parto
e nascimento, na cidade de Fortaleza/Ceara, no més de marco de 2023. Resultados: Apds
assinatura do termo de adesdo e compromisso da estratégia QualiNEO pela instituicdo, foi
realizado um Plano de Ac¢éo abordando desafios e acdes a serem desenvolvidas para melhoria
das boas préaticas neonatais. Dentre elas estavam atividades de promocdo do aleitamento
materno que foram implantadas ou intensificadas, resultando em: Implantacao e monitoramento
da extracdo de leite & beira do leito nas unidades neonatais, com construgdo de protocolos e
treinamento das equipes; termos de parceria com novos Postos de Coleta de Leite Humano
(PCLH); inicio do curso de promocdo do aleitamento materno na rede de atencdo a salde
envolvendo outras instituicGes hospitalares e a Atencao Basica; oferta das primeiras dietas com
leite humano a todos os recém-nascidos das unidades neonatais e sala de parto, consolidagédo
da colostroterapia, maior integracédo entre banco de leite e unidades neonatais; implantacdo do
formulario “Dieta prescrita na alta”, monitoramento e discussdo de novos indicadores de
aleitamento materno, dentre outros. Conclusdo: A Estratéegia QualiNEO contribuiu para o
desenvolvimento e intensificacdo de a¢fes que promovem o aleitamento materno, colaborando
nas boas praticas de assisténcia neonatal.
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