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Introdução: a Estratégia QualiNEO é uma iniciativa do ministério da saúde (MS) em parceria 

com estados e municípios para redução da mortalidade neonatal, qualificação das práticas 

clínicas e integração dos programas de saúde da criança. Dentre os dez passos do cuidado 

neonatal que o programa acompanha encontra-se: Alimentar o RN o mais precoce possível e de 

preferência com leite materno/humano. Objetivo: Apresentar resultados obtidos após 

implantação da Estratégia QualiNEO, direcionados ao aleitamento materno. Método: Relato 

de experiência realizado em uma maternidade e centro de referência em boas práticas do parto 

e nascimento, na cidade de Fortaleza/Ceará, no mês de março de 2023. Resultados: Após 

assinatura do termo de adesão e compromisso da estratégia QualiNEO pela instituição, foi 

realizado um Plano de Ação abordando desafios e ações a serem desenvolvidas para melhoria 

das boas práticas neonatais. Dentre elas estavam atividades de promoção do aleitamento 

materno que foram implantadas ou intensificadas, resultando em: Implantação e monitoramento 

da extração de leite à beira do leito nas unidades neonatais, com construção de protocolos e 

treinamento das equipes; termos de parceria com novos Postos de Coleta de Leite Humano 

(PCLH); início do curso de promoção do aleitamento materno na rede de atenção à saúde 

envolvendo outras instituições hospitalares e a Atenção Básica; oferta das primeiras dietas com 

leite humano a todos os recém-nascidos das unidades neonatais e sala de parto, consolidação 

da colostroterapia, maior integração entre banco de leite e unidades neonatais; implantação do 

formulário “Dieta prescrita na alta”, monitoramento e discussão de novos indicadores de 

aleitamento materno, dentre outros. Conclusão:  A Estratégia QualiNEO contribuiu para o 

desenvolvimento e intensificação de ações que promovem o aleitamento materno, colaborando 

nas boas práticas de assistência neonatal. 

 

Descritores: Aleitamento materno; Extração de leite; Neonatologia. 
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