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Introducéo: Criada em 1990 a Iniciativa Hospital Amigo da Crianca -IHAC é um selo de
qualidade certificado pelo Ministério da Salde aos hospitais que cumprem os critérios globais
que sdo os 10 passos para 0 sucesso do aleitamento materno, a Norma Brasileira de
Comercializacdo de Alimentos para Lactantes e Criangas de a primeira Infancia, bicos chupetas
e mamadeiras (NBCAL), o cuidado amigo da mulher e a permanéncia dos pais junto ao recém-
nascido . O monitoramento IHAC € um sistema de coleta e analise de dados que fornece
informacdes para a execucdo desses critérios com reavaliacdes periddicas para manter a
credibilidade da instituicdo?. Objetivo: Descrever série historica do monitoramento externo da
IHAC. Metodologia: Relato de experiéncia sobre a série historica do monitoramento da IHAC
em uma maternidade referéncia na cidade de Fortaleza/Ceara, vivenciada por profissionais da
enfermagem durante os anos de 2013 a 2022. Resultado: No periodo do estudo foram
realizados dois monitoramentos externo organizados em entrevistas, analise de materiais
escritos e observacbes in loco. As entrevistas foram realizadas com varias categorias
profissionais e mées que estdo em assisténcia de pré-natal, parto e pos-parto. No primeiro
monitoramento em 2015 a instituicdo em questdo ndo obteve aprovagdo nos seguintes passos:
03 (informar todas as gestantes sobre os beneficios e 0 manejo do aleitamento materno), 04
(ajudar as mdes a iniciar o aleitamento materno na primeira meia hora apds o nascimento), 05
(mostrar as mdes como amamentar e como manter a lactacdo, mesmo se separadas dos seus
filhos) e (PRN - Permanéncia de acompanhante com o recém-nascido; no segundo que ocorreu
em 2018 a instituicdo foi aprovada em todos os passos. Concluséo: A instituicdo preza pela
capacitacdo dos profissionais de saude para mudanca de rotinas em aleitamento materno e
promocao do cuidado amigo da mulher, contribuindo assim com a redugdo da morbimortalidade
infantil.
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