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Resumo:O presente trabalho dedica-se a examinar algyes@as dos assim denominados

alimentos gravidicos, que sdo aqueles destinadgsstante, da concepcdo ao parto,
tracando pontos importantes de contato deste assont temas privatistas e publicistas.

No primeiro ambiente, pretende-se examinar a ra@aédos alimentos gravidicos como

instrumento de protecdo aos direitos da persomtdida preservacdo ao principio da

dignidade da pessoa humana. No segundo, objetiyesgiirir, especialmente, a ainda

tormentosa legitimidade ativad causamnas acdes alimentares derivadas da Lei
n°® 11.804/08 (a gestante age apenas em nome proprage, efetivamente, em nome

alheio ?). O ensaio quer, por fim, propor uma aeéathais ampla do instituto, revelando

impactos sociais positivos e negativos dele dentese
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1 - Introducgéo

Os alimentos gravidicos foram introduzidos em nosgiema normativo por
intermédio da Lei h11.804/2008

Dispdem os dois primeiros artigos do referiddatia legal:

Art. 1°. Esta Lei disciplina o direito de alimentos da neulgestante
e a forma como sera exercido.

Art. 2. Os alimentos de que trata esta Lei compreenderdalores
suficientes para cobrir as despesas adicionaisdodo de gravidez
e que sejam dela decorrentes, da concepcdo aq paissive as
referentes a alimentacdo especial, assisténciacenédpsicoldgica,
exames complementares, internacdes, parto, meditasne demais
prescricbes preventivas e terapéuticas indisperssdgejuizo do
médico, além de outras que o juiz considere penti@se

Afigura-se, assim, como mais um mecanismo dengaralo direito alimentar e
supedaneo do principio da dignidade da pessoa laymaconhecendo, a um so tempo, a
delicadeza e a importancia da preservacdo do mergmbtacional, resguardando a

integridade fisica da gestante e, por via obligudg proprio feto.

A Lei n° 11.804/2008 desempenha, por outro lado, relevpapel social como
instrumento de politica publica, na area da saddenedida em que preserva e ampara a
gestante durante o periodo pré-natal, reduzindintero de mortes de mulheres e criangas
em decorréncia do parto, bem como minimizando &@énmcia de abortos voluntarios
causados por desnutricdo ou malformacéao fetalsemaservindo, igualmente, como um

redutor das despesas médicas e hospitalaresn@néale publica, como na privada.

L' A Lei n° 11.804/2008 garante & gestante o direito de pledmentos destinados a acudi-la durante o
periodo gestacional — dai porque sdo denominadoergbs gravidicos, isto é, devidos no periodo de
gravidez. Maria Berenice Dias entende que melhoa tdo denomina-losubsidios gestacionajso que
teria sido mais louvavel até para evitar ou minania discussao acerca da efetiva legitimidade ativa
causampara a propositura da acdo, como se vera no @ecdeste ensaio (nesse sentido, Dias, Maria
Berenice, Alimentos aos Bocados, Sdo Paulo:Red@sgtdl ribunais, 2013, p. 60).



Bem se vé, portanto, que o exame dos alimenmmgdijcos caminha, lado a lado,

com o dos direitos da personalidade, tanto da giestauanto do feto (nascituro).

Pretende-se, por meio do presente estudo, apaesama sucinta analise da
amplitude da mencionada lei, sem a intencdo de iegantodos 0s aspectos dela
decorrentes e que, igualmente, merecem atencdo,qoe@sserdo estudados em outra

oportunidad@

2 - A relevancia da questdo alimentar no direito kasileiro: verdadeiro direito da
personalidade ?

N&o ha duvida de que, ao falar-se de personaljdagdrimeira coisa que vem a mente
vem a ser sua imediata associacdo a figura hunfanzersonalidade, realmente, € a
perfeicdo da pessoa, isto é, a qualidade do eetsejaonsidera pessoa, e, por isso, agrega-
se ao ser humano, tracando-lhe caracteristicashqusdo proprias, e diferenciando-o de
outros seres. De fato, é a personalidade que, de meral, atribui a figura humana uma
fisionomia Unica e peculiar. Inegavel, portanto,necessidade de protegé-la contra

eventuais agressoes.

Tal protecéo ganhou destaque no Direito Modezam a Carta de S&o Francisco, de
1948, considerada a base para a consagracado e@uedlida personalidade pelo direito

internacional.

Em verdade, apds a Segunda Grande Guerra, diarsigas consequéncias tragicas e
das atrocidades cometidas pelos governos totaktaresolveu-se estabelecer principios de

ambito internacional, reconhecendo a importanciadi@itos da personalidatle

O Direito codificado, porém, tardou a despertaam problema.

’N3o se olvide, especialmente, de questdes relssantis atreladas a citada lei, todas de cunho ssoak
tais como: (i) competéncia residual das Varas thntia e Juventude; (ii) 6nus da prova (ou inversédnus

da prova); (iii) conversao de alimentos gravidieosdefinitivos (iv) execucao dos alimentos gradgdic

3Leite, Rita de Cassia Curvo, Transplantes de Orgéidkecidos e os Direitos da Personalidade, S&o
Paulo:Editora Juarez de Oliveira, 2000, pp.7-10.



No Direito patrio, por exemplo, a matéria so veiser codificada, pelo atual Cadigo
Civil, Lei n° 10.406, de 2002, que a disciplinou @apitulo Il do Titulo | ("Das pessoas
naturais”), do Livro | ("“Das Pessoas”), sob a epligr‘Dos direitos da personalidade”
(arts. 11 a 20).

Dentre os direitos da personalidade protegidos mamssa legislacdo civilista

destacam-se, dentre outros, os direitos a vidategridade fisica (CC, arts. 13, 14 e 15).

O exame sistematico da legislacao brasileiraémpmpermite reconhecer o direito
alimentar como verdadeiro direito da personalidade.

b

E assim é, pois, se os direitos a vida e a iade fisica sdo direitos da
personalidade, e se para que estas (vida e inaelgriiisica) sejam dignas, como expressao
dessa mesma personalidade,preciso dar-lhes suporte, o que se faz por me® d
alimentos, logo, o direito alimentar correspondegavelmente, a um modelo de direito da
personalidade, como instrumento garantidor de ¢u@mto seja necessario a sobrevivéncia

da pessoa humana.

Alias, nesse sentido Yussef Said Cahali chameer@cao para a expressividade da
palavra “alimentos” para o direito, a significaudb o que € necessario para satisfazer aos

reclamos da vid&”

Os alimentos gravidicos, por seu turno, ndo esoago mesmo tratamento, uma vez
gue se trata de tudo quanto for devido a fim deqsar a vida da gestante, de forma

direta, e do feto, indiretamente.

Nesse sentido, o texto da lei é nitido ao asaewgre estdo compreendidas como
alimentos gravidicos as despesas com “alimentag@ecel” e “prescricdes preventivas”, 0
que, por certo, serve ndo apenas a gestante, speEsiamente, ao desenvolvimento fetal

saudavel.

Poder-se-ia reconhecer, portanto, a essa algue, como parte dos subsidios
gestacionais destina-se a salvaguarda da vida doitura, a Lei A 11.804/08 teria
respaldado a teoria concepcionista sobre o iniaizida humana, ou, quando assim nao

fosse, pelo menos teria confirmado a existéncialidsgtos inerentes ao “ser humano”,

*Cahali, Yussef Said, Dos Alimento$,&licdo, Sao Paulo: Editora Revista dos Triburi£i83, p. 13.



desde a sua concepcao, ja que, como ser human®, geee o nascituro ser respeitado e
protegido.

Acredita-se, realmente, que, a fim de se mantereaonia do ordenamento juridico
brasileiro, deva-se inferir ter a lei de alimengoavidicos objetivado proteger o nascituro,
identificando-o como ser humano, sem contrapor-gisposicdo contida no art® 2la
legislacao privatista.

3 -0 nascituro é ser humano que merece a protecdo destBdo. A concessdo dos

alimentos gravidicos corresponde a verdadeira ac&dirmativa tendente a garantir tal
protecdo obrigatoria ?

Partindo-se da premissa de que os alimentos segraesndar suporte a vida humana,
de se indagar a partir de que momento ha vida gredegida e, portanto, vida que

dependa, para ser digna, de prestacao alimentar ?

Nesse sentido, muitas correntes se formaranniaite de delimitar o inicio da vida

humana.
Sao elas:

a) Teoria Concepcionista segundo a qual o direito a vida e a vida em sinnag

tem inicio e passa a merecer protecdo estatal cteouadacéo, teoria da qual
compartilham a jurista Maria Helena Diniz, além desfessores Antonio
Chaves, Flavio Tartuce e Silmara Juny ChinélatBsclarece essa Ultima
professora que o0s bidlogos e geneticistas ja ddmaoasy que desde a

fecundacao a carga genética ja esta plenamenterdifada.

O desenvolvimento do nascituro, em qualquer dages — zigoto,
morula, blastula, pré-embrido, embrido e feto +esgnta apenas um
continuum do mesmo ser que ndo se modificard depois do
nascimento.

® Chinelato, Silmara Juny A., Tutela Civil do Nasoit, Sdo Paulo:Editora Saraiva, 2000, pp. 108 e ss.



A fecundacdo € portanto,0 _marco inicial do_ser humang que sé estara

completo na idade adulta.

b) Teoria da Personalidade Condicionglque reine como sequazes Carlos Alberto

Bittar, R. Limongi Franca e Francisco Amaral, pasaquais o direito a vida se

manifesta desde a concepc¢dob condicdo do nascimento do ser com vida

permanecendo integrado a pessoa até a morte. Aggiragam entendimento no

sentido de que o nascituro possui diregols condicdo suspensiva

z

c) Teoria Natalista, cuja principal voz € a de Pontes de Miranda, iselguo

entendimento preconizado pelo direito romano, sggum qual, “no Utero, a
crianca ndo é pessoa. Se ndo nasce viva, nuncaiadteito, nunca foi sujeito
de direito nem pode ter sido sujeito de direiton@aufoi pessoa)”. Caio Mario da
Silva Pereir§ por seu turno, afirma que “o nascituro ndo é @essao é um ser
dotado de personalidade juridica. Os direitos guke reconhecem permanecem

em estado potencial”.

Respeitavel parcela da doutrina brasileira defegde o Direito Civil Positivo
adotou, em nosso sistema, a teoria natalista (isessielo, Paulo NaderSilvio Rodrigues
e Silvio de Salvo Venos) Assim sendo, é razoavel o entendimento de queseddo
pessoa, 0 nascituro possui mera expectativa deoditanto assim que o art. 2° da Lei
n° 10.406/02 prescreve gtia personalidade civil da pessoa comeca do nas@nuem

vida; mas a lei pde a salvo, desde a concepcatreaos do nascitufo

Mas, se ndo € pessoa, hdo se pode, por outro hedar-lhe a condicdo deer

humano.

Com bastante nitidez, esclarece a Ministra do $upré&ribunal Federal, Carmem

LGcia Antunes RocHa

®Pereira, Caio Mario da Silva, Instituicdes de Dareivil, vol. |, 18 edicéo, Rio de Janeiro:Editora Forense,
1996, pp. 145-148.

"Nader, Paulo, Curso de Direito Civil, Parte Geval, 1, 4 edi¢do, Rio de Janeiro:Editora Forense, 2007,
p. 185.

®Adota-se, neste ensaio, opinido no sentido déderasiotada pela legislacéo privatista a teorialista, com

a ressalva de que sao garantidos direitos ao nascibmo ser humano em desenvolvimento, um dos.quai
os alimentos de que ora se trata, ser humanopestan, que sé sera pessoa, a partir do nascimento.
°Rocha, Carmen Lucia Antunes, O direito & vida diggedo Horizonte:Editora Férum, 2004, pp. 21-22.



(...) que o embrido é um ser em processo deafgim para 0 seu
aperfeicoamento e atingimento da condicdo de pebswmaana.
Dispbe de individualidade, conquanto ndo de aut@emowoonstitui
uma unidade em integracdo. Dispde de humanidadauarnondicéo
essencial.

(...) &, parece-me inegavel, ser humano, ser, wlviamente que se
reveste da humanidade que o dota de essénciaalhtegangivel e
digno em sua condicdo existencial. Nao é, aindssqze vale dizer,
sujeito de direitos e deveres, 0 que caracterizaestatuto
constitucional da pessoa humana, Nao se |he negaydo, a
condicdo de titularizar direitos que sejam da d@spacque integra
desde o primeiro momento de sua existéncia, vaer,ddesde a
concepgao.

O embrido é ser. Nao se esta embrido. Ele é.3¢gpoderia, como é
inegavel, pér em questdo a sua humanidade. O gp&esem debate
€ a sua personalidade, vale dizer, a condi¢cao seoaaeconhecida
nesta condig&o pelo direito.

Parece ter sido esta a orientacdo do legisladadéar a Lei n°® 11.804/08, que
regulamentou os alimentos gravidicos, vale dizer,
(...) os valores suficientes para cobrir as despeshcionais do
periodo de gravidez e que sejam dela decorrerdesprcepcdo ao
parto, inclusive as referentes a alimentacdo eslpeassisténcia
médica e psicologica, exames complementares, agées, parto,
medicamentos e demais prescricdes preventivas apéigicas

indispenséaveis, a juizo do médico, além de outnas q juiz
considere pertinentes (art. 2°).

Assim, ao garantir alimentos gravidicos a gestamer-se, essencialmente, proteger
0 ser humano que, fisiologicamente, dela depende smbreviver, pois “o ser humano é

uma unidade viva biopsiquica, integral por sua eeanatureza®.

Reconhece-se, por outro lado, que o controlengtél eficiente corresponde a
mecanismo Util a evitar ou, quando menos, reduzincadéncia de mortes pdés-parto,
desnutricdo infantil, abortos voluntarios por maffacdo e outras complicacbes

provenientes de uma gestacdo mal conduzida, enmrr@ec@ da auséncia diagnostica

Rocha, Carmen Lucia Antunes, O direito a vida dig&o Horizonte:Editora Férum, 2004, p. 23.



precoce. A Lei 111.804/08, de certo modo, admitiu a ineficién@aPdbder Plblico nesse
mister e transferiu ao particular — no caso ao ailante — o dever de colaborar

financeiramente no combate a tais males tambénmi@uogperiodo gestacional.

N&o se pretende isentar de responsabilidade reeptwres, cujo dever alimentar é
inquestionavel, obedientes aos principios do bdaredo menor e da paternidade

responsavel.

Mas o que se pbe em discussdo é o fato de queceehece que, caso houvesse
politicas publicas suficientes para minimizar opactos negativos causados pela falta de
cuidado e acompanhamento pré-natal entre as gestamtBrasil, talvez a lei de alimentos

gravidicos tivesse menos peso sobre seus ombros...

4 - Direito do nascituro aos alimentos (gravidico®)

O direito aos alimentos e a saude do nascitur@rinoeiro, relacionado ao direito a
vida, e 0 segundo, a integridade fisica, ambostaérela personalidade, como se disse — ja

se consagravam, na doutrina nacional, antes mesaradicio da Lei n® 11.804/08.

Defensora ferrenha dos direitos do nasciturapéeBsora Silmara Juny Chinel&t@
afirmava, muito antes da promulgacéo da 1°e1h804/08, que “ao nascituro sdo devidos,
comodireito proprio, alimentos em sentido lato — alimentos civis -afgare possa nutrir-se

e desenvolver-se com normalidade, objetivando ocimasto com vida”.

Incluem-se nos alimentos, dizia a mesma Profassor

(...) a adequada assisténcia meédica-cirurgica&natal, em sua
inteireza, que abrange as técnicas especiaisf(isgttsde sangue, em
caso de eritroblastose fetal, amniocentese, ulinagrafia) e
cirurgias realizadas em fetos, cada vez mais fregaealcancando,
ainda, as despesas com o parto.

YcChinelato, Silmara Juny, A tutela civil do nasaitusao Paulo:Editora Saraiva, 2001, pp. 293 e ss.



De fundamental importancia para a consagracabrdio do nascituro aos alimentos
vem a ser o0 acoérdao exarado na Apelacédo Civel mib®&.648-1/5julgada, por votagcédo
unanime, em 14 de setembro de 1994, pelo Tribumaludtica do Estado de S&o Paulo,
sendo Relator o Desembargador e ex-professor @®Civil da Pontificia Universidade

Catdlica de Sao Paulo, Renan Lotufo.

Tratava-se de investigacédo de paternidade ind@Epgeela mée do nascituro. Julgada
improcedente em primeiro grau, o TISP reformoungesea, reconhecendo a legitimidade
do nascituro para interpor a acdo, por seu repi@senlegal, e a titularidade do direito a
alimentos, desde a concepcdo, como direito propaoa atender as necessidades pré-

natais.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, porw®o ttambém ja havia sinalizado a
protecdo ao nascituro, ao adotar a doutrina juxidecprotecao integral, preocupando-se em
garanti-la, de modo especial, desde a concepcigo@?, 7°e &)*2

O fato é que, ainda quando a personalidade ¢gaii@i vista do art.°2lo CC, tenha
inicio com o nascimento com vida, 0 nascituro drealvo de protecdo juridica, visando a
formacédo saudavel da futura pessoa. A Constitikgdileral, em seu art. 227, prevé a plena
assisténcia a criangca e ao adolescente como desemnte a familia, & sociedade e ao
Estado, enquanto o art’ 8o ECA garante a gestante o atendimento pré agtaki pelo
SUS. Se a vida humana, em todas as suas fase®s @eaprotecdo da ordem juridica, por
gue a tutela ndo se estenderia ao periodo de faopaqquanto o futuro ser se encontra

ainda em fase embrionaria ?

N&o por outra, a professora Silmara critica aodenacéo “alimentos gravidicds”
empregada pela LeP%1.804/08,

“(...) desnecessario e inaceitavel neologismus @limentos séo
fixados para uma pessoa e ndo para um estado ibmldg mulher —

12Artigo de autoria da Professora Silmara Juny Chioeintitulado Adogdo de Nascituro e a Quarta esa d
Direitos: raz6es para se alteraraputdo artigo 1.621 do novo Cédigo Civith Delgado, Mario Luiz e Alves,
Jones Figueiredo, Novo Cdédigo Civil Questdes Cwatriida, vol. 1, Sdo Paulo:Editora Método, 2003.
®Ressaltamos no inicio deste trabalho que tambémisiai Maria Berenice Dias entendeu inapropriado o
termo “alimentos gravidicos”. Segundo ela, repéarselhor seria falar subsidios gestacionais.
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desconhece que o titular do direito a alimentoshé@seituro, e ndo a
mae, partindo de premissa errada, o que reperoueonda lei*”.

Corrobora do mesmo entendimento, Flavio Talfie® argumento de que “a norma
despreza toda a evolucao cientifica e doutrindmiaentido de reconhecer os direitos do

nascituro, principalmente aqueles de naturezaemdstl, fundados na sua personalidade”.

Muito embora a nomenclatura empregada pelo btpsindo tenha mesmo sido a que
melhor se adequa ao caso, em boa hora veio a luei a° 11.804/08 ao tutelar
eficazmente o nascituro, obrigando os futuros pawestacdo de alimentos, englobando
todos os recursos indispensaveis ao seu desenesitomnormal e nascimento em

condi¢Bes saudaveis, dentro, naturalmente, do hindecessidade-possibilidade.

5 - Legitimidade ativa ad causam para a propositura da acdo de alimentos

gravidicos

Reconhecendo o artig8 da Lei 1111.804/08 caber a gestante o direito aos alimentos
gravidicos, a questdo alusiva a legitimidade atidtacausampara a propositura da acao

correspondente parece ter sido resolvida.
N&o é essa, porém, a linha de pensamento adwatiaensaio.

Isto porque, como ja assinalado nos itens amésjis alimentos gravidicos servem
ao nascituro, ainda que por via obliqua, j& quedde este da gestante ndo sO para agir em

juizo, mas, fundamentalmente, para a prépria exa&té

O fato de a gestante manejar o pleito em juipafutdo, ndo retira do nascituro o

direito alimentar, como ser em formacao e desenveivto.

YChinelato, Silmara Juny, (Coord.) Cédigo Civil imbeetado, Artigo por Artigo. Paragrafo por Paragraf
edicdo, Sdo Paulo:Editora Manole, 2009, p. 29.
*Tartuce, Flavio, Direito Civil, Direito de Famili&ao Paulo:Editora Gen/Método *Halicdo, 2015, p. 519.
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Nessa ordem de idéias, chega-se a conclusdo ele ggestante age também na
gualidade de substituta processual do nascitut@waagdo-se-lhe o regime da legitimacao
extraordinaria concorrerife

Como ensina Ephraim de Campos'’Jr‘no campo do processo, encontram-se
situacbes em que alguém esta autorizado a desenwatividade para outrem e ndo para si
préprio (ao menos exclusivamente)”. Trata-se dasteses de substituicdo processual, vale
dizer, aquelas situagdes em que alguém assumarndagutrem na conducdo do processo.

A substituicdo processual coloca-se entre osscdedegitimacao extraordinaria ou
andmala, pois o substituto processual vem a jdieadamente autorizado por lei, para, em

nome préprio, litigar por um direito alheio.

Acredita-se que, no ambiente dos alimentos gi@dd seja isto exatamente o que

acontece.

De fato, a gestante que ingressa com a acadngenés gravidicos age em seu nome,
mas nao deixa de agir, também, em nome e em favoastituro. N&o fosse assim, como
se sustentaria — como, alids, se tem sustentad@caté — assistir direito alimentar
igualmente ao feto ? Todos os argumentos favoravei®tecdo dos direitos do nascituro
cairiam por terra, inclusive os consagrados diseito vida e a integridade fisica.
Desmantelar-se-ia a tese dos direitos da persadalijou dos de humanidade) do ser
humano em formacéao e se aniquilariam as a¢Oesadiuas alcancadas com a promulgacao

da novel legislacao.

Nem se diga, contra-argumento, desassistir aamgjesto direito alimentar. A ela

também sdo devidos alimentos. O que se quer emfatimntudo, € que a lei pretendeu

®_embra Ephraim de Campos Jr. ter José Carlos Barlloseira negado haver substituicdo processual nas
hipéteses de legitimacdo extraordindria concorrgmbés, se substituir significa retirar pessoa ois& de
determinado lugar para ai colocar outra, a denaramaubstituicdo processual s6 pareceria adequela n
casos de legitimagdo extraordinaria autbnoma ausixe, ja que sO nestas hipéteses € que a leiitslilost
legitimado ordindrio pelo extraordinario. De acordom Barbosa Moreira, s6 ocorreria substituicdo
processual no caso de legitimacdo extraordinariajeeno legitimado extraordinario pudesse atuarénoj
com total independéncia em relacdo a pessoa quedeinente seria a legitimada (autonomia), ficaeska
Ultima, a legitimada ordinariajmpedida de assumir posicdo de parte principal (exclusdéja
Esclarecimentos insertass Campor Jr., Ephraim de, Substituicdo Processé@al,Paulo:Editora Revista dos
Tribunais, 1985, p. 21.

YCampos Jr., Ephraim de, Substituicio ProcessualPaélo:Editora Revista dos Tribunais, 1985, p. 11.
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valorizar e priorizar o direito do nascituro aosnahtos, especialmente em razdo de sua
vulnerabilidade e hipossuficiéncia presumida.

Dai porque ser a gestante legitimada concorr@ntgje ndo se vé impedimento para
gue 0 nascituro possa, nascido com vida, e nadgaai de titular do direito alimentar,
assumir posicao de parte (principal) no processadente a discussao sobre alimentos.

Nem se imagine, ainda, que, por se convertefia d¢ alimentos gravidicos em acao
de alimentos, o raciocinio aqui esposado nao reasistente.

A propria Lei 1 11.804/08 sugere que os alimentos gravidicos sgecam em

definitivos, de onde justificar a manutencdo daaciaio desenvolvido linhas acima.

Essa, também, a opinido de Flavio Tartuce, membora sob o argumento de que,
sendo 0 nascituro pessoa humana, deve a demandargmrsta por ele mesmo,
devidamente representado pela gestante, a quaha&jeagiria, igualmente, em nome

préprio, ja que ditos alimentos visam & manutenigiambo¥.

4 - Considerag0es finais

Temos consciéncia de que muitos outros aspectémpos envolvendo o estudo da
lei que introduziu em nosso sistema 0s aliment@wvidicos mereceriam analise mais

acurada.

Lembrem-se das discussfes acaloradas sobre (ipnaeersdo automatica dos
alimentos gravidicos em alimentos definitivos, aimda, (ii) a necesséria investigacdo de
paternidade (ou negatéria desta) que venha a rev&taser o indigitado pai alimentante,
pai bioldgico do nascituro, ou, finalmente, (iijjaestdo de saber se € possivel promover a

execucado dos alimentos gravidicos, uma vez nascailnentando.

Todas essas questdes, igualmente polémicas, fqueam, ao escopo do presente
estudo, mas a elas prometemos nos aprofundar emtmalialho.

®Tartuce, Flavio, Direito Civil, Direito de Famili$&o Paulo:Editora Gen/Método,*Halicao, 2015, p. 519.
Com posigéo contraria, Maria Berenice Dias é categ@o afirmar que a legitimidade ativa para aatda
gestante, que promove a acdo em nome préprio (Diasa Berenice, Manual de Direito das Familigs, 9
edicdo, 2013, Sdo Paulo:Editora Revista dos Trisypa560).
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Neste pequeno ensaio, o que fica patente vemcuese lei de alimentos gravidicos
— cuja nomenclatura, alids, ndo € a das melhoresa; essencialmente, beneficiar o
nascituro, reconhecido como ser humano em formagdesenvolvimento, resguardando-
Ihe a vida e a integridade fisica, expressoes ue diecitos da personalidade.

Sendo manejada pela gestante em nome proprigd@ gue tem por objeto 0s
alimentos gravidicos atende, igualmente, a diralteeio — vale dizer, do nascituro —
atuando ela, gestante, assim, em verdadeiro regimelegitimacdo extraordinaria
concorrente.

Estas consideracdes — bem se sabe — a ndo s&onas na doutrina e, justamente,
por isso, merecem uma reflexdo cuidadosa por pguts, do operador, quer do aplicador
do direito.

Por fim, de notar-se queratio social por detras da lei de alimentos gravidicakeé
um lado, assaz salutar a fim de atender a gestaamenascituro durante a gravidez. Nao se
olvide, por outro lado, que ela esta a revelarefidiéncia do Poder Publico no combate e
erradicacdo das mazelas do setor da saude pubbticagansferir essa responsabilidade,

exclusivamente, ao particular (alimentante).
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