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RESUMO

As pracas de alimentagdo séo lugares de grande apelo para o publico que
busca alimentar-se em um ambiente com variados tipos de alimentagéo,
bom atendimento, prego justo, higiénico e aconchegante, porém, esses
lugares precisam estar em conformidade com as normas técnicas
construtivas e de controle de qualidade dos servicos de alimentagéo.
Percebeu-se que no bairro Sao Jorge ha uma grande demanda de espacos
para alimentacdo, haja vista a populacdo do proprio bairro e de areas
vizinhas. Portanto, o presente projeto tem como intuito a implantacdo de
uma praca de alimentacdo no bairro Sdo Jorge, zona oeste de Manaus,
visando oferecer ao publico um ambiente saudavel e que atenda as normas
construtivas e sanitarias. O referido projeto contempla uma praca de
alimentacdo coberta de 1.282,33 m?, dispondo de 10 lanchonetes com pé
direito duplo e banheiros masculinos e femininos. Para contribuir com a
preservacao do meio ambiente e a sustentabilidade, possui um sistema de
reaproveitamento de 4gua da chuva e uma estacdo de coleta seletiva de
lixo. O projeto de engenharia foi elaborado em conformidade com as
diretrizes das normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT). Para execugéo do projeto foi estimado, com base no fluxograma
do processo construtivo, um prazo de 05 meses para a conclusao da obra.
Para a elaboracdo do orcamento do projeto foram adotadas duas
referéncias, as tabelas de custos do SINAPI 08/18, SEINFRA versédo 024.1
e TCPO-PINI 2018. O custo estimado da obra € de R$ 1.668.124,19.

Palavras-chave: Implantacédo, praca de alimentacéo, processo construtivo.



1- INTRODUCAO

Todo estabelecimento que tem como atividade a
manipulacdo, preparo, armazenamento, distribuicao,
transporte, venda ou entrega de alimentos prontos
para o consumo, é considerado prestador de servicos
de alimentacao.

Em Manaus existem diversos estabelecimentos
que prestam esse tipo de servico, contudo, boa parte
ndo esta dentro das normas estabelecidas pelos
orgdos competentes de fiscalizacdo alimentar,
principalmente aqueles que atuam informalmente, ou
seja, que ndo submetem regularmente suas
atividades ao Departamento de Vigilancia Sanitéria
(DEVISA).

Dentre o0s varios estabelecimentos para
alimentagdo, percebe-se que um destino de grande
apelo para o publico que busca alimentar-se sao as
pracas de alimentagdo, pois sdo lugares que tem
como finalidade oferecer diversificados tipos de
alimentagdo, com bom atendimento e preco justo, em
um ambiente higiénico e aconchegante, porém, para
atender seu intuito, as pracas de alimentacdo
precisam ser projetadas em conformidade com as
normas técnicas construtivas e de controle de
qualidade dos servigos de alimentacao.

Conforme visto anteriormente sobre o0s
estabelecimentos para alimentacado, percebeu-se que
no bairro Sdo Jorge, zona oeste de Manaus, ha uma
grande demanda de espagos publicos para
alimentacdo, pois segundo 0 censo do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 2010,
0 bairro possui cerca de 21.643 (Vinte um mil,
seiscentos e quarenta e trés) habitantes e essa
populacdo seguiu aumentando desde entdo, ainda
sendo necessario ressaltar que o bairro faz fronteira
com outros bairros igualmente populosos como
Compensa, Vila da Prata, Dom Pedro, Chapada, S&o

Geraldo, Nova Esperanca e Santo Antonio.

Com base no que foi exposto sobre a

importancia das pracas de alimentacdo, concluiu-se
gue € necessdaria a implantagdo de uma praca no
bairro Sdo Jorge a fim de atender a demanda da
populacdo, estando estd em conformidade com as
normas dispostas pela Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT).

Portanto, este artigo tem como intuito abordar o
processo de implantacdo da praca, esmiucando cada
etapa do seu processo construtivo, que vai desde 0s
servicos preliminares até o cronograma fisico-

financeiro da obra em questéo.

2—- METODOLOGIA

O método utilizado para constituir o
processo construtivo para a implantacao da praca
de alimentacdo € a pesquisa bibliografica das
normas da ABNT — Associacdo Brasileira de
Normas Teécnicas, associada a consulta de

profissionais da area da construcao civil.

2.1 Aspectos do Projeto

a) Area de Implantac&o do Projeto

O lote que recebera a implantacéo da praca
de alimentacdo (figura 1) tem as seguintes
confrontagdes: ao Norte limita-se com a Rua
Vitéria Régia, ao Sul limita-se com a Avenida S&o
Jorge, ao Leste limita-se com a Rua Sao Pedro e
ao Leste limita-se com a Rua Sao Bento.

As coordenadas geograficas do lote sao
3°06'21.1"S e 60°02'01.0"W, com um perimetro
de 191,60 m.



projeto. Fonte: Google Earth, 2018.

b) Aspectos Legais

Entende-se que para iniciar uma construcao
ou reforma, é necessério certificar-se de que ela
sera aprovada pelos 6rgdos competentes, pois
ha uma série de requisitos que deverdo ser
analisados, como questdes ambientais e
construtivas.

Para que seja realizada a implantacdo da
praca de alimentacdo no bairro Sdo Jorge, o
projeto deverd estd conformidade com as

diretrizes e exigéncias do:

o Plano diretor de Manaus;

. Cddigo de obras de Manaus;

. Estudo de impacto ambiental; (EIA)
. Relatério de
ambiente; (RIMA)

impacto do meio

o Estudo de impacto de vizinhancga;
(EIV).

c) Acessibilidade para Portadores de
Necessidades Especiais (PCD)

E de fundamental importancia que a praca

de alimentagdo tenha capacidade fisica de

recepcionar de forma adequada as pessoas com

deficiéncia fisica, logo, a mesma sera projetada

em conformidade com as especificacbes
técnicas construtivas exigidas pela ABNT NBR
9050:2004 -

mobiliario, espacos e equipamentos urbanos) e

(Acessibilidade a edificagbes,

da Lei N° 10.098/2000, que estabelece normas e
critérios basicos para promover a acessibilidade

de pessoas portadoras de deficiéncia.

d) Sustentabilidade Ambiental e Ecoldgica

Cada vez mais faz-se necessario que as
construcbes sejam inteligentes, que estejam em

sintonia com as inovacgdes tecnoldgicas que

envolvem a sustentabilidade dentro da
sociedade.
Com o intuito de contribuir para a

preservacdo do meio ambiente e aderir a pratica
de sustentabilidade, a praca de alimentacéo
contara com um sistema de coleta seletiva de
lixo, que consiste na pratica de separacdo e
recolhimento dos residuos organicos e
inorganicos, reciclaveis ou ndo, com o intuito de
ser reaproveitado.

E uma pratica que deveria ser mais
difundida em nossa sociedade, principalmente
por ser uma forma de combater o impacto
ambiental que o lixo proporciona ao ser
descartado no meio ambiente.

O recolhimento da coleta seletiva sera
realizado por uma cooperativa especializada a
ser definida pela Secretaria Municipal de Limpeza
(SEMULPS),
Resolugdo do CONAMA n° 275 de 25 de abril de

2001.

Urbana além de atender a



Outro aspecto sustentivel utilizado pela
praca sera o reaproveitamento de agua da chuva,
este consistira em captar através de calhas
coletoras as A&guas precipitadas, que serdo
direcionadas até uma cisterna com ladrdo anti
refluxo e receberdo tratamento com cloro
organico.A agua armazenada sera distribuida
através das instalagbes hidraulicas para serem
utiizadas para limpeza do pétio da praca e
descarga dos vasos sanitarios dos banheiros
publicos.O projeto de reaproveitamento de aguas
deve atender as diretrizes contidas na NBR
15527:2007 — (Agua de chuva - aproveitamento
de coberturas em areas urbanas para fins néo

potaveis).

e) Dados da Estrutura da Praga

O terreno onde serd implantada a praca de
alimentacdo possui uma éarea de 1.306,92 m? e
um perimetro de 192 metros.

O projeto contempla 10 lanchonetes de dois
andares cada, com area de 32 m?, perimetro de
19,90 metros e pé direito de 6 metros.

Os banheiros seréo divididos em masculino
e feminino, com uma é&rea total de 57,96 mz2
perimetro de 30,80 metros e pé direito de 3
metros.

A estacdo de coleta seletiva de lixo tera
area de 11,80 m2, perimetro de 15,80 metros e
pé direito de 2,10 metros.

Todas as areas construidas estardo sob
uma cobertura de 1.282,33 m2 e pé direito de 7

metros.

2.2 Processo Construtivo

Para direcionar a estrutura de implantacéo
da praca, fez-se necessario a confeccao de um
fluxograma (figura 2), o mesmo tem como
objetivo mostrar as etapas construtivas a serem

realizadas para o perfeito andamento da obra.

[ Servigos Preliminares

|
[ Supereimutura ]-(—[ Infraestrutura ]
[ Alvenaria I—)' Impermeabilizagao ]

|

[ Instalagbes Elétricas ]1—[ Cobertura ]

[ |“m|ﬂ§5‘_?3 ]—)[ Esquadrias ]
Hidrossanitarias

[ Pintura ](—[ Revestimentos ]

[ Pavimentagio ]—)[ Paisagismo ]

[ Limpeza da Obra

J—

Figura 2: Fluxograma do processo construtivo da praca de

Diversos ]

alimentacéo. Fonte: Proprio autor, 2018.

Conforme detalhado no fluxograma, as
etapas construtivas que compdem a implantacéo
da praca devem seguir uma ordem natural, a fim
de executar o projeto da forma mais coerente
possivel, evitando assim gastos que nao foram
previstos e atrasos no cronograma.

Portanto, as etapas para a implantacédo da

praca sao:

a) Servicos Preliminares

Para iniciar a execucdo do projeto, €

necessario instalar um canteiro de obras



provisorio no local, este deve suprir 0 volume de
materiais e equipamentos que serdo utilizados
durante a obra. A construcdo do canteiro de
obras deve seguir cuidadosamente o0s itens
previstos
Ministério do Trabalho, NR 18 - (Condicbes e

meio ambiente de trabalho na

na Norma Regulamentadora, do

indUstria da

construcao).

b) Movimentacado de Terras

Entende-se como movimentagéao de terra o

grupo de servigos destinados a escavagoes,

carga, transporte, descarga, compactacdo e
acabamento com o0 intuito de moldar um
determinado terreno para receber a obra

desejada.

Os servicos de escavagdo e aterro
necessarios para execucao da obra deverdo ser
feitos em conformidade com a NBR 9061/85 —
(Seguranca de Escavacdo a Céu Aberto) e NBR
5681:2015 — (O controle tecnolégico da execucao

de aterros em obras de edificacfes).

c) Infraestrutura

Entende-se como infraestrutura o conjunto
de elementos estruturais que déo sustentacéo a
estrutura que serd construida, ou seja, que estao
abaixo da linha do terreno.

A fundacéo direta a ser executada conforme
as especificacdes do projeto estrutural € o radier
de concreto armado, de 10 cm de espessura,
pois o terreno é propicio para tal fundacéao devido

sua topografia e resisténcia do solo. A execucéo

de toda a infraestrutura deve ser realizada em
conformidade com a NBR 6122:1996 — (Projeto e

execucao de fundacdes).

d) Superestrutura

Entende-se como superestrutura o conjunto
de elementos estruturais que compdem a
estrutura acima do limite do terreno.

A superestrutura contara com 18 pilares de
concreto armado, com aco CA50, de dimensdes
de 0,40 x 0,40 x 1,00 m, gque sustentaram o0s
pilares trelicados da cobertura.

Cada lanchonete contard com 8 npilares,
sendo 4 no térreo e 4 no 1° andar, totalizando 80,
de concreto armado, com aco CA-50, de
dimensbées de 0,15 x 0,15 x 3,00 m, que
receberdo as cargas das vigas de amarracao.

A estacao de coleta seletiva contara com 4
pilares de concreto armado, com aco CA-50, de
dimensbes de 0,15 x 0,15 m x 2,60 m, que
receberdo a laje de cobertura.

O bloco de banheiros, masculino e feminino,

tera 9 pilares, de concreto armado, com aco CA-
50, de dimensbes de 0,15 x 0,15 x 3,00 m.
Todas as vigas de amarracdo, das lanchonetes,
banheiros e estacdo de coleta seletiva, serdo de
concreto armado, com aco CA-50, conforme
especificacdes do projeto estrutural.

Os contrapisos das areas secas e molhadas
serdo executados com argamassa convencional
de traco de 1:4 (uma parte de cimento, quatro
partes de areia média) e espessura de 3 cm.
Todas as lajes de cobertura seréo pré-moldadas,

compostas por vigotas em “T” com 8 cm de
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espessura, preenchidas com placas de
Poliestireno Expandido (EPS), concreto e malha

de aco.

e) Alvenaria

Entende-se como alvenaria de vedacéo, as
paredes constituidas com a finalidade de
preencher os vao deixados pelas estruturas de
concreto armado e que Sao responsaveis por
suportar apenas seu proprio peso.

A area total de alvenaria é de 1.263,73 m2,
sendo 1.084,90 m? das lanchonetes, 145,65 m?
dos banheiros e 33,18 m? da estagcdo de coleta
seletiva.

A alvenaria de vedacéo tera pé direito duplo
de 6 metros, com tijolos ceramicos de 11,5 x 19 x
19 cm de 9 furos, assentados com argamassa
convencional de traco de 1:0,5:6 (uma parte de
cimento, meia parte de cal e seis partes de areia)
preparada em betoneira.

Os vaos da alvenaria de vedacdo teréo
vergas e contravergas de concreto conforme
mostra a (figura 7).

O sistema de alvenaria de vedagao deve
estar em conformidade com a NBR 15270-1:2005
— (Componentes ceramicos parte 1. blocos
ceramicos para alvenaria de vedacdo -

terminologia e requisitos).

f)  Impermeabilizagéo

Entende-se que a impermeabilizagcdo é o
conjunto de operacdes e técnicas construtivas

(servigos), composto por uma ou mais camadas,

gue tem por finalidade proteger as construgdes
contra a acao deletéria de fluidos, de vapores e
da umidade.

O sistema de impermeabilizagdo dos
contrapisos das areas secas e molhadas, calhas
e lajes de cobertura, serdo feitos com manta
liguida flexivel a base acrilica, em duas deméos e
com intervalo minimo de 8 horas entre elas.

Apbés a conclusdo da impermeabilizacéo,
devera ser realizado o teste de estanqueidade
(figura 8), com o intuito testar a resisténcia a
carga d’agua que a area impermeabilizada
recebera. O Teste deve ser realizado por no
minimo 3 dias.

Todo o processo de impermeabilizacdo
deve atender as exigéncias dispostas nas
normas NBR 9575:2010 — (Impermeabilizagdo —
selecéo e projeto) e NBR 8083:1983 — (Materiais

e sistemas utilizados em impermeabilizacéo).

g) Cobertura

Entende-se por cobertura a estrutura de
madeira ou metalica, responsavel por proteger as
edificacGes da acdo das intempéries.

A estrutura da cobertura (figura 8) €
composta por 18 pilares trelicados de 0,40 x 0,40
X 6,00 m, apoiada em pilares de concreto armado
de 0,40 x 0,40 x 1,00 m, com espagamento de 10
m transversalmente e uma meéedia de 13 m
com das

longitudinalmente, excecao

extremidades que possuem 7,75 m de

espacamento longitudinal.



As trelicas e tercas metélicas possuem
dimensodes de 0,40 x 1,00 x 0,40 m, com tirantes
de aco em 3/8”.

O sistema de cobertura deve atender a NBR
15575-5:2013 -

desempenho parte 5: requisitos para sistemas de

(Edificagbes habitacionais —

coberturas).

A cobertura serd de telha trapezoidal
galvalume de 7 mm de espessura e um visor de
chapa de policarbonato de 6 mm (figura 9), com
dimensdes de 76,10 x 4,70 m, com uma area de
357,60 m2. A platibanda e as calhas serdao em
chapa metalica.

h) Instalacdes Elétricas

As instalacbes elétricas da praca serdo
compostas das seguintes etapas:

e Infraestrutura: Parte da instalacéo

elétrica

responsavel pela passagem de o0s

eletrodutos, caixas de passagem, caixa de

medidores, fixadores para cabos, bandejas
elétricas, leitos elétricos, eletrocalhas, suportes.
Toda

embutida.

infraestrutura elétrica do projeto seré

e Medicdo e protecdo: Parte da

instalacdo elétrica responsavel por todos os

medidores, disjuntores, fusiveis e relés que
medem e tornam seguras as instalacfes
elétricas.

e Cabeamento: Parte da instalacéo
elétrica responsavel por conectar as fontes as

cargas.

o Controle: Parte da instalacao
elétrica responsavel por controlar a ativacdo e
desativacdo das cargas, como por exemplo, 0s
interruptores.

As fiacbes serdo de cobre, com protecao
anti-incéndio, distribuidas através de eletrodutos
galvanizados.

As luminarias internas serdo acionadas por
disjuntores dentro dos quadros de distribuicéo e
as externas serdo acionadas através de
disjuntores dentro dos quadros de distribuicéo
principal, localizado na area externa.

Deverdo ser instaladas tomadas das duas
tensbes disponiveis, 127 e 220 volts, para
atender a utilizacdo dos equipamentos das
lanchonetes entre outros.

O sistema de protecdo contra descargas
atmosféricas (SPDA) contara dois aterramentos,
uma para as areas construidas e outro para a
estrutura metalica da cobertura, estando em
conformidade com a NBR 5419:2001 - (Protecéo
de estruturas contra descargas elétricas).

Para a execucdo correta das instalacdes
elétricas, deve-se seguir
diretrizes dispostas na NBR 5410:1997 -

(Instalacbes elétricas de baixa tensdo) e NBR

rigorosamente as

13570:1996 — (Instalacbes elétricas em locais de
afluéncia do publico — requisitos especificos).

) Instalagfes Hidrossanitarias

As instalacbes hidrossanitarias da praca
contemplam as instalacbes de &agua fria, agua
guente, esgoto sanitario, combate a incéndio e

reaproveitamento da agua da chuva.



As instalagdes de agua fria devem esta em
conformidade com a norma NBR 5626:1998 -
(Instalacdes prediais de agua fria);

As instalacbes de agua quente devem
atender as exigéncias da NBR 7198:1993 -
(Instalacdes prediais de agua quente);

As instalacbes de esgoto sanitario devem
ser executadas com base na NBR 8160:1983 -
(Instalac6es prediais de esgoto sanitario).

O sistema de reaproveitamento da agua das
chuvas sera feito com base na NBR 15527:2007
— (Agua de chuva - Aproveitamento de
coberturas em areas urbanas para fins nédo
potaveis — requisitos).

O sistema de reaproveitamento consiste em
captar a agua das chuvas e direciona-la para
uma cisterna com ladrédo anti refluxo, onde
recebera tratamento com cloro organico, sendo
destinada a limpeza do patio da praca e descarga
dos vasos sanitarios dos banheiros publicos.
Conforme especificado no projeto, a cisterna tera
um volume de captacdo de aguas de 20,25 ms,
com as dimensdes de 2,50 x 2,70 x 3,00 m. A
cisterna serd de alvenaria e contara com um
distribuir

sistema de bomba para a agua

armazenada.

i) Esquadrias

As esquadrias séo utilizadas na construcao

civii para fechamento de vaos, pois séao
elementos construtivos que tem como intuito
proteger a edificacdo contra as intempeéries, além

de atuarem na parte decorativa.

Devem estd em conformidade com a NBR
10821-1:2017 — (Esquadrias para edificacboes —
parte 1. terminologia) e NBR 10821-5:2017 —
parte 5:

(Esquadrias para edificagbes —

instalacdo e manutencgao).

K) Revestimentos

O revestimento € a camada externa que
cobre a alvenaria e demais elementos estruturais
de uma edificacdo. Tradicionalmente € composto
por chapisco, embog¢o e reboco, onde cada um
possui suas propriedades especificas.

Entende-se como chapisco a camada de
revestimento inicial que tem como finalidade
aumentar a resisténcia mecénica e ancoragem
entre a alvenaria e o emboco.

O embocgo € o revestimento intermediario,
utilizado para corrigir imperfeicdes e proteger a
alvenaria das intempéries, contribuindo
diretamente para um melhor acabamento da
alvenaria.

A massa Unica €& a camada fina de
revestimento responsavel por preparar a
alvenaria para receber a pintura entre outros
revestimentos.

Na execucdo do projeto, serdo usados
chapisco, emboc¢o, massa Unica e revestimento
ceramico:

o Chapisco: Deve ser executado com
traco de 1:3 (Cimento/areia média), espessura de
3 mm, ter tempo de cura de no minimo 72 horas;
Area de chapisco: 2.232,12 m2.

o Emboco: Deve ser executado com

traco de 1:2:8 hidratada:areia

9
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média), espessura de 25 mm, ter tempo de cura
de no minimo 7 dias;
Area de emboco: 2.232,12 m2.

. Massa unica: Deve ser executado
com traco de 1:2:8 espessura de 25 mm, ter
tempo de cura de no minimo 25 dias;

Area de massa Gnica: 2051,12 m2.

. Revestimento ceramico: Com
rodapé de 7 cm, deve ser assentado com
argamassa colante AC-lll, espagcamento entre as
placas de 3 mm e rejuntado de modo a preencher
todas as juntas das placas ceramicas.

Area de revestimento ceramico: 544 mz,

Deve-se atentar para 0Ss  projetos
arquitetbnicos e seguir rigorosamente as normas
NBR 7200:1997 — (Execucao de revestimento de
paredes e tetos de argamassas inorganicas —
NBR 9817:1987 -

com

Procedimento) e

(Procedimentos de piso revestimento

ceramico).

) Pintura

Apdés a conclusdo dos processos de
revestimentos, deve ser iniciado o processo de
pintura das areas construidas da praca.

Para a pintura das areas internas deve ser
feito inicialmente a preparacdo das paredes, as
mesmas deverdo ser lixadas e em seguida
receber uma méao de selador PVA, que tem como
finalidade preparar a superficie da parede e
fechar seus poros, evitando assim um consumo
excessivo de tinta.

Em seguida recebera a aplicacdo de massa
corrida do tipo PVA e por fim, as paredes seréo

pintadas com tinta latex PVA, conforme
especificacbes do projeto. Para a pintura das
areas externas, 0 processo sera repetido,
contudo, o tipo de selador, de massa corrida e
tinta deverdo ser acrilicos, pois € o recomendado
para areas externas, ja que possui alta
impermeabilidade.

Area total de pintura: 3894,57 m2.

A execucdo das pinturas deve seguir 0s
procedimentos exigidos pela NBR 13245:2011 —
(Tintas para construcdo civil — execucdo de
industriais —

pinturas em edificagbes né&o

preparacao de superficie).

m) Pavimentacao

A pavimentacdo da praca sera composta de

Paver (pavimento intertravado de concreto)
(figura 11), pois oferece alta resisténcia mecanica
e conforto de rolagem, sua execugdo e
manutencdo sao praticas e ndo agride o meio
ambiente.

A area total de pavimentacéo da praca sera
de 1.073,48 m2.

Para o assentamento do piso intertravado, é
necessario seguir as normas NBR 9781:2013 —
(Pecas de concreto para pavimentacédo) e a NBR
15953:2011 — (Pavimento intertravado com pecas

de concreto-execugao).

n) Paisagismo

O paisagismo sera uma extensdao do
conjunto de projetos arquitetbnicos e terd como

intuito garantir a praticidade e beleza da praca,
10



de modo a proporcionar ao publico um ambiente

agradavel.

o) Diversos

O sistema de combate a incéndio deve ser
prioridade em todas as edificacbes, pois é de
suma importancia esta devidamente protegido e
preparado para uma eventual situagdo de
incéndio.

A praca de alimentacao, por se tratar de um
segmento que cuia de preparo de alimentos,
deve atender todos os requisitos dispostos na NR
23 - (Protecao contra incéndios).

S&do alguns dos principais parametros que
deverdo ser adotados durante a elaboragdo do
sistema de combate a incéndio da praga:

. Larguras das portas com no minimo
1,20 metros;

. As portas deverdo abrir para fora
edificacao;

. Sistema de alarme que cubra toda a
edificacao;

. Extintores de incéndio devidamente
posicionados e identificados, de acordo com a

area coberta;

. Treinamento de brigada de
incéndio.

Com base nas diretrizes da NBR
12693:1993 - (Sistemas de protecdo por

extintores de incéndio), o sistema de incéndio da
praca de alimentagdo possuird as seguintes

caracteristicas:

o Classificacdo do fogo: Classes A e
C; (NBR 12693: 4.1.1)

o Sistema de extintores: Portateis;
(NBR 12693: 4.1.4)

o Tipo de extintor selecionado: P6
quimico A/B/C, pois é adequado para combater
as duas classes de fogo;

o Quantidade de extintores = 4, sendo
gue cada extintor ficara no maximo a 10,30
metros de distancia um do outro ao longo da
edificagdo, estando assim em conformidade com
a (NBR 12693: 5.2.1.3), que diz que a distancia a

ser percorrida ndo deve ultrapassar 20 metros.

p) LimpezadaObra

Consiste na limpeza geral que sera
realizada na obra apo0s a conclusao de todas as

suas etapas.

Deve ser realizada por profissionais
capacitados e com materiais de limpeza
adequados, de modo a evitar danos aos
materiais, principalmente nas areas que

requerem uma limpeza fina, como no interior das

lanchonetes e banheiros.

2.3 Cronograma de Atividades

O cronograma Fisico-financeiro (figura 3)
do projeto foi elaborado com base no tempo
estimado de 5 meses para conclusdo da obra,
contemplando desde os servicos preliminares até

a limpeza final da obra.
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caracteristicas fisicas e legais necessérias para a

implantacdo do projeto,

como a area que
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recebera a praca, os documentos necessarios
para a aprovacao do projeto nos 6rgaos publicos,
as questdes fisicas para a acessibilidade de
pessoas com deficiéncia (PCD), as questdes de
sustentabilidade ambiental e ecoldgica que a
praca possui, sendo elas a estacdo de coleta
seletiva de lixo e o sistema de reaproveitamento
de 4gua da chuva, além de dados relacionados
as areas construidas do projeto.

O processo construtivo elencou todas as
ser

etapas que devem seguidas para a

implantacdo do projeto, desde o0s servigos
preliminares até a limpeza final da obra, onde
cada etapa foi devidamente embasada em suas
referentes normas técnicas.

O cronograma de atividades dimensionou
o tempo de duragdo para a implantacdo do
projeto, utilizando como base as etapas
construtivas da obra através de um cronograma
fisico-financeiro, que indiciou um prazo de 5
meses para a conclusao da obra.

O custo de implantacdo do projeto foi
mensurado com base em tabelas de precos
variados do mercado da construcao civil, sendo
elas o SINAPI 08/18, SEINFRA versao 024.1 e
TCPO-PINI 2018, gerando o custo final da obra
através da planilha orcamentaria.

Portanto, ao longo da elaboracdo do
trabalho, foi possivel identificar todos os aspectos
envolvidos para execucdo de um projeto de
engenharia e entender que cada parte do
processo possui sua relevancia dentro do projeto

de implantacao proposto.
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