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RESUMO

Entende-se que, na atualidade, as mudancas ocorrem de forma extremamente rapida. Porém,
antigamente, elas levavam décadas para ocorrerem. Em relagdo ao sistema carcerario, observa-
se que muitos fatores acabam dificultando o cumprimento da pena de prisdo, devido a
superlotacdo dos presidios ou mesmo em relacéo ao preconceito por parte da comunidade, que
demonstra resisténcia em ajudar com a recuperacdo do condenado. Assim, a prisdao €
caracterizada uma agressao, considerada fisica e/ou psicoldgica, chega-se a pensar que aquele
gue se encontra recluso ndo goza de garantias de seguranca pessoal. Assim, em relacdo ao
ambiente prisional, pode-se dizer que ela é considerada um mundo interno empobrecido e tais
fatores levam a desintegracao do preso, que se revolta, se deteriora mentalmente e torna-se mais
violento, por sentir-se acuado e ameacado. Nesse interim, entende-se que a ressocializacdo para
adaptacdo do delinquente pode ser considerada possivel, desde que reverta a atual situagéo.
Porém, uma preocupacdo existente no mundo contemporaneo, diz respeito a ineficiéncia do
sistema, que ndo cumpre sua finalidade principal, qual seja “ressocializar”, recuperar, reintegrar
o criminoso e devolvé-lo a sociedade em condi¢Ges adequadas e justamente pensando na
ressocializacdo do sentenciado é que a APAC — Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados apresenta-se como uma alternativa, foi constituida para ajudar na recuperacéo
destes recuperando/condenado e consequentemente promover a reintegracdo desses sujeitos.
No que diz respeito a metodologia adotada, consistirda em pesquisa bibliogréfica, coletando
material em livros, periddicos, por meios multimidia e disponiveis na Internet em que foram
observadas as varias linhas de pensamento auxiliares para a compreensao do tema, utilizando-
se do método dedutivo e dogmatico-juridico, analisando-se doutrinas, artigos, legislacdes e
pareceres que disciplinam o assunto. Em relacdo ao objetivo do estudo, foi o de demonstrar
como a APAC pode contribuir para a reinsercao do sentenciado na sociedade. Observou-se que
os objetivos foram alcancados, pois conclui-se que € evidente a ineficacia do sistema prisional
convencional na recuperacdo do condenado, haja vista o descaso e abandono do poder publico
que acarretam diversas violagOes aos direitos e garantias dos presos. Por fim, fica claro que o
método da Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados demonstra que esta sendo
cumprido efetivamente a finalidade da pena, garantido os direitos dos presos e recuperando-0s
para poder reinseri-los ao convivio social.
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ABSTRACT

It is understood that, at present, the changes occur extremely quickly. But, in ancient times, it
took decades to occur. With regard to the prison system, it is observed that many factors make
it difficult to fulfill the prison sentence due to overcrowding of the prisons or even in relation
to prejudice on the part of the community, which shows resistance in helping with the recovery
of the prisoner. Thus, prison is characterized as an aggression, considered physical and / or
psychological, it is thought that the one who is in prison does not enjoy guarantees of personal
security. Thus, in relation to the prison environment, it can be said that it is considered an
impoverished inner world and such factors lead to the disintegration of the prisoner, who
revolts, deteriorates mentally and becomes more violent, because he feels trapped and
threatened . In the meantime, it is understood that the resocialization for the adaptation of the
delinquent can be considered possible, as long as it reverses the current situation. However, an
existing concern in the contemporary world concerns the inefficiency of the system, which does
not fulfill its main purpose, namely, to "re-socialize"”, recover, reintegrate the criminal and
return it to society in adequate conditions and precisely thinking of the resocialization of the
sentenced is that APAC - Association of Protection and Assistance to the Damned is presented
as an alternative, was constituted to help in the recovery of these recovering / convicted and
consequently to promote the reintegration of these subjects. With regard to the methodology
adopted, it will consist of a bibliographical research, collecting material in books, periodicals,
by means of multimedia and available on the Internet in which the various auxiliary lines of
thought for the understanding of the subject were observed, using the deductive method and
legal-doctrine, analyzing doctrines, articles, legislations and opinions that discipline the subject.
In relation to the objective of the study, was to demonstrate how the APAC can contribute to
the reintegration of the sentenced in society. It was observed that the objectives were achieved,
since it is concluded that the ineffectiveness of the conventional prison system in the recovery
of the convicted person is evident, due to the neglect and abandonment of the public power that
lead to several violations of the rights and guarantees of prisoners. Finally, it is clear that the
method of the Association of Protection and Assistance to the Damned demonstrates that the
purpose of the sentence is being effectively fulfilled, guaranteeing the rights of the prisoners
and recovering them so that they can be reinserted into the social environment.

Keywords: Respect the prisoner, APAC, recovery through coexistence; prison system

INTRODUCAO

Com o aumento cada vez maior da criminalidade e devido a ineficacia da punicéo estatal,
surge a necessidade de realizar um estudo mais aprofundado sobre as institui¢fes carcerarias,

bem como, do empenho politico e governamental referente a contingéncia do sistema em vigor.



Nos dias atuais, a pratica das penas é estudada fazendo uma anélise se a funcéao social das
penas esta sendo realmente cumprida; se estas estdo sendo utilizadas para fazer com que o
infrator reflita sobre os seus atos.

O objetivo da reinsercdo do sentenciado na sociedade ¢é fazer a humanizagdo do mesmo,
transformar sua personalidade juntamente com a assimilag&do de valores morais necessarios para
tornéa-lo apto a viver socialmente.

N&o € nenhuma novidade que a prisdo ndo esta cumprindo a sua funcao social, qual seja
reeducar o individuo para sociedade, pois para confirmar a faléncia do sistema prisional basta
observar os indices de reincidéncia existentes hoje no pais.

Necessario que as politicas publicas deixem de fugir do problema como se estivessem
alheias a funcéo a elas incumbida e assumirem posi¢oes de incentivadores e principalmente
financiadores de programas que objetivam a transformacéo destas pessoas.

Ressalta-se, contudo, a importancia da criacdo da Associacdo de Protecdo e Assisténcia
aos Condenados, que trabalha conjuntamente com o Estado, na qualidade de Org&o Auxiliar da
Justica e da Seguranca na Execucdo da Pena, pois este método contribui para a reinsercédo do

sentenciado na sociedade.

1 SISTEMA CARCERARIO BRASILEIRO

Os estabelecimentos prisionais, em sua grande maioria, sdo arcaicos, 0s reclusos sao
“jogados” em celas sujas, imidas, sem o minimo de higiene. Outro fator que contribui para
agravar ainda mais a questao do sistema carcerario consiste na lotagdo em excesso dos presidios
e penitenciarias, até mesmo nos distritos policiais. As drogas e as armas também sdo fatores
determinastes no problema do sistema penitenciario brasileiro.

A desordem interna das prisdes é tamanha, que faz com que o recluso, com o passar do
tempo, esqueca a dignidade e honra que ainda Ihes resta, isto €, o Estado ao invés de propiciar
a sua reintegracdo na sociedade, favorecendo o preso de capacidade ética, profissional e de
honra, age de maneira contraria, inserindo o condenado num sistema que para Eduardo

Oliveira® nada mais é do que:

Um aparelho destruidor de sua personalidade, pelo qual: ndo serve o que diz
servir; neutraliza a formag&o ou o desenvolvimento de valores; estigmatiza o

> OLIVEIRA, Eduardo. Politica criminal e alternativas a prisdo. Rio de Janeiro: Forense, 1997. p. 55.



ser humano; funciona como maquina de reproducdo da carreira no crime;
introduz na personalidade e prisionalizacdo da nefasta cultura carceréria;
estimula o processo de despersonalizacao; legitima o desrespeito aos direitos
humanos.

Pode-se dizer que hd um processo de vitimizacdo dos condenados pelo sistema
penitenciario, contudo ndo se tem a intencdo de mudar o enfoque para esconder a violéncia dos
atos praticados por estes, mas, salientar que a recuperacao ou ressocializacdo do infrator s seréa
de fato alcancada quando este se integrar no sistema social, e, entdo, como ser produtivo
econdmico e socialmente, ressarcir o dano causado & comunidade; segundo Rupert Cross®, essa
pratica, o ressarcimento, seria a melhor satisfacdo que os érgdos publicos poderiam prestar a
sociedade com relacdo aos recursos financeiros investidos.

Observa-se que a prisdo, nos ultimos séculos, tem sido a esperanca das estruturas formais
da sociedade em combater a criminalidade. Entretanto, com rarissimas excecdes, 0 cenario
apresentado ndo pode deixar de ser terrivel.

Nos dias atuais, nota-se que a populacdo carceraria é composta cada vez mais por jovens.
Sem querer diminuir as violéncias graves presentes no cotidiano, principalmente das grandes
cidades, a sociedade ainda €, por reiteradas vezes, impactada por cenas de motins que eclodem
no interior do chamado “sistema prisional”.

Com esse fato, evidencia-se o desastre da gestdo governamental e € notério o quanto falta
para que os 6rgdos fiscalizadores do sistema penitenciario cumpram seu papel. A realidade é
que, de maneira geral, as prisdes se tornaram espacos caracterizados pela auséncia de bens
materiais basicos como &gua, sabonete e papel higiénico; pela falta de atendimento médico;
pela marcante presenca de tortura, tratos desumanos e humilhagdes.

Aqueles que sdo encarcerados perdem a sua liberdade em razdo da sanc¢do judiciaria,
podendo, com isso, significar, como ndo raro significa, a perda do direito a vida e a
subordinacdo as regras injustas de convivéncia coletiva, as quais ndo excluem os maus tratos,
espancamentos, torturas, humilhages, a par do ambiente fisico e social degradado e degradante

que constrange os tutelados pela justi¢a criminal a desumanizacao.

1.1 Ineficécia do sistema prisional

6CROSS, Rupert. A questdo penitenciaria. Sdo Paulo: Saraiva, 1998. p. 79.



E not6rio que o sistema carcerério brasileiro esta falido. Os detentos vivem em um
ambiente precario, violento e em condigdes subumanas. Os presidios se tornaram depdsitos
humanos, onde a superlotacdo acarreta violéncia sexual entre presos, faz com que doencas
graves se proliferem, as drogas cada vez mais sao apreendidas dentro dos presidios, e 0 mais
forte, subordina o mais fraco.

Apesar do artigo 5°, inciso XLIX da Constitui¢do Federal prevé que “é assegurado aos
presos o respeito a integridade fisica e moral”, o Estado ndo garante a execucdo da lei, 0s
motivos podem ser varios, podendo ser por descaso do governo, pelo descaso da sociedade que
muitas vezes se sente aprisionada pelo medo e inseguranca, e pela corrupgdo dentro dos
presidios.

E fato que desde tempos antigos o sistema penitenciario, em diversos paises, sempre teve
uma situacdo critica. Com isso, segue uma tradi¢do com infortinios que acompanham o sistema
prisional desde sua fundacéo e no Brasil a questdo penitenciaria é ainda mais precéaria. Assim,
Virdal Senna’ observa que:

NO&s temos depositos humanos, escolas de crime, fabrica de rebelides, ndo
podemos mais ‘tapar o sol com a peneira’, e fingir que o fato em questao ndo
nos diz respeito. O Brasil possui um dos maiores sistemas prisional do planeta
e sdo notorias as condigdes cruéis e desumanas de cumprimento de pena em
nosso pais. As condicOes sanitarias sdo vergonhosas e as condi¢des de
cumprimento da pena beiram a barbérie.

Neste contexto, tanto o Direito penal como as prisdes, estdo servindo de instrumento para
conter aqueles que ndo se adéquam as exigéncia do modelo econémico neoliberal excludente,
gue sdo 0s miseraveis que acabam nao resistindo a pobreza e acabam cedendo as tentaces do
crime e tornando-se delinquentes.

Rafael Damasceno de Assis observa ainda que o sistema penal e, em consequéncia o
prisional, apesar de possuirem natureza igual, e com a finalidade de atingir pessoas
indeterminadas devidos as suas condutas, tém na verdade um carater eminentemente seletivo,
estando estatistica e estruturalmente direcionado as camadas menos favorecidas da sociedade®.

Diante do exposto evidencia-se que o sistema prisional necessita de uma mudanga radical

e urgente, pois as penitenciarias estdo se tornando a cada dia uma bomba-reldgio que na

"SENNA, Virdal. Sistema Penitenciario Brasileiro. Disponivel em:
<http://www.webartigos.com/articles/4242/1/Sistema-Prisional/paginal.html>. Acesso em: 20/04/2017.

8ASSIS, Rafael Damasceno de. As prisdes e o direito penitenciario no Brasil. maio. 2007. Disponivel
em:<http://www.direitonet.com.br/artigos/exibir/3482/Asprisoes-e-o-direito-penitenciario-no-Brasil>.  Acesso
em: 20/04/2017.



legislacdo anterior foi criada pelo judiciério, e que hoje ndo pode mais ser aplicada como
modelo principal para a carceragem brasileira.

O Estado deve construir uma penitenciaria moderna, oferecendo aos encarcerados ampla
assisténcia juridica, melhor assisténcia médica, psicologica e social, deve ampliar os projetos
que visam o trabalho do preso e sua ocupacao, separar 0s presos primarios dos reincidentes,
assim como acompanha-lo em sua reintegracdo na sociedade e oferecer garantias para 0 seu
retorno ao mercado de trabalho, dentre outras importantes medidas.

O sistema carcerario brasileiro tem sido apontado, corretamente, como uma das maiores
moléstias do modelo repressivo, que, dissimuladamente, envia condenados para penitenciérias,
com a dita finalidade de reabilita-lo ao convivio social, mas ja sabendo que, ao retornar a
sociedade, esse individuo estarda mais despreparado, desambientado, insensivel e,
provavelmente, com maior desenvoltura para a pratica de outros crimes, até mais violentos em

relacdo ao que o conduziu ao carcere.

2 SISTEMA DE EXECUCAO PENAL

Far-se-a uma breve analise acerca do sistema de execuc¢édo penal.

2.1 Objeto da execucdo penal

O artigo 1° da Lei n°® 7.210/84 (Lei de Execucdo Penal — LEP), dispde que “a execugdo
penal tem por objetivo efetivar as disposi¢fes de sentenca ou decisdo criminal e proporcionar
condig¢des para a harmdnica integragdo social do condenado e do internado™.

Jalio Fabbrini Mirabete® observa que este artigo possui duas finalidades:

A primeira é a correta efetivagdo dos mandamentos existentes na sentenca ou
outra decisdo criminal, destinados a reprimir e prevenir os delitos. O
dispositivo registra formalmente o objetivo da realizacdo penal concreta do
titulo executivo constituidos por tais decisdes. A segunda é a de proporcionar
condigdes para a harmonica integracdo social do condenado e do internado,
baseando-se por meio da oferta de meios pelos quais os apenados e 0s
submetidos as medidas de seguranca possa participar construtivamente da
comunhdo social.

*MIRABETE, Jilio Fabbiri. Execugdo penal: comentario a Lei n. 7.210. 11. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2017. p. 28.



Diante do posicionamento acima verifica-se que o tratamento dos condenados, a uma
pena ou medida privativa de liberdade deve ter por objetivo, de acordo com a permisséo da lei,
incentivar a vontade de viver conforme a lei e de garantir a sua subsisténcia com o produto de
seu trabalho, propiciando o desenvolvimento do sentido de responsabilidade e incentivando a
desenvolver o respeito por si mesmos*°.

O objeto do direito de execucdo penal, considerando algumas incoeréncias existentes
entre a cominacao e aplicacdo da pena e sua execucdo, voltou-se ao estudo do desenvolvimento
de meios e métodos para que a pena seja executada como defesa social e a efetiva
ressocializacdo do sentenciado.

Romeu Falconit!, analisando a reinsercdo social do condenado observa:

[...] reinsercdo social é um instituo do Direito Penal, que se insere no espago
préprio da Politica Criminal (p6s-carcere), voltada para a reintroducao do ex-
convicto no contexto social, visando a criar um modus vivendi entre este e a
sociedade. Ndo é preciso que o reinserido se curve, apenas que aceite
limitagdes minimas, 0 mesmo se cobrando da sociedade em que ele reingressa.
Dai em diante, espera-se a diminuicdo da reincidéncia e do preconceito, tanto
de uma parte como de outra. Reitere-se: coexisténcia pacifica.

Neste sentido o aspecto moral da pena destaca-se, tanto pelo lado humano, devido a sua
funcdo educativa, que procura recuperar o condenado para uma reinsercao na sociedade, como
também busca defender a sociedade, ndo esquecendo de preparar o0 apenado para ser um
elemento produtivo e reeducado no convivio com seus semelhantes.

Desta forma observa-se que tanto a natureza juridica como o objeto da execucdo penal
ndo possuem apenas um objeto, pois este tem como finalidade tanto a aplicacdo da sentenca de
condenacgdo, como também a recuperacdo do preso para que possa, posteriormente, ser

reintegrado a sociedade.

3 A CONTRIBUICAO DA ASSOCIACAO DE PROTECAO E ASSISTENCIA AOS
CONDENADOS PARA A REINSERCAO DO SENTENCIADO NA SOCIEDADE

OWATANABE, Keith Mitsue. (In) Eficacia da pena de prisdo. 2005. 121 f. Dissertacdo (Bacharel em Direito)
— Faculdades Integradas “Antonio Eufrasio de Toledo”, Presidente Prudente, 2005. Disponivel em:
<http://intertemas.unitoledo.br/revista/index.php/Juridica/article/viewFile/354/348>. Acesso em: 20/04/2017.

IEALCONI, Romeu. Sistema presidial: reinsercio social? Sdo Paulo: icone, 1998. p. 12.



Um dos objetivos, como ja se sabe, da execucdo penal é o de promover a recuperacao do
sentenciado, para que ele possa voltar ao convivio social, e uma das ac¢les existentes para
contribuir para tanto é a APAC — Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados, a qual

dedica-se a recuperacdo e reintegracdo social dos condenados a penas privativas de liberdade.

3.1 Agdes que podem viabilizar a ressocializacédo: Trabalho

Uma grande polémica instaura-se com o trabalho do preso, em virtude ao direito subjetivo
deste em trabalhar para remir seus dias de pena. A remicdo € o desconto feito a cada trés dias
trabalhados, um dia de pena.

Adeildo Nunes'? entende que a remissdo ¢ “um acordo entre o condenado ¢ o sistema e
tem, entre outras finalidades, a de diminuir, pelo trabalho, parte do tempo de condenacdo, trés
dias de trabalho correspondem a um dia de resgate”.

O tempo descontado pelo trabalho servird também para computar a concessao de
livramento condicional e do indulto. Devido a superlotacdo da populacdo carceraria, ndo ha
trabalho para todos os presos, assim, quem pode efetivamente se beneficiar com esse instituto,
sdo aqueles presos que ja estdo no regime semi-aberto, ja que o nimero de vagas disponivel
para os reclusos sao desproporcionais ao numero da lotagdo carceréria.

Os apenados que ndo conseguem permissdo para trabalhar, além de ndo receber seu
salario, ndo podem remir seu tempo de pena, a ndo ser que estudem, pois como forma de
estimular a educacdo nos presidios, a partir de 2001, foi garantido ao preso o beneficio da
remicao pelo estudo, Simula n® 341, do STJ, “A freqliéncia a curso de ensino formal ¢ causa
de remig&o de parte do tempo de execugéo de pena sob regime fechado ou semi-aberto”.

Contudo, nos termos do artigo 127 da Lei de Execug@o Penal “em caso de falta grave, o
juiz podera revogar até 1/3 (um terco) do tempo remido, observado o disposto no art. 57,
recomecgando a contagem a partir da data da infragdo disciplinar”.

Assim, o trabalho tem o objetivo de resgatar a dignidade tanto daquele que esta preso
como daquele que nédo teve restrita a sua liberdade. O trabalho nas prises tem a finalidade
primordial de reintegrar socialmente o condenado, por isso deve-se levar sempre em

consideracdo as habilidades, condicdo pessoal e as necessidades futuras do preso.

12NUNES, Adeildo. Execucdo penal. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2013. p. 153.



3.1.1 Assisténcia Religiosa

Outro fator a se levar em conta € a assisténcia religiosa, apesar das contradi¢Ges existentes
em relacdo a assisténcia religiosa, esta tem sido um importante fator para a reinsergéo social do
sentenciado.

E fato que a religido tem proporcionado aos detentos uma possibilidade efetiva de
reabilitacdo, em virtude da influéncia positiva que causa no comportamento humano,
acalmando-os e fazendo com que passam a viver em fun¢éo do trabalho ao culto, sem envolver
em problemas no presidio.

Além do mais a religido é um direito constitucional garantido a todos os brasileiros,
inclusive aos presos, por serem detentores dos direitos fundamentais garantidos a todos, menos,
obviamente, o direito a liberdade (ir e vir), dessa forma, é necessario que se viabilize 0 méximo
possivel a pratica religiosa pelos seus bons frutos e pelos custos praticamente zero para o
Estado.

3.1.2 Assisténcia ao egresso

O egresso™® tem um grande desafio ao ser reinserido no convivio social, pois, apesar deste
ter condicdes para reintegrar na sociedade, ainda assim sofre preconceito e é excluido por sua
condicdo de ex-presidiario. O art. 4° da Lei de Execucdo Penal dispGe que o Estado devera
recorrer a cooperacdo da comunidade nas atividades de execucdo da pena. Na realidade, o
Estado nédo oferece servigos de assisténcia ao egresso que promova e possibilite efetivamente a
reinsercdo social do condenado e muitas vezes este, ndo tem sequer o apoio da familia que em
sua grande maioria vivem em condicdes de extrema miséria.

Apesar da dificuldade enfrenta pelo egresso, existem vérias regras nacionais, como a
propria Lei de Execucdo Penal e sua exposicdo de motivos, que regulamentam acerca da

assisténcia ao egresso.

3.1.3 Construcéao de presidios e cadeias publicas

13Egresso é o liberado definitivo, pelo prazo de um ano a contar da saida do estabelecimento e o liberado
condicional, durante o periodo de prova. (artigo 26 da Lei n° 7.210/84).
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Necessario se faz mencionar que a construgdo de presidios e cadeias publicas por si so,
ndo resolvem todo o problema em torno do sistema carcerario, por ndo ser este o Unico fator do
problema em questéo, contudo, esta proposta ja minimiza bastante o problema de superlotacéo.

Ocorre que, com a adocao de tal medida seria disponibilizado um maior nimero de vagas,
desafogando a grande populacéo carceraria. Quanto as cadeias publicas, estas propiciariam uma
maior possibilidade do convivio entre o detento e seus familiares, ja que, nos termos do artigo
102 da Lei de Execucdo Penal, estas sdo destinadas ao recolhimento de presos provisorios,
entretanto, o que se V€ na realidade € um montante bastante consideravel de presos provisorios
recolhidos em presidios longe da familia e as cadeias publicas em completo abandono, sofrendo
interveng&o e sendo desativadas.

3.1.4 Aplicacéo de penas alternativas e restritivas de direito

E perfeitamente possivel a insercio das penas alternativas e restritivas de direito para
conter uma importante parte da crise prisional. Este caminho pode ser bastante eficiente para
resolver o problema da ressocializacao, ja que o preso por si so ja é um fator determinante para
o fenbmeno da dissocializacdo, pois, quando o individuo é encarcerado, no sistema prisional
tradicional, além de todos os pontos negativos demonstrados no decorrer do trabalho, ele ainda
passa por um periodo de inabilitacdo para o trabalho fator preponderante para o retorno meio

social.

4 ASSOCIACAO DE PROTECAOQ E ASSISTENCIA AOS CONDENADOS — APAC

Na cidade de Séo José dos Campos-SP, em 1972, o advogado e membro da pastoral
carceraria, Dr. Mario Ottoboni, fundou uma Organizacdo N&o Governamental, chamada
inicialmente de “Amando ao Proximo Amaras a Cristo”. A atual APAC — Associacdo de
Protecdo e Assisténcia aos Condenados é uma entidade civil, com personalidade juridica desde
15 de junho de 1974 e a sua principal finalidade é desenvolver atividades com o escopo de
promover a recuperagao dos condenados.

O método APAC trouxe uma inovagio por sua direcdo, na prisdo de Humaita* foram
dispensadas as figuras dos policiais e carcereiros, ficando ao encargo do Estado somente o

custeio da alimentacdo, energia elétrica e 4gua. Essa inovagao foi possivel em razéo do trabalho

140s trabalhos visando evangelizar e apoiar moralmente os condenados, desenvolvidos sob a lideranca do
advogado Dr. Mario Ottoboni foram iniciados no presidio Humaita na cidade de Sao José dos Campos/SP.
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de voluntéarios e 0 apoio da comunidade, através da contribuicdo de socios e das doacdes de
colaboradores™.

Mister se faz mencionar que o Tribunal de Justica de Minas Gerais, com o0 intuito de
propagar o método APAC, criou uma cartilha intitulada “Projetos Novos Rumos na Execugao
Penal”, a qual dispds que o “método APAC sem perder de vista a finalidade punitiva da pena,

trabalha a recuperacdo do condenado e sua inser¢ao no convivio social” e ainda:

A principal diferenca entre a Apac e o Sistema Carcerario Comum é gue na
Apac os préprios presos (chamados de recuperandos pelo método) sédo
coresponsaveis pela sua recuperacdo e tém assisténcia espiritual, médica,
psicolégica e juridica prestadas pela comunidade. A seguranca e a disciplina
do presidio sdo feitas com a colaboragdo dos recuperandos, tendo como
suporte funcionérios, voluntarios e diretores das entidades, sem a presenca de
policiais e agentes penitenciariose.

Desta maneira, de acordo com a filosofia do fundador desta entidade, 0 método pretende
oferecer ao recuperando e a sociedade a idéia de deixar no passado o delito ocorrido e que ao
entrar no estabelecimento prisional, atraves da valorizagdo e por intermédio da religido procurar
recuperar o ‘homem’ que existe no criminoso

Com o intuito de incentivar a integracdo entre os apenados, os recuperandos ficam como
responsaveis, em grande parte, das deliberacdes da APAC, por intermédio do Conselho de
Solidariedade e Sinceridade (CSS). Entretanto, o Conselho de Solidariedade e Sinceridade, em
respeito a progressividade, existe uma unidade em cada regime.

Porém, para que o condenado seja transferido para a APAC, em todos 0s casos, é preciso
que haja, antes, autorizacdo judicial. Além do mais, 0 método APAC procura proporcionar ao
recuperando meios de obter a efetiva recuperacao e assim, evitar que este volte a praticar novos

delitos.

SLEMES, Bianca Souza; Silva, Nivalda de Lima. Método Apac como Alternativa na Execucdo Penal. Disponivel
em: <http://www.webartigos.com/artigos/metodo-apac-como-alternativa-na-execucao-penal/74462/>.  Acesso
em: 20/04/2017.

TRIBUNAL DE JUSTICA DE MINAS GERAIS. Projeto novos rumos na execugdo penal/ Cartilha. — Belo
Horizonte:  Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais, 2009. Disponivel em:
<http://ftp.tjmg.jus.br/presidencia/novos_rumos_/cartilha_apac.pdf>. Acesso em: 20/04/2017.
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CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo da criacdo da Lei de Execucdo Penal foi o de regulamentar a situacdo da
execucdo da pena do condenado no sistema prisional, fazendo valer o disposto na sentenca
condenatdria e proporcionar condi¢fes para a integracdo social do condenado e do internado.
Verifica-se, porém que o sistema prisional convencional, além de apresentar graves problemas,
ndo segue os ditames da Lei n° 7.210/1984, e se tornando ineficiente.

No texto da Lei de Execugdo Penal esta previsto o dever do Estado em proporcionar a
assisténcia ao condenado enquanto estiver preso, e quando retornar ao convivio social ndo se
sinta rejeitado, mas sim um homem que cometeu erros e tem a chance de se recuperar através
do préprio esforco e do trabalho honesto.

Todavia, 0 que ocorre realmente, na maioria dos casos, é a reincidéncia daquele que
cumpriu a pena privativa de liberdade em prisionais convencionais. O descaso e o abandono do
preso € fato notorio e a ineficiéncia do sistema prisional em promover a recuperacdo e
reinsercdo do preso tem como conseqiiéncia falha na manutencdo da seguranca puablica, que
também é dever do Estado.

Com isso, a Associacdo de Protecdo e Assisténcia ao Condenado foi criada com a
proposta de propiciar aos condenados uma forma diferenciada de cumprir a pena. Referido
método diferencia-se do convencional, pois busca a valorizagdo do individuo e “matar o
criminoso”, resgatando o homem inerente a ele. O método APAC mostra-se como uma forma
adequada (uma parceria da sociedade civil organizada) para promover a recuperacdo do
condenado (recuperando) e ajudar na reinser¢do do mesmo na vida em sociedade, uma vez que
0 sistema prisional convencional tem sido ineficaz neste sentido.

E notavel que a ineficacia do sistema prisional convencional na recuperacdo do
condenado. Por sua vez, a APAC apresenta-se como opc¢do, uma vez que foi constituida para
ajudar na recuperacdo destes recuperando/condenado e conseqlientemente promover a
reintegracdo dos mesmos a vida social.

Assim o metodo da Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados, demonstra
que esta cumprimento efetivamente a finalidade da pena, garantido os direitos dos presos e

recuperando-os para poder reinseri-los ao convivio social.
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