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RESUMO: Nosso grande desafio é ensinar nossos alunos de forma criativa,
significativa e prazerosa. Precisamos resgatar a alegria de ensinar e de aprender.
Devemos ensinar com alegria e prazer, porém, n0s sabemos que nao é uma tarefa
facil. As atividades ludicas sdo bem divertidas, estimulantes e criativas, as quais séo
inseridas e integradas ao universo das criangas, conhecendo-as e estimulando seu
crescimento global. As atividades ludicas sao consideradas atividades importantes
na educacao da crianga no seu processo de construcado de conhecimentos, uma vez
que permite a ela o desenvolvimento afetivo, motor, cognitivo, social e moral,
promovendo a aprendizagem de conceitos e a aproximacdo de criangas com 0S
adultos, além de coloca-las em contato com elas mesmas e com o mundo. Assim, a
crianca também desenvolve seu senso de companheirismo e procura aprender de
forma prazerosa, ampliando assim o conhecimento.
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Comprova-se cientificamente que a total participagdo da crianca nas
atividades ludicas eleva o seu nivel de interesse e enriquece e contribui para o seu
desenvolvimento. Nessa perspectiva, os educadores e auxiliares cumprem um papel
fundamental nas instituicdes quando interagem com as criangas atraves de acdes
lidicas ou se comunicam através de uma linguagem simbdlica, estando disponiveis
para brincar. Além das interacfes, a oferta, 0 uso e a exploracdo dos brinquedos
também contribuem nessa aprendizagem da brincadeira.

A brincadeira como atividade social especifica é vivida pelas criancas tendo
como base um sistema de comunicagdo e interpretacdo do real, que vai sendo
negociado pelo grupo de criancas que estédo brincando. Mesmo sendo uma situacao
imaginaria a brincadeira ndo pode dissociar suas regras da realidade (VYGOTSKY,
1987).

A unidade fundamental da brincadeira, que permite que ela aconteca, € o
papel assumido pelas criancas. O papel revela sua natureza social, bem como
possibilita o desenvolvimento das regras e da imaginacdo. A relacdo entre a
imaginacao e os papeis assumidos é muito importante para o ato de brincar, pois ao
mesmo tempo em que a crianc¢a € livre na sua imaginacao, ela tem que obedecer as

regras sociais do papel assumido. ~

2- O ALCANCE METODOLOGICO DA LUDICIDADE

7

A brincadeira é entdo, uma atividade sociocultural, pois ela se origina nos
valores e habitos de um determinado grupo social, onde as criancas tém a liberdade
de escolher com o qué e como elas querem brincar. Para brincar as criancas
utilizam-se da imitacdo de situagdes conhecidas, de processos imaginativos e da
estruturacéo de regras.

A brincadeira €, assim, um espaco de aprendizagem

significativa para a crianga tal como: A infancia ndo é uma
experiéncia universal de qualquer duracdo fixa, mas é diferentemente
construida, exprimido as diferencas individuais relativas a insercdo de
género, classe, etnia e historias. Distintas culturas, bem como as histérias
individuais, constroem diferentes mundos da infancia (SARMENTO &

PINTO, 1997, p. 17),

A finalidade de trabalhar o ludico como possibilidade na Educacéo Infantil é



importante que ela viva o presente com todos os seus direitos. Na busca da
superacdo desta escola castradora e excludente, é fundamental que o educador
considere toda a riqueza da cultura ladica infantil, e todo repertorio corporal que a
crianga traz consigo para a escola. (ARROYO, 1994).

E através do ludico que a crianga vive seu proprio corpo, se relaciona com o
outro e 0 mundo ao seu redor. A utilizacdo do ludico na escola caracteriza-se com
um recurso pedagdgico riquissimo na busca da valorizacdo do movimento, das
relacdes, solidariedade. O ladico é uma necessidade humana e proporciona a
integragdo com o ambiente onde vive, sendo considerado como meio de expresséo
e aprendizado. (BROUGERE, 2002).

(FRIEDMAN, 1996, p. 41) pondera que:

Os jogos ludicos permitem uma situacdo educativa cooperativa e
interacional, ou seja, quando alguém esta jogando esta executando regras
do jogo e ao mesmo tempo, desenvolvendo acBes de cooperacao e
interacdo que estimulam a convivéncia em grupo.

As atividades ludicas possibilitam a incorporacdo de valores, desenvolvimento
cultural, assimilacdo de novos conhecimentos, desenvolvimento da sociabilidade e
da criatividade. Por intermédio do ludico, a crianca encontra equilibrio entre o
imaginario e o real, oferece a oportunidade de desenvolvimento de maneira
prazerosa. Quando olhamos para a crianca escutamos seus raciocinios, ou
observamos seus comportamentos, podemos notar que toda sua vida é iluminada

pelo ladico.

A atividade ludica se caracteriza por uma articulagdo muito frouxa entre o
fim e os meios. Isso ndo quer dizer que as crian¢cas ndo tendam a um
objetivo quando jogam e que ndo executem certos meios para atingi-lo, mas
é freqiiente que modifiguem seus objetivos durante o percurso para se
adaptar a novos meios ou vice-versa [...], portanto, o jogo ndo é somente
um meio de exploragdo, mas também de invencdo (BRUNER, apud
BROUGERE, 1998, p.193).

Para aumentar a complexidade do campo em questdo, entre as atividades e
materiais ludicos, alguns sdo usualmente chamados de jogos, brinquedos, musicas
e outros. Com relacdo ao jogo, Piaget (apud SOUZA, 2000) acredita que ele é

essencial na vida da crianga. De inicio tem-se 0 jogo de exercicio que € aquele em



gue a crianga repete uma determinada situag&o por puro prazer, por ter apreciado
seus efeitos. (PIAGET, 1976).

Em torno dos 2-3 e 5-6 anos nota-se a ocorréncia dos jogos simbdlicos, que
satisfazem a necessidade da criangca de n&do somente relembrar o mentalmente
acontecido, mas de executar a representacdo. Em periodo posterior surgem 0s
jogos de regras, que sao transmitidos socialmente de crianca para criangca e por
consequéncia vao aumentando de importancia de acordo com o progresso do seu
desenvolvimento social. Para Piaget, 0 jogo constitui-se em expressédo e condi¢céo
para o desenvolvimento infantil, jA que as criancas quando jogam assimilam e
podem transformar a realidade. (PIAGET, 1976).

Ja Vygotsky (apud SOUZA, 2000) diferentemente de Piaget, considera que o
desenvolvimento ocorre ao longo da vida e que as funcdes psicoldgicas superiores
sdo construidas ao longo dela. Ele ndo estabelece fases para explicar o
desenvolvimento como Piaget e para ele o sujeito ndo é ativo nem passivo: €
interativo

Segundo o0 autor supracitado, a crianga usa as interacdes sociais como
formas privilegiadas de acesso as informacdes: aprendem a regra do jogo, por
exemplo, através dos outros e ndo como o resultado de um engajamento individual
na solucdo de problemas. Desta maneira, aprende a regular seu comportamento
pelas reacdes, quer elas parecam agradaveis ou nao.

Enquanto Vygotsky fala do faz-de-conta, Piaget fala do jogo simbdlico, e
pode-se dizerque sao correspondentes: “O brinquedo cria uma zona de
desenvolvimento proximal na Crianca”, lembrando que ele afirma que a aquisi¢éo do
conhecimento se da através das zonas de desenvolvimentos: a real e a proximal. A
zona de desenvolvimento real € a do conhecimento ja adquirido, é 0 que a pessoa
traz consigo, ja a proximal, sé é atingida, de inicio, com o auxilio de outras pessoas
mais “capazes”, que ja tenham adquirido esse conhecimento. . (VYGOTSKY, 1987)

Piaget (1998) diz que a atividade ludica € o berco obrigatério das atividades
intelectuais da crianca, sendo, por isso, indispensavel a pratica educativa. Na visédo
sécio-histérica de Vygotsky, a brincadeira, o jogo, € uma atividade especifica da
infancia, em que a crianca recria a realidade usando sistemas simbolicos. Essa é
uma atividade social, com contexto social e cultural.

Para Vygotsky (apud SOUZA, 2000), a brincadeira cria para as crian¢cas uma

zona de desenvolvimento proximal que ndo é outra coisa sendo a distancia entre o



nivel atual de desenvolvimento, determinado pela capacidade de resolver
independentemente um problema, o e nivel de desenvolvimento potencial,
determinado através da resolucdo de um problema, sob a orientacédo de um adulto,
ou de um companheiro mais capaz.

Vygotsky (apud SOUZA, 2000), classificou o brincar em algumas fases:
durante a primeira fase a crianca comeca a se distanciar de seu primeiro meio
social, representado pela mée, comeca a falar, andar e movimentar-se em volta das
coisas. Nesta fase, 0 ambiente a alcanca por meio do adulto e pode-se dizer que a
fase estende-se até em torno dos sete anos. A segunda fase € caracterizada pela
imitacdo, a crianca copia os modelos dos adultos. A terceira fase € marcada pelas
convencgdes que surgem de regras e convencgdes a elas associadas.

Vygotsky (apud SOUZA, 2000), ainda afirma que: “é enorme a influéncia do
brinquedo do desenvolvimento de uma crianca. E no brinquedo que a crianca
aprende a agir numa esfera cognitiva, ao invés de numa esfera visual externa,
dependendo das motivacdes e tendéncias internas, e por incentivos fornecidos por

objetos externos”.

Para Vygotsky, o processo de aprendizagem deve ser olhado por uma 6ética
prospectiva, ou seja, ndo se deve focalizar o que a crianga aprendeu, mas
sim o que ela esta aprendendo. Em nossas praticas pedagoégicas, sempre
procuramos prever em que tal ou qual aprendizado podera ser Util aquela
crianga, ndo somente no momento em que € ministrado, mas para além
dele. E um processo de transformagdo constante na trajetéria das criangas.
As implicacdes desta relacdo entre ensino e aprendizagem para 0 ensino
escolar estdo no fato de que este ensino deve se concentrar no que a
crianga esta aprendendo, e ndo no que ja aprendeu. Vygotsky firma esta
hipétese no seu conceito de zona de desenvolvimento proximal (ZDP).
(CRECHE FIOCRUZ, 2004)

As brincadeiras que séo oferecidas as criancas devem estar de acordo com a
zona de desenvolvimento em gue ela se encontra, desta forma, pode-se perceber a
importancia do professor conhecer a teoria de Vygotsky.

No processo da Educacdo infanti o papel do professor € de suma
importancia, pois é ele quem cria 0s espacos, disponibiliza materiais, participa das
brincadeiras, ou seja, faz a mediacdo da construgdo do conhecimento. A
desvalorizacdo do movimento natural e espontdneo da crianca em favor do
conhecimento estruturado e formalizado ignora as dimensfes educativas da
brincadeira e do jogo como forma rica e poderosa de estimular a atividade
construtiva da crianca. E urgente e necessario que o professor procure ampliar cada

vez mais as convivéncias da crianga com o ambiente fisico, com brinquedos,



brincadeiras e com outras atividades.

O desenvolvimento do aspecto lddico facilta a aprendizagem,
desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para uma boa saude
mental, prepara para um estado interior fértil, facilita os processos de
socializagdo, comunicacdo, expressdo e construcdo do conhecimento.
(SANTOS, 1997.12).

O jogo, compreendido sob a otica do brinquedo e da criatividade, devera
encontrar maior espago para ser entendido como educagao, na medida em que 0s
professores compreenderem melhor toda sua capacidade potencial de contribuir
para com o desenvolvimento da crianca. Em estudos realizados sobre
aprendizagem e desenvolvimento infantil, afirma que quando a crianca chega a
escola, traz consigo toda uma pré-histéria, construida a partir de suas vivéncias,
grande parte delas através das atividades ludicas. (NEGRINE, 1994).

Segundo esse autor, € fundamental que os professores tenham conhecimento
do saber que a criangca construiu na interacdo com o ambiente familiar e
sociocultural, para formular sua proposta pedagégica. Entendemos, a partir dos
principios aqui expostos, que o professor devera contemplar a brincadeira como
principio norteador das atividades didatico-pedagogicas, possibilitando as
manifestacdes corporais encontrarem significado pela ludicidade presente na

relacdo que as criangas mantém com o mundo.

3- O LUDICO E A FORMACAO DOCENTE

Todo o trabalho ludico, sé sera verdadeiro se 0 educador estiver apto para
realiza-lo. Onde nada terd aproveito, se nao houver o conhecimento da importancia
da educacdo ludica. Sabemos que, para orientar essas criangas com um significado
amplo, h& necessidade de estudo e preparo do educador.

Essa geracao de alunos s6 acredita no seu educador que sabe participar, ou
seja, transformar suas aulas em trabalho ludico (prazer e solidariedade), sem falar
no relacionamento do educador com o aluno.

E com o trabalho ltdico que o educador desperta na crianca o interesse e 0
gosto pelos estudos, buscando um total conhecimento. O educador, apesar do seu

trabalho lddico com as criancas de maneira prazerosa € com sucesso na



aprendizagem da crianca, precisa ser coletivo e dindmico; ser pesquisador, analista,
guestionador, avaliador das praticas pedagogicas; aplicar o ludico de acordo com as
tendéncias pedagogicas seu aluno; conhecer os estagios de desenvolvimento do
aluno;- respeitar o limite de cada crianga.

O educador deve ter seguranca na sua maneira ludica de trabalhar e, para
iSso, € preciso que busque alternativas variadas, pois quanto mais conhecimento o
educador tiver, mais seguranca tera na execucao do seu trabalho ludico. Sabemos
gue isso é um grande desafio, pois para trabalhar com a educacao ludica, o

professor deve ser um especialista na arte de ensinar.

cidaddos e atuarem enquanto sujeitos da producdo de conhecimento. E
para que possam, mais do que “implantar” curriculos ou “aplicar’ propostas
a realidade da creche/pré-escola em que atuam, efetivamente participar da
sua concepgdo, construcdo e consolidacao. (KRAMER  apud
MEC/SEF/COEDI, 1996, p. 19).

A Constituicdo de 1988 trouxe grandes avan¢os no tratamento de situacfes
gue se referem a crianca e ao adolescente. Em relacdo as criangas com menos de
sete anos, é a primeira vez que aparece um texto constitucional dizendo que o poder
publico deve oferecer condi¢cdes para sua educagdo. A educacdo institucional de
criancas dessa faixa etaria é reconhecida constitucionalmente como um direito da
crianca desde o0 nascimento. Assim, 0 novo regime constitucional favorece o
rompimento com os atendimentos anteriores oferecidos as crian¢cas com menos de

sete anos, marcados pela improvisacao e pelo assistencialismo.

Entdo a Lei (A LDB 9394/96) € clara quanto a formacédo do educador de Educacao

Infantil :

Titulo VI — Dos profissionais da educacao

Art. 61 — A formacéo de profissionais da educacédo, de modo a atender aos
objetivos dos diferentes niveis e modalidades de ensino e as caracteristicas
de cada fase do desenvolvimento do educando, tera como fundamentos:

| — A associacgdo entre teorias e praticas, inclusive mediante a capacitacdo
em servigo: (...)

Art. 62 — A formacao do docente para atuar na educacao basica far-se-a em
nivel superior, em cursos de licenciatura, de graduacdo plena, em
universidades e institutos superiores de educacao, admitida, como formacéao
minima para o exercicio do magistério na Educacéo Infantil e nas quatro
primeiras séries do Ensino Fundamental, a oferecida em nivel médio, na
modalidade Normal.



Titulo IX — Das disposicdes transitorias

Art. 87 — E instituida a Década da Educacdo, a iniciar-se a partir da
publicacdo desta Lei.

(...)

Par. 3° - Cada Municipio e, supletivamente, o Estado e a Unido, deveré:

(..r)

Il — Realizar programas de capacitacdo para todos os professores em
exercicio, utilizando também, para isto, 0s recursos da educacdo a
distancia;

vV -(..)

Par. 4° - Até o fim da Década da Educacdo somente sao admitidos
professores habilitados em nivel superior ou formados por treinamento em
servico.

(...)

Art. 89 — As creches e pré-escolas existentes ou que venham a ser criadas
deverdo, no prazo de trés anos, a contar da publicacéo desta lei, integrar-se
ao respectivo sistema de ensino.

A constituicdo de 1988 traz os seguintes artigos:

Art. 206 — O dever do Estado com a educacéo serd efetivado mediante a
garantia de:

(...)
IV — Atendimento em creches, e pré-escola as criangas de 0 a 6 anos de
idade.

(-.))

Art. 212 — A Unido aplicara, anualmente, nunca menos de 18% e os
Estados, o Distrito Federal e os Municipios 25%, no minimo, da receita
resultante de impostos, compreendida e proveniente de transferéncia na
manutencdo e desenvolvimento do ensino.

Podemos dizer, mediante o teor destes artigos da lei, que pelo menos em nivel
do texto constitucional houve mudanca bastante significativa, principalmente para as
creches, que sempre estiveram vinculadas a areas de assisténcia social e que agora
passam a area da educacdo. A nova LDB — Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Brasileira, n°. 9394, de 20 de dezembro de 1996, contempla a educagao infantil

guando prevé o direito da crianca de 0 a 6 anos a educacao.
Secdo Il — Da Educacéo Infantil

Art. 29 — A Educacéo Infantil, primeira etapa da educacédo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca ate seis anos de idade, em
seu aspecto fisico, psicolégico, intelectual e social, contemplando a acao da
familia e da comunidade.

Pensando em cumprir tais preceitos, o que significa um avanco para a
educacao infantil, propomos a reflexdo de questdes essenciais no cotidiano das
creches e escolas infantis. Sabemos que ha falta na qualificacdo de educadores
infantis, talvez seja por isso que ndo estd sendo trabalhado o Iudico na pré-escola,
pois os profissionais qualificados apresentam outro tipo de visao ludica.

Piaget citado por WADSWORTH, 1984, p. 44), assevera que:



O jogo ludico é formado por um conjunto linguistico que funciona dentro de
um contexto social; possui um sistema de regras e se constitui de um objeto
simbdlico que designa também um fenémeno. Portanto, permite ao
educando a identificacdo de um sistema de regras que permite uma
estrutura sequencial que especifica a sua moralidade.

A mé formagdo do professor de Educacao Infantil e a inexperiéncia pode até
causar problemas psicologicos nas criancas. O que deveria ser prazeroso acaba se
tornando um tormento na vida educacional da crianca. Essa perspectiva é dolorosa,
mas verdadeira, pois ndo conseguem trabalhar o ladico na proposta da Educacéo
Infantii em que as criangcas estdao desenvolvendo, construindo e adquirindo
conhecimento.

O caminho que parece possivel implica em pensar a formagcdo permanente dos
profissionais que nessa area atuam. E preciso a inclusdo da ludicidade nos cursos
de formagcdo do educador infantil se faz necessaria, ndo sé porque respalda
teoricamente esses profissionais sobre toda a importancia dos jogos, brinquedos e

brincadeiras, enfim, do trabalho ludico.

CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa buscou sistematizar a importancia do ladico na Educacgéo
infantil, nas atividades ludicas e formacdo-educacdo. Houve muita pesquisa
bibliografica, criticas entre pedagogos na formacéo e trabalho escolar.

O grande valor ao ludico, na producao do conhecimento, dando prazer e gosto
pela escola. Com esse trabalho pude comprovar que quando brinca, a crianca se
entrega totalmente sem medo de errar, sem fingimento, faz porque gosta, e se nao
gosta nédo faz. Se nés, educadores, nos deixar levar em alma e inocéncia da crianga,
possamos compreender o grande potencial que existe dentro destes pequeninos
seres, mas nao inacabamos e juntos caminharmos para uma vida digna cheia de
plenitude humana. O ser humano, em todas as fases de sua vida, esta sempre
descobrindo e aprendendo coisas novas, através do contato com seus semelhantes
e do dominio sobre o meio em que vive.

O ser humano nasceu para aprender, para descobrir e apropriar-se de todos os
conhecimentos, desde os mais simples (levar a colher a boca) até os mais

complexos (solucionar problemas), e é isso que Ihe garante a sobrevivéncia e a
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integragdo na sociedade como ser participativo, critico e criativo. A esse ato de
busca, de troca, de interacdo, de apropriacdo € que damos o0 nome de educacéo.
Esta ndo existe por si; € uma agcao conjunta entre as pessoas que cooperam,
comunicam-se e comungam do mesmo saber. Por isso, educar ndo é um ato
ingénuo, indefinido, imprevisivel, mas um ato histérico (tempo), cultural (valores),
social (relacéo), psicolégico (inteligente), afetivo e existencial (concreto), e, acima de
tudo, politico, pois, numa sociedade de classes, nenhuma acdo é simplesmente
neutra, sem consciéncia de seus propositos.

A nés, educadores, cabe o compromisso de “garantir’” a educagédo do aluno.
Bem ou mal, fazemos parte da historia de cada um, assim como ele também faz
parte da nossa historia. E essa consciéncia que deve nos dar forcas para romper o
preestabelecido, tracar caminhos que sejam capazes de modificar, transformar e
garantir a maior participagéo possivel.

Sabemos, contudo, que ha muitas formas de transformacéo e libertacédo, e uma
delas é nossa pequena contribuicdo a educacao ludica. A educacdo ladica esta
distante da concepcdo ingénua de passatempo, brincadeira vulgar, diversdo
superficial. A educacéo ludica é uma acao inerente na crianga, adolescente, jovem e
adulto e aparece sempre como uma forma transacional em direcdo a algum
conhecimento, que se redefine na elaboracdo constante do pensamento individual
em permutacdes constantes com 0 pensamento coletivo.

Educar ludicamente tem uma significagdo muito profunda e esta presente em
todos os segmentos da vida. Por exemplo, uma crianca que joga bolinha ou brinca
de boneca com seus companheiros ndo esta simplesmente brincando e se
divertindo; esta se desenvolvendo e operando inimeras fungdes: da mesma forma
uma mae que acaricia e se entretém com a crian¢a, um professor que se relaciona
bem com seus alunos, ou mesmo um cientista que prepara prazerosamente uma
tese ou teoria educa-se ludicamente, pois combina e integra a mobilizacdo das
relacbes funcionais ao prazer de interiorizar 0 conhecimento e a expressdo de

felicidade que se manifesta na interacdo com os semelhantes.
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