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RESUMO

O Programa Social e Ambiental dos Igarapés de Manaus (PROSAMIM), concebido
em 2003, assegurou uma nova configuracao na infraestrutura, saneamento, habitacao
e lazer na capital do Amazonas. Pracas e Parques do projeto garantiriam a
oportunidade de areas verdes e de lazer a populacdo beneficiada. Ao analisar o
projeto de forma a intensificar a acessibilidades de suas areas de lazer, é possivel
averiguar algumas irregularidades e descaso quanto a locomocao dos modais,
principalmente as pessoas com deficiéncia. De acordo com dados do IBGE (2010), a
cidade de Manaus— AM apresenta uma significante populacdo de pessoas com
alguma necessidade especial, que enfrentam dia-a-dia obstaculos no meio urbano.
Em virtude deste fato, este trabalho consiste em um estudo de caso referente a
acessibilidade em cinco Parques publicos do programa PROSAMIN (Parque
Desembargador Paulo Jacob, Parque Bittencourt, Parque Mestre Chico e Parque
Gilberto Mestrinho), e indica as ndo conformidades de acordo com as normas e leis
que garantem acessibilidade a todo cidadao, e por fim apresentar as adaptacdes
necessarias para a melhor locomocéo de pedestres , e principalmente assistir as

pessoas PCD.
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ABSTRACT

The Social and Environmental Program of the Manaus Igarapés (PROSAMIw.,,
conceived in 2003, ensured a new configuration in infrastructure, sanitation, housing
and leisure in the capital of Amazonas. Squares and Parks of the project would
guarantee the opportunity of green areas and leisure to the beneficiary population.
When analyzing the project in order to intensify the accessibility of its leisure areas, it
is possible to investigate some irregularities and disregard for the locomotion of
modalities, especially PCD. According to data from IBGE (2010), the city of Manaus-
AM presents a significant population of people with some special needs, who face day-
to-day obstacles in the urban environment. Due to this fact, this work consists of a case
study regarding the accessibility of 5 PROSAMIM public parks (Paulo Jacob Park,
Bittencourt Park, Mestre Chico Park and Gilberto Mestrinho Park), and indicates
nonconformities according to the rules and laws that guarantee accessibility to every
citizen, and finally present the adaptations necessary for the best locomotion of
pedestrians, and especially assist PCD people.

Keywords: Accessibility. Public Parks. Adaptations.

1. INTRODUCAO

Cerca de 6,2% da populacao brasileira apresenta algum tipo de deficiéncia, de
acordo com os dados do IBGE (2010) existem quatro tipos de deficiéncia: auditiva,
visual, fisica e intelectual. Um numero significativo que enfrenta a dificuldade diaria

em relacdo a acessibilidade em diversos ambientes.

Em questédo, sabe-se dos obstaculos que as pessoas com alguma deficiéncia
ou mobilidade reduzida presenciam nas grandes metropoles, mas este trabalho vem
especificar a dificuldade dos mesmo em acessar 0s espagos urbanos principalmente

em parques urbanos.

Os parques urbanos, segundo Lima (1994, p.340), “¢ uma area verde com
funcd@o ecoldgica, estética e de lazer, entretanto com uma extensdo maior que as

pracas e jardins publicos”. E o lugar onde se torna presente atividades de interagéo



social, lazer esporte, cultura e outros. No bloqueio do acesso a estes espacgos

publicos, o direito dos individuos € invalidado.

O trabalho aqui exposto serd voltado ao atendimento da acessibilidade no
espaco publico, especificamente nos parques do Programa Prosamim(Parque
Desembargador Paulo Jacob, Parque Bittencourt, Parque Mestre Chico e Parque

Gilberto Mestrinho), localizados no bairro do Centro e Cachoeirinha, em Manaus.

Com intuito de implantar solucbes de acessibilidade e garantir revitalizacao e
um ambiente que traga inclusédo social, espera-se que este trabalho, além de apontar
os problemas e soluciona-los, traga atratividade a estas areas que em sua maioria

hoje encontram -se degradadas e
1.1. PROBLEMA

Manaus é uma cidade que contém varias pracas e parques publicos,
pincipalmente na zona central onde esta locado grande parte do programa Prosamin,
por isto é importante que essas areas, principalmente as de lazer e desporto e
sobretudo as calgadas estejam em bom estado e que a acessibilidade seja a permissa
basica para manter o uso e a locomocéo dos pedestres. Porém, em contraste com a
realidade, a auséncia de manutencao e o descaso com a acessibilidade de alguns
parques do Prosamin € totalmente perceptivel. A precariedade dos mobiliarios
urbanos existentes, a auséncia de rampas, 0 acesso aos cadeirantes e as sinalizacdes
tateis e visuais necessarias, sdo problemas a serem resolvidos para que haja uma

melhor inclusdo social.

1.2. JUSTIFICATIVA

Manaus é sétima cidade mais populosa do pais. Segundo dado dos IBGE
(2010), a capital possui uma populagéo em torno de 2.130.264 habitantes, no qual
cerca de 790.647 habitantes sdo portadores de alguma deficiéncia ou incapacidade.
Este fato remete a necessidade de projetos urbanisticos atentam toda a populagéo e
gue gerem inclusado social a todos, visto que 0 Amazonas se posiciona no 16° lugar
no ranking nacional de habitantes com alguma deficiéncia.

Estes numeros s&o significativos, ao considerar que portadores de

necessidades especiais vivenciam em seus dia-a-dia dificuldades em sua locomocéo,



além do mais, o descaso na tratatéria ambientes adaptados para atender as PCD sé&o
alarmantes.

As PCD, assim como qualquer individuo tem direito de ir e vir em uma
sociedade, e ambientes acessiveis e adequados sdo as maiores demandas do

publico, mesmo que leis e normas sejam principios na criacdo destas obras.

2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

Tem como objetivo geral avaliar as condicdes relacionadas a acessibilidade e
ergonomia de cinco parques/pracas do programa Prosamin em Manaus, além de
determinar melhorias nestes espacos para portadores de algum tipo de necessidade

especial.

2.2. Objetivos especificos

¢ Identificar os obstaculos nesses ambientes que possam dificultar a locomocéao
de PCD.

e Analisar a estrutura geral das pracas/parques afim de verificar normas, leis de
incluséo e a acessibilidade, tais como inclinacdo de rampas, corrimaos, piso
tatil.

e Destacar as irregularidades quanto a acessibilidade dispostas no programa e
proporcionar solucdes cabiveis de acordo com leis vigentes e a norma NBR
9050/2015.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1. Histérico do Prosamim

Segundo informagbes do site prosamim.am.gov.br, o Programa Social e
Ambiental dos Igarapés de Manaus (PROSAMIM), deu-se inicio em 2003, com um
planejamento urbano no qual incluiriam dezenas de familias moradoras das margens

de igarapés.



A proposta tinha como objetivo solucionar problemas do éxodo rural da zona
franca, que causou uma crescente urbanizacdo em Manaus durante décadas. Dentre
0os problemas, a falta de saneamento, habitacdo inadequada e a urbanizagcédo nas

beiras de igarapés seriam os maiores desafios a serem solucionados.

A instalacdo de familias as margens de igarapés deram-se devido muitas ndo
terem alguma renda para custear uma moradia. Desta forma, cada a cada ano, so
aumentava o nimero de moradores as margens de igarapés, e sem o controle de
outras administracdes e falta de financiamento para a infraestrutura e saneamento, a

configuragéo da cidade e dos rios ficaram comprometidas.

O primeiro contrato de empréstimo entre o Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID) e o Governo do Amazonas, para inicio das obras do
PROSAMIM, foi firmado em 19 de janeiro de 2006 e serviu para iniciar as duas
primeiras etapas do Programa na Bacia dos Educandos, localizada na Zona Sul de
Manaus, localizada na Zona Sul de Manaus, sendo esta a mais densamente povoada

e ocupada por construcdes irregulares, em margens de igarapés.

Conforme dados do Instituto Nacional de Pesquisas da Amazénia (INPA),
Manaus € entrecortada por 148 igarapés. Na primeira etapa, que comecou na Bacia
dos Educandos, cinco igarapés foram elencados através dos contratos:

e Contraton® 1692/0C-BR (BR-L1005) -PROSAMIM | (2006~2009):
contempla os Igarapés Cachoeirinha, Manaus, Bittencourt, Mestre Chico | e
Igarapé Quarenta.

e Contrato n® 2165/0C-BR (BR-L1217) - PROSAMIM SUPLEMENTAR
(2006~2014), teve objetivo de dar continuidade as intervengfes na Bacia dos
Educandos, Igarapé Quarenta, em areas parciais (sub-bacias) dos Igarapés
Manaus, Bittencourt e do Mestre Chico.

e Contrato n° 2006/0C-BR (BR-L1164) — PROSAMIM II (2008): inclui as obras
na Bacia do Igarapé dos Educandos / Quarenta — BIEQ e Bacia do Igarapé do
Sdo Raimundo — BISR, o objetivo geral do Programa é contribuir para a
melhoria da qualidade de vida dos habitantes das Bacias dos Igarapés
Educandos-Quarenta (BIEQ) e S&o Raimundo (BISR).



e Contrato n°® 2676/0C-BR (BR-L1297) — PROSAMIM IlI (2012 até 2020): tem
como objetivo geral contribuir para a solucdo dos problemas ambientais,
urbanisticos e sociais que afetam a cidade de Manaus, em especial a

populacao que reside em areas abaixo da cota 30m, na Bacia do Igarapé do

Séao Raimundo (BISR), proporcionando-lhes melhores condi¢cdes de vida.

Figura 1- lgarapés de Manaus. Fonte: Adaptado do Google Earth.

Desde o ano de inicio das obras, o PROSAMIM atendeu e garantiu moradia
para mais de 14.115 pessoas. Além de construir quase 130 km de rede de esgoto s6
na Zona Sul de Manaus, construiu pontes, novas vias para escoamento nos bairros
atendidos, restaurou e recuperou a centenaria Ponte Benjamim Constant e construiu

parques com areas verdes e para o lazer.

Em cada conjunto residencial, ha um parque na composicao do ambiente. Os

parques a serem citados fazem parte da area de intervencao do Prosamim:


https://marcosocosta.files.wordpress.com/2012/09/manaus-geral.jpg

Verde: Parque Desembargador Paulo Jacob (Parque Residencial Manaus).

Azul: Parque Bittencourt.
Amarelo: Parque Jefferson Péres.
Laranja Parque Mestre Chico;

Vermelho: Parque Senador Jefferson Péres (Parques Residenciais Jefferson
Péres e Gilberto Mestrinho)
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Figua 3-arqe Residencial Manaus. Fonte: Google Et
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Figura 5-OPaléacio Rio Negro faz parte do Parque.
Fonte: marcosocosta.wordpress.com.

Figura 6-O Parque é cortado pela canalizacdo do Igarapé.
Fonte: marcosocosta.wordpress.com.


https://marcosocosta.files.wordpress.com/2012/11/parque-jeferson-peres.jpg
https://marcosocosta.files.wordpress.com/2012/11/blogo-centro-de-manaus132.jpg
https://marcosocosta.files.wordpress.com/2012/11/blogo-centro-de-manaus113.jpg

Figura 7-O Parque Residencial Jefferson Péres, no Igape do Quarenta. Fonte:
marcosocosta.wordpress.com.

Figura 8-O Parque Residencial Gilberto Mestrinho, no Igarapé do Quarenta.
Fonte: marcosocosta.wordpress.com.

Figura 9-O Parque Mestre Chico e a Ponte Benjamim Constant.
Fonte: marcosocosta.wordpress.com.
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https://marcosocosta.files.wordpress.com/2012/11/blogo-centro-de-manaus100.jpg

A tabela 1, expde o escopo de intervencdes realizadas no PROSAMIM 1.

Igarapé

Manaus

lgarapé
Bittencourt

lgarapé
Mestre Chico
I

lgarapé

Quarenta

Sistema de
Esgotamento

Sanitario

Social

Trecho entre a Av. Beira Rio/Rua Taruma
-Macrodrenagem (Canal e Galeria do Igarapé);
-Parque Residencial Manaus com 819 unidades habitacionais;
-Parques urbanos Desembargador Paulo Jacob, com 40.357,27m?
e Senador Jefferson Péres com 52.000 m2.
-Vias do entorno

Trecho entre a Avenida Beira Rio/Rua Ajuricaba
-Macrodrenagem (Canal e Galeria do Igarapé)
-Parque  Bittencourt, 12 etapa, com 27.402,28m? e
-Vias de entorno

Trecho entre a Av. Beira Rio/Rua Ipixuna
-Macrodrenagem (Canal e Galeria do Igarapé)
-Parque Largo do Mestre Chico com  62.000mz?;
-Ponte Benjamim Constant; e
-Vias do entorno

Trecho entre a Ponte Juscelino Kubitschek/Ponte da Maués
-Parques Residenciais Prof. José Jefferson Carpinteiro Péres, com
150 unidades habitacionais e Prof. Gilberto Mestrinho, com 372
unidades habitacionais.

Rede coletora, interceptor, linha de recalque e elevatodria, em parte
das sub-bacias dos lgarapés Manaus, Bittencourt e Mestre Chico,
com uma extensao de 56.221,54m de redes implantadas.

6.683 familias remanejadas; gestao compartilhada;

sustentabilidade socioambiental e envolvimento de parceiros.

Tabela 1. Fonte: prosamim.am.gov.br

3.2. Pessoas com necessidades especiais e mobilidade restrita

Sabe-se que o cidadao possui seus direitos e deveres na sociedade no qual o

mesmo participa, e muito sabe que o individuo tem o direito as demais formas de

saude, saneamento, moradia, lazer, educagéo, direito de ir e vir e inUmeras garantias.
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E para que sejam desfrutados os mesmos direitos, o cidadao e o coletivo, a principio
necessitam da autonomia e independéncia para participar das partes que o regem.

Nesse ponto, a inclusdo social tem o papel bastante importante para garantir o
que chamamos diretos de todos, mas é visivel que o papel da exclusao atinge
inUmeras pessoas que possuem alguma deficiéncia ou dificuldade de locomocao ao
se tratar de mobilidade urbana, acessibilidade, acesso educacédo e até mesmo na
discricao e preconceito.

Segundo os termos da Convencéo Internacional sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), no art. 2°, sdo consideradas pessoa com
deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, 0 qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir
sua participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigcbes com as
demais pessoas.

O mesmo conceito nao se difere com a definicdo da NBR 9050 (ABNT, 2004),
no qual identifica a deficiéncia como a reducéo, limitacdo ou inexisténcias das
condi¢cdes de percepcdo das caracteristicas do ambiente ou de mobilidade e de
utilizacdo de edificacbes, espaco, mobiliario, equipamento urbano, e elementos em
carater temporario ou permanente.

Ainda entre os conceitos da NBR 9050 do mesmo ano, a mobilidade reduzida
€ aquela que, é temporaria ou permanentemente, tem limitada sua capacidade de
relacionar-se com o meio e de utiliza-lo. Entende-se por pessoa com mobilidade

reduzida, a pessoa com deficiéncia, idosa, obesa, gestante entre outros.

Figura 10-Simbolos para pessoas PCD e mobilidade reduzida. Fonte: gl.globo.com

Ao evidenciar dados estatisticos do IBGE (2010), que apontam que 6,2% da
populacao brasileira tem algum tipo de deficiéncia, quatro tipos de deficiéncias sao
expostas, tais elas: auditiva, visual, fisica e intelectual.

Um levantamento em parceria com Ministério da Saude identificou que:
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e Adeficiéncia visual € a mais representativa e atinge 3,6% dos brasileiros, sendo
mais comum entre as pessoas com mais de 60 anos (11,5%). O grau intenso
ou muito intenso da limitacdo impossibilita 16% dos deficientes visuais de
realizar atividades habituais como ir a escola, trabalhar e brincar.

e O estudo mostra também que 1,3% da populacéo tém algum tipo de deficiéncia
fisica e quase a metade desse total (46,8%) tem grau intenso ou muito intenso
de limitagBes. Somente 18,4% desse grupo frequentam servico de reabilitacéo.

e Ainda segundo o IBGE, 0,8% da populacdo brasileira tem algum tipo de
deficiéncia intelectual, e a maioria (0,5%) ja nasceu com as limitacdes. Do total
de pessoas com deficiéncia intelectual, mais da metade (54,8%) tem grau
intenso ou muito intenso de limitacao e cerca de 30% frequentam algum servico
de reabilitacdo em saude.

e As pessoas com deficiéncia auditiva representam 1,1% da populacéo brasileira,
e esse tipo de deficiéncia foi o Unico que apresentou resultados
estatisticamente diferenciados por cor ou raca, sendo mais comum em pessoas
brancas (1,4%), do que em negros (0,9%). Cerca de 0,9% dos brasileiros
ficaram surdos em decorréncia de alguma doenca ou acidente e 0,2% nasceu
surdo. Do total de deficientes auditivos, 21% tém grau intenso ou muito intenso
de limitacdes, o que compromete atividades habituais.

TIPOS DE DEFICIENCIA APRESENTADAS NA
POPULAGAO BRASILEIRA

W Visual MFisica M Auditiva Intelectual

Gréfico 1: Tipos de deficiéncia. Fonte: IBGE (2010).
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3.4. Acessibilidade

Segundo a ABNT (2015), a NBR 9050 (Acessibilidade a edificacbes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbano) determina acessibilidade como a possibilidade e
condicdo de alcance, percepcdo e entendimento para utilizagcdo, com seguranca e
autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificacdes, transportes,
informagao e comunicagéo, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como outros
servicos e instalacbes abertos ao publico, de uso publico ou privado de uso coletivo,
tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade

reduzida.

Contudo a acessibilidade e mobilidade urbana garante o direito de ir e vir das

pessoas e garante a inclusdo das demais formas

3.5. Mobilidade urbana

Segundo o dicionario, mobilidade quer dizer: “Qualidade daquilo que se move,
capacidade de mudanca, ir a outro lugar com rapidez”.

Em outro conceito, de acordo com Vasconcelos (2001), mobilidade é
“habilidade de movimentar-se, em decorréncia de condi¢des fisicas e econémicas. (...)
€ um atributo associado as pessoas e aos bens, corresponde as diferentes respostas
dadas por individuos e agentes econdmicos as suas necessidades de deslocamento,
consideradas as dimensdes do espaco urbano e a complexidade das atividades nele
desenvolvidas.” (VASCONCELOS, 2001)

Quanto a mobilidade urbana, “E um atributo das cidades e se refere a facilidade
de deslocamentos de pessoas e bens no espaco urbano. Tais deslocamentos séo
feitos através de veiculos, vias e toda a infraestrutura (vias, calcadas, etc.) que
possibilitam esse ir e vir cotidiano. (...) E o resultado da interacdo entre os
deslocamentos de pessoas e bens com a cidade. (...)” (MINISTERIO DAS CIDADES,
2005, p3).

Na lei de Politica Nacional de Mobilidade Urbana n° 12.587 de 2012, diz que é
de responsabilidade da cidade ter um conjunto organizado e coordenado dos modos
de transporte, de servicos e de infraestruturas que garante os deslocamentos de
pessoas e cargas, tanto coletivas como privadas.
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3.5. Parametros Antropomeétricos

A NBR 9050 explana inUmeras as adaptacbes necessarias no quesito
acessibilidade, e a mediante aos dados necessarios a formulacdo da norma,
parametros antropomeétricos determinam € acessivel.

Pardmetros antropométricos determinam as dimensfes referenciais, de
medidas entre 5 % a 95 % da populacdo brasileira, ou seja, 0os extremos
correspondentes a mulheres de baixa estatura e homens de estatura elevada. (ABNT,
2015).

De acordo com a norma, dimensdes referenciais para deslocamento de

pessoas, conforme visto nas figuras 11 e 12 devem ser levadas em consideragao.

i
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Figura 11-Dimens®es referenciais para descolamento de pessoa em pé. Fonte: ABNT (2015).

Dimensées em metros

0,93
071a073

0,49 a 0,53

= I |
0,60 a 0,70 095a115

a) Vista frontal aberta b) Vista frontal fechada  c¢) Vista lateral d) Vista frontal -
Cadeira cambada

Figura 12-Cadeira de rodas manual, motorizada e esportiva. Fonte: ABNT (2015).

Considera-se o modulo de referéncia a projecédo de 0,80 m por 1,20 m no piso,

ocupada por uma pessoa utilizando cadeira de rodas motorizadas ou nao, conforme

figura 13.

Figura 13-Dimens@es do modulo de referéncia. Fonte: ABNT (2015).

A figura 14 mostra dimensdes referenciais para deslocamento em linha reta de

pessoas em cadeiras de rodas.
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a) Uma pessoa em cadeira de rodas — Vistas frontal e superior

1,2021,50 _,

Dimensbes em metros

b) Um pedestre e uma pessoa em cadeira de rodas — Vistas frontal e superior

- 1502180

c) Duas pessoas em cadeira de rodas - Vistas frontal e superior

Figura 14-Largura para deslocamento de em linha reta. Fonte: ABNT (2015).

A largura minima necesséria para a transposicdo de obstaculo isolado com

extensdo de no maximo 0,40 m deve ser de 0,80 m, conforme figura 15. Quando o

obstaculo isolado tiver uma extensédo acima de 0,40 m, a largura minima deve ser de

0,90 m.
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Dimensbes em metros

0,80 min. |

a) Vista superior b) Vista frontal
Figura 15-Transposicdo de obstaculos isolados. Fonte: ABNT (2015).
A figura 16 apresenta as medidas necessarias para a manobra de cadeira de

rodas sem deslocamento.

Dimensdes em metros

a) Rotagao de 90° b) Rotagéo de 180° c) Rotagéao de 360°

Figura 16-Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento. Fonte: ABNT (2015).

A figura 17 exemplifica condicdes para manobra de cadeiras de rodas com

deslocamento.
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Dimensdes em metros

2,00

a) Deslocamento de 90° = Minimo b) Deslocamento minimo para 90°
para edificagbes existentes

d) Deslocamento consecutivo de 90°
com percurso intermediario — Caso 1

e) Deslocamento consecutivo de 90° f) Deslocamento de 180°
com percurso intermediario - Caso 2

Figura 17-Area para manobra de cadeiras de rodas com deslocamento. Fonte: ABNT (2015).

Quanto as Dimensdes referenciais para alcance manual, as Figuras 18 a 21
exemplificam as dimens6es maximas, minimas e confortaveis para alcance manual

frontal.
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Dimensdes em metros

G1=0,50a055

E
5
1S
8
- T 8
E
0
25
I T
g = = w
Ts) - om| | W
P~ =] —
iy @ S I p
ol N S| 7| o
R A
=) i o n
c| @ 0
=8
Legenda
Al altura do centro da méo estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo
B1 altura do piso até o centro da mao, com o antebraco formando &ngulo de 45° com o tronco
C1 altura do centro da méo, com o antebrago em &ngulo de 80° com o tronco
D1 altura do centro da m&o, com o braco estendido paralelamente ao piso
E1 altura do centro da mao, com o brago estendido formando 45° com o piso = alcance maximo confortavel
F1 comprimento do antebraco (do centro do cotovelo ao centro da méo)
G1 comprimento do braco na horizontal, do ombro ao centro da m&o

Figura 18- Alcance manual frontal — Pessoa em pé. Fonte: ABNT (2015).
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Legenda

A2 altura do ombro até o assento

B2 altura da cavidade posterior do joelho (popliteal) até o piso

c2 altura do cotovelo até o assento

D2 altura dos joelhos até o piso

E2 altura do centro da m&o, com o antebrago em angulo de 90° com o tronco

F2 altura do centro da m&o, com o brago estendido paralelamente ao piso

G2 altura do centro da m&o, com o brago estendido formando 30° com o piso = alcance méximo confortavel
H2 altura do centro da m&o, com o brago estendido formando 60° com o piso = alcance maximo eventual
12 profundidade da nadega & parte posterior do joelho

J2 profundidade da nadega & parte anterior do joelho

Figura 19-Alcance manual frontal — Pessoa sentada. Fonte: ABNT (2015).

Dimensbes em metros
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Legenda
A3 altura do centro da mao, com o antebrago formando 80" com o tronco
B3 altura do centro da méo estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo
C3 altura minima livre entre a coxa e a parte inferior de objetos e equipamentos
D3 altura minima livre para encaixe dos pés
E3 altura do piso até a parte superior da coxa
F3 altura minima livre para encaixe da cadeira de rodas sob o objeto
G3 altura das superficies de trabalho ou mesas
H3 altura do centro da mao, com o brago estendido paralelo ao piso
I3 altura do centro da mio, com o brago estendido formando 30” com o piso = alcance maximo confortavel
J3 altura do centro da mao, com o brago estendido formando 60° com o piso = alcance maximo eventual
L3 comprimento do brago na horizontal, do ombro ao centro da mao
M3 comprimento do antebrago (do centro do cotovelo ao centro da mao)
N3 profundidade da superficie de trabalho necessaria para aproximacgio total
03 profundidade da nadega a parte superior do joelho
P3 profundidade minima necessaria para encaixe dos pés

Figura 20- Alcance manual frontal com superficie de trabalho — Pessoa em cadeira de rodas.
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Fonte: ABNT (2015).

A figura 21 apresenta, na vista horizontal, as areas de alcance em superficies
de trabalho, conforme o seguinte:
a) A1 x A2 =1,50 m x 0,50 m = alcance maximo para atividades eventuais;
b) B1 x B2 =1,00 m x 0,40 m = alcance para atividades sem necessidade de precisao;

c) C1 x C2=0,35m x 0,25 m = alcance para atividades por tempo prolongado.

Al

1,50

[oe]
iy
[}

1,00

)

o LA AN ’
[re) o p-y =T ] .
o| % C€1=035 Raio de alcance com
! ? 9 I e N o brago estendido
HIZEn

o ]

o™

e~ Jﬁ 1| —

a) Vista horizontal

Figura 21-vista horizontal, as areas de alcance em superficies de trabalho. Fonte: ABNT (2015).

3.6. Comunicacgéo e sinalizacao

A ABNT (2004), define como a linguagem o conjunto de simbolos e regras de
aplicacdo e disposicdo que facilitam a comunicacdo, no podem ser divididas em
linguagem visual através de textos e simbolos; linguagem tatil, realizada através de
simbolos e letras em relevo ou em braile; e sonora, realizada através do uso de sinais
sSonoros.

Em relacdo a Sinalizacdo, € utilizada para identificar os diferentes ambientes
ou elementos de um espaco ou de uma edificacdo. No mobiliario esta sinalizacédo deve

ser utilizada para identificar comandos.

3.6.1. Simbolos internacionais

Simbolos séo representacdes graficas que, atraves de uma forma
convencionada, estabelecem a analogia entre o objeto e a informagdo de sua

representacao e expressam alguma mensagem. (ABNT, 2015).
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O Simbolo internacional de acesso — SAl, tem por finalidade indicar a
acessibilidade aos servicos e identificar espacos, edificacbes, mobiliario e
equipamentos urbanos, onde existem elementos acessiveis ou utilizaveis por pessoas
com deficiéncia ou com mobilidade reduzida. No qual a sua aplicacao deve ser feita

da forma mais visivel ao publico, principalmente nos seguintes locais.

a) entradas;

b) areas e vagas de estacionamento de veiculos.

c) areas de embarque e desembarque de passageiros com deficiéncia;

d) sanitarios;

e) areas de assisténcia para resgate, areas de refligio, saidas de emergéncia;
f) areas reservadas para pessoas em cadeira de rodas;

g) equipamentos e mobiliarios preferenciais para o uso de pessoas com deficiéncia.

A representacdo do simbolo internacional de acesso consiste em um
pictograma branco sobre fundo azul e pode ser opcionalmente, ser representado em
branco e preto (pictograma branco sobre fundo preto ou pictograma preto sobre fundo

branco), e deve estar sempre voltado para o lado direito.

a) Branco sobre fundo azul b) Branco sobre fundo preto c) Preto sobre fundo branco

Figura 22-Simbolo internacional de acesso — Forma A. Fonte: ABNT (2015).

a) Branco sobre fundo azul b) Branco sobre fundo preto c) Preto sobre fundo branco

Figura 23-Simbolo internacional de acesso — Forma B. Fonte: ABNT (2015).
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a) Branco sobre fundo azul  b) Branco sobre fundo preto c) Preto sobre fundo branco

Figura 24-Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia auditiva. Fonte: ABNT (2015).

3.6.2. Simbolos complementares

De acordo com a NBR 9050 (2015) os simbolos complementares devem ser

utilizados para indicar as facilidades existentes nas edificacbes, no mobiliario, nos

espacos, equipamentos urbanos e servigcos oferecidos. Tais simbolos podem ser

compostos e inseridos em quadrados ou circulos.

Os simbolos da figura 25, representam Simbolos internacionais de sanitarios.

a) Sanitario feminino b) Sanitario masculino

¢) Sanitario feminino e masculino

d) Sanitario feminino acessivel e) Sanitario masculino acessivel
[ ) @ P [ @ P
f) Sanitario feminino e masculino g) Sanitario familiar acessivel
acessivel

Figura 25-Simbolos internacionais de sanitarios. Fonte: ABNT (2015).
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Os simbolos de circulagcdo de h a n, sdo utilizados na sinalizacdo de rotas

acessiveis.
| * S .R
f f
. . Figura 50 — Escada rolanle com
Figura 48 — Elevador Figura 49 — Escada rolante degrau para cadeira de rodas
h) Elevador i) Escada rolante j) Escada rolante com degrau

para cadeira de rodas

k) Escada [) Escada com plataforma mével m) Rampa

n) Esteira rolante

Figura 26-sinalizacao de rotas acessiveis. Fonte: ABNT (2015).

3.6.3. A sinalizacéo tatil e visual no piso

A NBR (2015) demonstra que a sinalizacao tatil e visual no piso pode ser de
alerta e direcional.

O contraste tatil e o contraste visual da sinalizagcéo de alerta consistem em um
conjunto de relevos tronco-conicos.

A sinalizacéo tétil e visual de alerta no piso deve ser utilizada para:

a) informar a pessoa com deficiéncia visual sobre a existéncia de desniveis ou
situacdes de risco permanente, como objetos suspensos ndo detectaveis pela bengala
longa;
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b) orientar o posicionamento adequado da pessoa com deficiéncia visual para 0 uso
de equipamentos, como elevadores, equipamentos de autoatendimento ou servicos;
c¢) informar as mudancas de direcao ou opg¢des de percursos;

d) indicar o inicio e o término de degraus, escadas e rampas;

e) indicar a existéncia de patamares nas escadas e rampas;

f) indicar as travessias de pedestres.

Dimens&es em milimetros

—W Diametro da base fﬁ«
loo ] 00

000 © 0
©0 0 & 00O
210 0 0 A\ 000
@ @ @ i Altura do relevo ?
Jelso I Diametro ﬂ e do relevo mais 20

Figura 27-Sinalizacéo tatil de alerta e relevos tateis de alerta instalados no piso. Fonte: ABNT (2015).

Quanto a sinalizacao tatil e visual direcional no piso deve ser instalada no
sentido do deslocamento das pessoas, quando da auséncia ou descontinuidade de
linha-guia identificavel, em ambientes internos ou externos, para indicar caminhos

preferenciais de circulacao.

Dimensdes em milimetros

N
| 2,
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42| |, l -
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= z T Altura do relevo

& 53

30 83

a) Piso
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©
5
Largura da w
ol A~
base do relevo N m:I__
menos 10 \
Largura da Altura do relevo
base do relevo
Largura da base do relevo 40, I mais 40
b) Relevos

Figura 28-Sinalizacao tatil direcional e relevos tateis direcionais instalados no piso.
Fonte: ABNT (2015).
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3.7. Condic0Oes gerais de acessibilidade

A NBR 9050(2015)dispde que todas as rotas de acesso a um edificio devem
ser livres de obstaculos, assim como rotas de estacionamento devem respeitar as
dimensdes e a quantidade destinadas aos deficientes. O uso de equipamentos que
garantem acessibilidade também é explanado. Além do mais, acessos e dispositivos
de acessibilidade devem ser sinalizados de forma a facilitar a locomocé&o dos diversos

individuos.
3.7.1. Rampas

Sao consideradas rampas as superficies de piso com declividade igual ou

superior a 5 %.

A inclinagdo das rampas, conforme figura 29, deve ser calculada conforme a

seguinte equacéo:

;zhxmﬂ'
c

Onde
i - € ainclinacdo, expressa em porcentagem (%);
h - é a altura do desnivel;

Cc - € 0 comprimento da projecao horizontal.

Dimensdes em metros

1,20 c 1,20 ¢ 1,20

a) Vista superior

h

,/f*

b) Vista lateral

Figura 29-Inclinacdo das rampas. Fonte: ABNT (2015).
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As rampas devem ter inclinacdo de acordo com os limites estabelecidos na
tabela 2. Para inclinacdo entre 6,25 % e 8,33 %, € recomendado criar areas de

descanso nos patamares, a cada 50 m de percurso.

Desniveis maximos de cada
segmento de rampa h

Inclinagao admissivel em
cada segmento de rampa i

Ndmero maximo
de segmentos

m Yo de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00 (1:20) <i=<6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) < i < 8,33 (1:12) 15

Tabela 2 — Dimensionamento de rampas. Fonte: ABNT (2015).

A largura das rampas (L) deve ser estabelecida de acordo com o fluxo de
pessoas. A largura livre minima recomendavel para as rampas em rotas acessiveis
de 1,50 m, sendo o minimo admissivel de 1,20 m. Toda rampa deve possuir corrimao

de duas alturas em cada lado, conforme demonstrado na figura 30.

Caomimo
F—
s -
L5 14
™
Guarda g- -
¥ copo :.'
Guia de
¥ balizamento
|'/'1 ey
E
E
gl |—— 1,20 min.
=

Figura 30-Guia de balizamento. Fonte: ABNT (2015).

Os patamares no inicio e no término das rampas devem ter dimensao
longitudinal minima de 1,20 m. Entre os segmentos de rampa devem ser previstos
patamares intermediarios com dimenséo longitudinal minima de 1,20 m, conforme
figura 31. Os patamares situados em mudancas de direcdo devem ter dimensdes

iguais a largura da rampa.
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Area de
circulagéo
adjacente
Patamar p24 Patamar
inicial = intermediario
I !
1,50 min. 1,20 min. 1,20 min. 1,20 min.

Figura 31-Patamares das rampas — Vista superior. Fonte: ABNT (2015).

3.7.2. Escadas

Uma sequéncia de trés degraus ou mais é considerada escada.

Dimensdes em centimetros

Bocel £1,5cm Quina<1,5cm
Bocel gy Quina R
b \
@ ® ’T'i
a) Bocel b) Espelho inclinado

Legenda

e altura do degrau = espelho

p largura do degrau = piso

Figura 32-Altura e largura do degrau. Fonte: ABNT (2015).

As dimensdes dos pisos e espelhos devem ser constantes em toda a escada
ou degraus isolados. Para o dimensionamento, devem ser atendidas as seguintes
condicodes:

a)0,63m<p+2e=<0,65m,
b) pisos (p): 0,28 m<p=<0,32me

c) espelhos (e): 0,16 m<e <0,18 m;
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A largura minima para escadas em rotas acessiveis € de 1,20 m. As escadas
devem ter no minimo um patamar a cada 3,20 m de desnivel e sempre que houver

mudanca de direcéo.
3.7.3. Corrimaos e guarda-corpos

Os corrimados podem ser acoplados aos guarda-corpos e devem ser
construidos com materiais rigidos. Devem ser firmemente fixados as paredes ou as

barras de suporte, garantindo condicfes seguras de utilizacao.

Os corrimaos devem ser instalados em rampas e escadas, em ambos os lados,
a 0,92 me a 0,70 m do piso, medidos da face superior até o ponto central do piso do

degrau (no caso de escadas) ou do patamar (no caso de rampas), conforme figura 33.

a) Em escadas b) Em rampas

Figura 33-Corrimaos em escada e rampa. Fonte: ABNT (2015).

3.7.4. Estacionamento
Ha dois tipos de vagas reservadas para veiculos:

a) para os veiculos que conduzam ou sejam conduzidos por idosos; e
b) para os veiculos que conduzam ou sejam conduzidos por pessoas com

deficiéncia.

A sinalizacao vertical das vagas reservadas deve estar posicionada de maneira

a nao interferir com as areas de acesso ao veiculo, e na circulacdo dos pedestres.

As vagas para estacionamento para idosos devem ser posicionadas proximas

das entradas, garantindo o menor percurso de deslocamento.
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Figura 34-Vagas de estacionamento. Fonte: mobilidadesampa.com.br

As vagas para estacionamento de veiculos que conduzam ou sejam

conduzidos por pessoas com deficiéncia devem:

a) ter sinalizacao vertical;

b) contar com um espaco adicional de circulagdo com no minimo 1,20 m de largura,
guando afastadas da faixa de travessia de pedestres. Esse espaco pode ser
compartilhado por duas vagas, no caso de estacionamento paralelo, perpendicular
ou obliquo ao meio fio;

c) estar vinculadas a rota acessivel que as interligue aos polos de atragéo;

d) estar localizada de forma a evitar a circulagao entre veiculos;

e) ter piso regular e estavel;

f) o percurso maximo entre a vaga e o acesso a edificagdo ou elevadores deve ser

de no maximo 50 m.

Figura 35- Vaga para P.N.E. Fonte: mobilidadesampa.com.br

Quanto a circulacdo de pedestre em estacionamentos, todo estacionamento
deve garantir uma faixa de circulacdo de pedestre que garanta um trajeto seguro e
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com largura minima de 1,20 m até o local de interesse. Este trajeto vai compor a rota

acessivel.

3.7.5. Sanitarios, banheiros e vestiarios

Os sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis devem obedecer aos
parametros da NBR 9050 quanto as quantidades minimas necessarias, localizacao,
dimensdes dos boxes, posicionamento e caracteristicas das pecas, acessorios barras
de apoio, comandos e caracteristicas de pisos e desnivel. Os espacos, pecas e
acessorios devem atender aos conceitos de acessibilidade, como as areas minimas
de circulacao, de transferéncia e de aproximacéao, alcance manual, empunhadura e

angulo visual.

O sanitario coletivo € de uso de pessoas com mobilidade reduzida e para
qualquer pessoa. Para tanto, os boxes devem atender as condi¢cdes do boxe comum,
sendo um deles com a instalacdo de bacia infantil para uso de pessoas com baixa
estatura e criangas. Recomenda-se a instalacdo de um boxe com barras de apoio para

uso de pessoas com mobilidade reduzida.

0,60 min.

Figura 36-Boxe comum com porta abrindo para o interior.
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Figura 37-Boxe comum com porta abrindo para o exterior.
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3.8.Espacos publicos e a acessibilidade

De acordo com Torres (2006, p. 72), “o planejamento de pragas e locais
publicos deve prever condi¢cdes de acesso e utilizagdo por pessoas com deficiéncia
permanente ou temporaria ou com mobilidade reduzida.”

Neste mesmo principio, ha implantacéo de espacos publicos, deve -se atentar
desde o inicio normas e diretrizes que regulamentem a acessibilidade e que garantam
a locomocéao de seus pedestres, inclusive as PCD e com mobilidade reduzida.

Em espacos urbanos a existéncia de equipamentos urbanos, playgrounds,
sinalizacdo, acessos, edificacbes necessitam atender exigéncias para garantir
seguranca e melhor usufruto do local. Além do mais, o conjunto de edificacdes devem
responder, conforme a ABNT (2015), a porcentagem de acessibilidade necesséria
para apoio ao publico.

Os banheiros publicos, sdo os que de forma imprescindivel, deveram conter
rotas acessiveis, loucas, portas e outros elementos. Outras especificacdes
mencionadas em tdpicos anteriores deveram compor o ambiente e promover, no
geral, inclusdo. A exemplo disso, pode -se citar os mapas tateis, figura 38, que
desempenham um papel importante quanto objeto de localizagdo para pessoas com
deficiéncia visual.

Entdo, ndo € apenas no interior de pracas/parques que deveram conter
acessibilidade, o entorno, ndo menos importante, € 0 que garante acesso e Sao
ligacbes urbanas a estes ambientes. Além de tudo, embarque e desembarque de
pedestres, pontos de transporte coletivo, calcadas adequadas e vagas de
estacionamentos (caso possua) destinadas aos PCD e pessoas com mobilidade

reduzida, tornam o ambiente mais atrativo e acessivel.

t IS

Figura 38-Mapas tateis. nte: Jornal do comercio,2018.
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4. LEIS VIGENTES A PORTADORES DE DEFICIENCIA OU COM MOBILIDADE
REDUZIDA

41. Lein®10.098, de 19 de dezembro de 2000.

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Esta Lei estabelece normas gerais e critérios basicos para a promocao
da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida,
mediante a supressédo de barreiras e de obstaculos nas vias e espac¢os publicos, no
mobiliario urbano, na construcao e reforma de edificios e nos meios de transporte e

de comunicacéo.

Art. 2° Para os fins desta Lei sdo estabelecidas as seguintes definicbes:

| — acessibilidade: possibilidade e condicdo de alcance para utilizacdo, com seguranca
e autonomia, dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificacdes, dos
transportes e dos sistemas e meios de comunicacdo, por pessoa portadora de
deficiéncia ou com mobilidade reduzida;

Il — barreiras: qualquer entrave ou obstaculo que limite ou impeca o acesso, a

liberdade de movimento e a circulagdo com seguranca das pessoas, classificadas em:

a) barreiras arquitetbnicas urbanisticas: as existentes nas vias publicas e nos espacos
de uso publico;

b) barreiras arquitetbnicas na edificacdo: as existentes no interior dos edificios
publicos e privados;

c) barreiras arquitetdnicas nos transportes: as existentes nos meios de transportes;
d) barreiras nas comunica¢fes: qualquer entrave ou obstaculo que dificulte ou
impossibilite a expressao ou o recebimento de mensagens por intermédio dos meios

ou sistemas de comunicagéo, sejam ou ndo de massa;
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Il — pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida: a que temporaria
ou permanentemente tem limitada sua capacidade de relacionar-se com o meio e de
utiliza-lo;

IV — elemento da urbanizagéo: qualquer componente das obras de urbanizacao, tais
como os referentes a pavimentacdo, saneamento, encanamentos para esgotos,
distribuicdo de energia elétrica, iluminacdo publica, abastecimento e distribuicdo de
agua, paisagismo e os que materializam as indica¢cfes do planejamento urbanistico;
V — mobiliario urbano: o conjunto de objetos existentes nas vias e espacos publicos,
superpostos ou adicionados aos elementos da urbanizacéo ou da edificacao, de forma
gue sua modificacdo ou traslado ndo provoque alteragcBes substanciais nestes
elementos, tais como seméforos, postes de sinalizagdo e similares, cabines
telefénicas, fontes publicas, lixeiras, toldos, marquises, quiosques e quaisquer outros
de natureza anéaloga;

VI — ajuda técnica: qualquer elemento que facilite a autonomia pessoal ou possibilite

0 acesso e 0 uso de meio fisico.

CAPITULO Il
DOS ELEMENTOS DA URBANIZACAO

Art. 3° O planejamento e a urbanizacdo das vias publicas, dos parques e dos
demais espacos de uso publico deverdo ser concebidos e executados de forma a
torna-los acessiveis para as pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida.

Art. 4° As vias publicas, os parques e os demais espacos de uso publico
existentes, assim como as respectivas instalacdes de servicos e mobiliarios urbanos
deverdo ser adaptados, obedecendo-se ordem de prioridade que vise a maior
eficiéncia das modificagdes, no sentido de promover mais ampla acessibilidade as
pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Paragrafo unico. Os parques de diversdes, publicos e privados, devem adaptar, no
minimo, 5% (cinco por cento) de cada brinquedo e equipamento e identifica-lo para
possibilitar sua utilizacdo por pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida,

tanto quanto tecnicamente possivel. (Incluido pela Lei n°® 11.982, de 2009)
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Art. 5° O projeto e o tracado dos elementos de urbanizac&o publicos e privados
de uso comunitario, nestes compreendidos os itinerarios e as passagens de
pedestres, os percursos de entrada e de saida de veiculos, as escadas e rampas,
deverdo observar os paradmetros estabelecidos pelas normas técnicas de
acessibilidade da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.

Art. 6° Os banheiros de uso publico existentes ou a construir em parques,
pracgas, jardins e espacos livres publicos deverdo ser acessiveis e dispor, pelo menos,
de um sanitério e um lavatério que atendam as especificagbes das normas técnicas
da ABNT.

Art. 7° Em todas as areas de estacionamento de veiculos, localizadas em vias
ou em espacos publicos, deverdo ser reservadas vagas proximas dos acessos de
circulacdo de pedestres, devidamente sinalizadas, para veiculos que transportem

pessoas portadoras de deficiéncia com dificuldade de locomocao.

Paragrafo Unico. As vagas a que se refere o caput deste artigo deverao ser em nimero
equivalente a dois por cento do total, garantida, no minimo, uma vaga, devidamente
sinalizada e com as especificacdes técnicas de desenho e tracado de acordo com as

normas técnicas vigentes.

CAPITULO Il
DO DESENHO E DA LOCALIZACAO DO MOBILIARIO URBANO

Art. 8° Os sinais de trafego, semaforos, postes de iluminacdo ou quaisquer
outros elementos verticais de sinalizacdo que devam ser instalados em itinerario ou
espaco de acesso para pedestres deverdo ser dispostos de forma a néo dificultar ou
impedir a circulacdo, e de modo que possam ser utilizados com a maxima
comodidade.

Art. 9° Os semaforos para pedestres instalados nas vias publicas deveréo estar
equipados com mecanismo que emita sinal sonoro suave, intermitente e sem
estridéncia, ou com mecanismo alternativo, que sirva de guia ou orientagdo para a
travessia de pessoas portadoras de deficiéncia visual, se a intensidade do fluxo de

veiculos e a periculosidade da via assim determinarem.
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Art. 10° Os elementos do mobiliario urbano deverao ser projetados e instalados em
locais que permitam sejam eles utilizados pelas pessoas portadoras de deficiéncia ou

com mobilidade reduzida.

CAPITULO IV
DA ACESSIBILIDADE NOS EDIFIiCIOS PUBLICOS OU DE USO COLETIVO

Art. 11° A construcdo, ampliacéo ou reforma de edificios publicos ou privados
destinados ao uso coletivo deveréo ser executadas de modo que sejam ou se tornem

acessiveis as pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Paragrafo Unico. Para os fins do disposto neste artigo, na construcdo, ampliacdo ou
reforma de edificios publicos ou privados destinados ao uso coletivo deverdo ser

observados, pelo menos, 0s seguintes requisitos de acessibilidade:

| — nas areas externas ou internas da edificacdo, destinadas a garagem e a
estacionamento de uso publico, deverao ser reservadas vagas proximas dos acessos
de circulacédo de pedestres, devidamente sinalizadas, para veiculos que transportem
pessoas portadoras de deficiéncia com dificuldade de locomoc¢ao permanente;

Il — pelo menos um dos acessos ao interior da edificagcdo deveré estar livre de barreiras
arquiteténicas e de obstaculos que impecam ou dificultem a acessibilidade de pessoa
portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida;

[Il — pelo menos um dos itinerarios que comuniquem horizontal e verticalmente todas
as dependéncias e servi¢cos do edificio, entre si e com o exterior, devera cumprir 0s
requisitos de acessibilidade de que trata esta Lei; e

IV — os edificios deveréo dispor, pelo menos, de um banheiro acessivel, distribuindo-
se seus equipamentos e acessorios de maneira que possam ser utilizados por pessoa

portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Art. 12° Os locais de espetaculos, conferéncias, aulas e outros de natureza similar
deveréo dispor de espacos reservados para pessoas que utilizam cadeira de rodas, e

de lugares especificos para pessoas com deficiéncia auditiva e visual, inclusive

36



acompanhante, de acordo com a ABNT, de modo a facilitar-lhes as condi¢cdes de

acesso, circulacdo e comunicacao.

CAPITULO V
DA ACESSIBILIDADE NOS EDIFICIOS DE USO PRIVADO

Art. 13° Os edificios de uso privado em que seja obrigatoria a instalagdo de
elevadores, deverdo ser construidos atendendo aos seguintes requisitos minimos de

acessibilidade:

| — percurso acessivel que una as unidades habitacionais com o exterior e com as
dependéncias de uso comum;

Il — percurso acessivel que una a edificacdo a via publica, as edificacdes e aos
servigos anexos de uso comum e aos edificios vizinhos;

Il — cabine do elevador e respectiva porta de entrada acessiveis para pessoas

portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Art. 14° Os edificios a serem construidos com mais de um pavimento além do
pavimento de acesso, a excecdo das habitacbes unifamiliares, e que ndo estejam
obrigados a instalacdo de elevador, deverdo dispor de especificacdes técnicas e de
projeto que facilitem a instalacdo de um elevador adaptado, devendo os demais
elementos de uso comum destes edificios atender aos requisitos de acessibilidade.

Art. 15° Cabera ao o6rgdo federal responsavel pela coordenacdo da politica
habitacional regulamentar a reserva de um percentual minimo do total das habitacdes,
conforme a caracteristica da populacao local, para o atendimento da demanda de

pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

CAPITULO VI
DA ACESSIBILIDADE NOS VEICULOS DE TRANSPORTE COLETIVO

Art. 16° Os veiculos de transporte coletivo deverdo cumprir os requisitos de

acessibilidade estabelecidos nas normas técnicas especificas.
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CAPITULO VII
DA ACESSIBILIDADE NOS SISTEMAS DE COMUNICACAO E SINALIZACAO

Art. 17° O Poder Publico promovera a eliminacao de barreiras na comunicacao
e estabelecerd mecanismos e alternativas técnicas que tornem acessiveis 0s sistemas
de comunicacgédo e sinalizacao as pessoas portadoras de deficiéncia sensorial e com
dificuldade de comunicacgdo, para garantir-lhes o direito de acesso a informacéo, a
comunicacao, ao trabalho, a educacdao, ao transporte, a cultura, ao esporte e ao lazer.

Art. 18° O Poder Publico implementara a formacéao de profissionais intérpretes
de escrita em braile, linguagem de sinais e de guias-intérpretes, para facilitar qualquer
tipo de comunicacdo direta a pessoa portadora de deficiéncia sensorial e com
dificuldade de comunicacéo.

Art. 19. Os servicos de radiodifusdo sonora e de sons e imagens adotarao plano
de medidas técnicas com o objetivo de permitir o uso da linguagem de sinais ou outra
subtitulacéo, para garantir o direito de acesso a informacao as pessoas portadoras de

deficiéncia auditiva, na forma e no prazo previstos em regulamento.

CAPITULO VI
DISPOSICOES SOBRE AJUDAS TECNICAS

Art. 20° O Poder Publico promovera a supressao de barreiras urbanisticas,
arquitetbnicas, de transporte e de comunicacédo, mediante ajudas técnicas.
Art. 21° O Poder Publico, por meio dos organismos de apoio a pesquisa e das

agéncias de financiamento, fomentard programas destinados:

| — a promocdo de pesquisas cientificas voltadas ao tratamento e prevencdo de
deficiéncias;

Il — ao desenvolvimento tecnoldgico orientado a producao de ajudas técnicas para as
pessoas portadoras de deficiéncia;

Il — a especializagédo de recursos humanos em acessibilidade.
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CAPITULO IX
DAS MEDIDAS DE FOMENTO A ELIMINACAO DE BARREIRAS

Art. 22° E instituido, no &mbito da Secretaria de Estado de Direitos Humanos
do Ministério da Justica, o Programa Nacional de Acessibilidade, com dotacéo

orcamentaria especifica, cuja execucéo sera disciplinada em regulamento.

CAPITULO X
DISPOSICOES FINAIS

Art. 23° A Administragdo Publica federal direta e indireta destinara, anualmente,
dotacdo orcamentaria para as adaptacoes, eliminacdes e supressdes de barreiras
arquitetbnicas existentes nos edificios de uso publico de sua propriedade e naqueles

gue estejam sob sua administracédo ou uso.

Paragrafo Unico. A implementacdo das adaptacoes, eliminacbes e supressdes de
barreiras arquitetonicas referidas no caput deste artigo devera ser iniciada a partir do

primeiro ano de vigéncia desta Lei.

Art. 24° O Poder Publico promovera campanhas informativas e educativas dirigidas a
populacdo em geral, com a finalidade de conscientiza-la e sensibiliza-la quanto a
acessibilidade e a integracdo social da pessoa portadora de deficiéncia ou com
mobilidade reduzida.

Art. 25° As disposig6es desta Lei aplicam-se aos edificios ou imoveis declarados bens
de interesse cultural ou de valor histérico-artistico, desde que as modificacdes
necessarias observem as normas especificas reguladoras destes bens.

Art. 26° As organizagOes representativas de pessoas portadoras de deficiéncia terdo
legitimidade para acompanhar o cumprimento dos requisitos de acessibilidade
estabelecidos nesta Lei.

5. METODOLOGIA

Em Manaus ha consideravel nimero de cidaddos que tem algum tipo de

deficiéncia ou mobilidade reduzida. Este projeto tem como principal proposta expor as
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dificuldades que essas pessoas tém ao se locomoverem pela cidade, com foco
principal em cinco parques/pracas publicas do programa Prosamin (Parque
Desembargador Paulo Jacob, Parque Bittencourt, Parque Mestre Chico e Parque
Gilberto Mestrinho) que apresentam um significativo publico da populagéo de classe

baixa manauense.

Como metodologia para obtencdo de dados para o estudo, os 5 parques/pracas
foram analisados de acordo com a concordéancia de acessibilidade urbana, no qual foi
possivel obter um resultado afim de pontar a existéncia ou a nédo acessibilidade em

ambientes publicos.

Na visita in loco, recurso como: medicdo e fotografias de cada ambiente
estudado, serviram para melhor comprovacdo da auséncia e do descaso com a
ergonomia e acessibilidade dos ambientes, irregularidades encontradas em calcadas,
mobiliario urbano, circulacdo de pedestres, sinaliza¢éo, e outros, sdo a problematica

em questao.

Por final, foram descritos os resultados, no qual se apresenta solucdes e
adaptacdes em consideracdo a NBR 9050 (2015) e assim apresentar um projeto em
Autocad de um dos cinco parques /pracas com foco na revitalizacdo, adaptacao,
acessibilidade e inclusdo, e tornar o0 mesmo projeto, exemplar para os demais

ambientes.

6. RESULTADOS

6.1. Parque Desembargador Paulo Jacob

O primeiro item do roteiro de analise a acessibilidade urbana é o Parque
Desembargador Paulo Jacob, localizado no centro da cidade de Manaus, na Av.
Igarapé de Manaus. Oferece ao publico um ambiente de lazer, com quadras de futebol
e descanso. E uma praca que frequentemente tem fluxo de moradores e estudantes
das faculdades do entorno. Desde sua inauguragdo, vem sofrendo significativas
degradagdes na sua composicao.

A figura 39 ilustra o parque.
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6.1.1. Calgcadas

As calcadas apresentam danos, o que pode vir a gerar alguns acidentes como
tropecdes e dificuldade de um cadeirante passar no local. E importante verificar que
ndo existe sinalizacao tatil de alerta e direcional, figura 40.

Em relacéo a largura ha uma variacdo de valores, mas as mesmas possuem
largura minima de 1,20, conforme NBR 9050, figura 41.

O piso do parque é composto por placas de concreto e € um piso é firme e ndo
escorregadio, porém apresenta sinalizacao vertical posicionada de forma incorreta, no
que impede o fluxo de pessoas, figura 42.

Em algumas partes na area de circulagdo existem degraus que impedem a

circulacao e acessos de deficientes ou pessoas com mobilidade reduzida, figura 43.
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Figura 40-Danos na cal¢cada. Figura 41-Largura da cal¢cada.
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).

Figura 42: Sinalizagao vertical como obstéaculo. Figura 43: Escadas como obstéaculo.
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).

Ha algumas faixas de circulacdo para cadeirantes, figura 44, mas o
rebaixamento das guias ndo esta sinalizado com piso tatil de alerta e apresentam
algumas falhas o nivelamento, figura 45. Em alguns pontos na faixa de pedestre, ndo
hé rebaixamento, conforme figura 46 e 47.
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Figura 44: Faixa de circulacéo. Figura 45: Guia desnivelada. o
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).

......
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Figura 46: Guia sem rebaixamento. Figura 47: Guia sem rebaixamento.
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).

6.1.2. Mobiliario urbano
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Encontra-se no local mobiliario urbano tais como, lixeiras, postes de iluminacéo,
placas de sinalizacdo e bancos. Ao redor do mobiliario urbano ndo ha nenhuma
sinalizagéo de alerta as pessoas com deficiéncia.

As lixeiras estdo em mas condi¢fes, e encontram-se cheias de lixo ao redor.

Figura 48: Bancos sem sinalizacéo de aleta. Figura 49: Lixeiras sem mal conservadas.
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).

Figura 50: Postes. Fonte: Autor (2018).

6.1.3. Estacionamento
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No estacionamento do parque ndo existe sinalizacdo e nem vagas para
pessoas idosas e para deficientes. As vagas existentes estdo localizadas a 90° e
perpendicular ao parque e ndo ha sinalizagéo vertical. Alguns dos carros estacionados

tornam obstaculos na cal¢ada por ultrapassarem o limite do meio fio.

Figura 51: Estacionamento sem sinalizégéo. Fonte: Autor (2018).

6.1.4. Rampas

Ha uma rampa no centro do parque, cuja inclinagdo esta de acordo com a
norma técnica, figura 52, porém ndo tem corrimdo nem sinalizag&o tatil no comeco e
fim da rampa. Existe outra rampa na extremidade o parque, figura 53, porem quanto
a acessibilidade de pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida o percurso

de acesso as rampas é longo e cansativo.
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Autor (2018).

6.1.5. Escadas

As escadas de acesso ao redor do parque apresentam espelho de acordo com
a norma 9050, mas h& necessidade de um corrimédo central, ja que a escada tem mais
de 2,40 m de largura.

Figura 54: Escadas sem corriméo central. Fonte: Autor (2018).

6.1.6. Sanitarios
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A praca apresenta algumas edificacfes, que no momento estdo degradadas,

trancadas e sem uso e ndo possui banheiro publico.

Figura 55: Edificagcdo sem uso. Figura 56: Edificacao trancada
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).

6.2. Parque Senador Jefferson Péres

O Pargue Senador Jefferson Péres esta localizado entre a avenida Sete de
Setembro e a rua Lourenco da Silva Braga, nas imediacdes do Palacio Rio Negro.

Oferece ao publico um ambiente de lazer, varios equipamentos urbanos,
orquidarios e outras areas coletivas. E uma praca que frequentemente tem fluxo de

moradores do entorno e € a mais conservada do programa.




Figura 57: Parque Jeferson Peres. Fonte: gl.globo.com (2016).

6.2.1. Calcadas

As calcadas ao redor do parque e que déo acesso, apresentam boas condi¢des
e possui largura de acordo. Mas na faixa de pedestres ha irregularidades no

rebaixamento da guia. O piso utilizado séo placas de concreto e pedra.

Figura 58: Rebaixamento inadequado da guia. Fonte: Autor (2018).
6.2.2. Mobiliario urbano

O mobiliario encontrado foi: postes de iluminacéo, bancos de madeira, lixeira,
quiosque, estatuas, chafariz, arvores e outros, mas nenhum mobiliario possui
sinalizacdo de piso téatil ao seu redor. As lixeiras encontram-se em boas condi¢des e

os bancos também.
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Figura 59: Lixeiras. Fonte: Autor (2018). gura 60: Bancos de madeira. Fonte: Autor (2018).

6.2.3. Estacionamento
Quanto as vagas, estéo localizadas a 90° ao pargue e ndo possui sinalizacao

para portadores de necessidades especiais e idosos. No entanto ha uma preocupacao

com a arborizacao.
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Figura 61: Estacionamento. Fonte: Autor (2018).
6.2.4. Rampas

No acesso ao parque pela Avenida sete de setembro, figura 62, h4A uma rampa

de acordo com a norma, com inclinacdo e corrimao adequado, mas em outro ponto,
figura 63, possui uma extensa rampa que nao possui corrimao e nem sinalizacéo.
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Figura 63: Rampa interna. Fonte: Autor (2018).

6.2.5. Escadas
O pargque apresenta apenas um lance de escadas, que em suas laterais possui
corrimdo, mas nao ha um corriméo central, ja que a escada tem mais de 2,40 m de

largura.

Figura 64: Escada. Fonte: Autor (2018).
6.2.6. Sanitéarios

E o Gnico parque do programa que possui banheiro publico, em boas condicdes
e com manutencdo frequente, mas ndo possui banheiros destinados para pessoas

com deficiéncia.
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Fiura 65: Banheiros feminino e masculino. Fonte: Autor (2018).

6.3. Parque Bittencourt

Parque Bittencourt, localizado no centro da cidade de Manaus, na rua Jonathas
Pedrosa. Oferece ao publico quadras poliesportivas e bancos para o descanso. E um
dos mais degradados parques do programa e possui pouco fluxo devido as mas
condicdes.
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Figua 66 Paqu]BtehCourf. Fonte: Autor (2018).

6.3.1. Calgcadas

Na calcada de acesso ao parque pela avenida sete de setembro ha obstaculos
que prejudicam a acessibilidade, figura 67. Em outro ponto h& sinalizacdo vertical
adequada, mas em outros pontos obstaculos obstruem o fluxo do entorno, fora a
presenca de lixo. Postes e acessos fora da norma, fazem parte também dos

obstaculos encontrados.

Figura 67: Grelha qué' impede circulagdo.  Figura 68 Sinalizagdo vertical.
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).
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Figura 69: Calgcada obstruida. - Figura 70: Poste que impede circulacao.
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).

6.3.2. Mobiliario urbano

O mobiliario encontrado no local foi bancos fixos, placas de transito, jardins,
postes de iluminagéo e lixeira.
Bancos estdo em bom estado de uso, mas ndo possui espacgos para cadeiras

de rodas. As lixeiras, encontram-se enferrujadas.
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Figura 71: Bancos. Fonte: Autor (2018). Figura 72: Lixeiras enferrujadas. Fonte: Autor (2018).
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6.3.3. Estacionamento
O parque possui vagas de estacionamento e € o0 Unico que possui placa e
sinalizagéo para pessoas com deficiéncia, mas ha auséncia de vagas para idosos.

Figura 73: Vaga estacionamento para P.N.E. Fonte: Autor (2018).

6.3.4. Rampas
Existe uma rampa localizada na extremidade do parque com inclinagao
adequada. Como pode ser observado na figura 74, mas ndo possui sinalizacdo tatil

nem no seu comeco e no fim. Apresenta corrimaos que se enquadram na norma.

Figura 74: Rampa sem sinaliza¢cdo. Fonte: Autor (2018).
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6.3.5. Escadas

Na entrada existe uma escada no qual apresenta corriméo central, mas 0s

laterais sao inexistentes, além de muito lixo no local.

6.3.6. Sanitarios

Na praca ndo possui banheiro publico. Mas existem edificagfes totalmente

abandonadas e com muito lixo.

"X B S - s L VM
Figura 76: Edificacdo abandonada. Figura77: Edificacdo com lixo.
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).
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6.4.Parque Largo Do Mestre Chico

O Parque Largo Do Mestre Chico esta localizado entre na rua General Glicério,
no bairro Cachoeirinha. Oferece ao publico um ambiente bastante amplo, inaugurado
com areas de lazer, esporte e descanso. Hoje o panorama € outro, o parque esta
totalmente degradado e com auséncia de inimeros equipamentos urbanos.
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Figura 78: Parque Largo Do Mestre Chico atualmente. Fonte: Autor (2018).

6.4.1. Calgadas

As calcadas apresentam danos o que pode vir a gerar alguns acidentes e
dificuldade de um cadeirante passar no local, fora a falta de sinalizacao e obstaculos.

Fiura 79: Calcada degraada. ote: utor (2018).
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Figura 80: Calgadas com obstaculos. Fonte: Autor (201).

6.4.2. Mobiliario urbano

Encontra-se no local mobilidrio urbano tais como, postes de iluminacéo,
bancos, o restante, lixeiras, brinquedos do playground ndo existem mais. Ha falta de

sinalizacdo em todo o parque.
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igura 81: Bancos Fixos. Fone: Autor (2018). Figura 82: S[Jorte Sem lixeiras. Fonte:Autor (2018).
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Figura 83: P-Iaygrdu'nd"sem brinquedos. Fonte: Autor (2018).

6.4.3. Estacionamento

N&o h& estacionamento no local, os carros estacionam nas ruas proximas ao

parque, no entanto ndo ha vagas para deficientes e nem para idosos.

PRl 5 ! e Sof
Figura 84: Rua como estacionamento. Fonte: Autor (2018).

6.4.4. Rampas
Héa duas rampas no interior do parque e na saida do mesmo, mas ambas néo
possuem sinalizacao tatil. Uma delas ndo apresenta corriméo, e a que apresenta ndo

esta de acordo com a norma.
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Figura 85: Rampa central. Fonte: Autor (2018).
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Fura 86: Rampa s

.

em cofri'méo. Fonte: Autor (2018).

6.4.5. Escadas

No acesso ao pargue ha uma escada ao lado da ponte sete de setembro, no
qual ha irregularidades na largura, no espelho e falta de corrimdo. Em outro ponto,

escadas dificultam a locomocé&o de pedestres na calcada.
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Figura 87: Escada irregular. Fonte: Autor (2018). Figura 88: Escada obtéculo Fonte: Autor (2018).
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6.4.6. Sanitarios

O parque ndo possui banheiro publico. Mas h& edificacbes que ndo sao

utilizadas e favorecem um ambiente degradado.

Figura 89: Edificagcdes abandonadas. Fonte: Autor (2018).

6.5.Parque Gilberto Mestrinho

O parque Gilberto Mestrinho esta localizado na Alameda S&o Benedito, na
Cachoeirinha, em Manaus. Este local possui um grande fluxo de pedestres para

atividades fisicas e esportes.

Figura 90: Parque Gilberto Mestrinho. Fonte: Google Earth (2014)
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6.5.1. Calcadas

As calgcadas ao redor do parque estdo na maioria em boas condi¢des, mas é
visivel a auséncia de sinalizagcdo, tanto tatil quanto para ciclistas, além de possuir
pouca acessibilidade acesso da mesma, auséncia de faixas de pedestre, e falta de

rebaixamento do meio fio.

g

Figura 91: Calcada sem rebaixamento. Figura 92: Calcada sem sinalizagéo.
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).

6.5.2. Mobiliario urbano

O mobiliario encontrado foi: postes de iluminag&o, bancos fixos, mesas e um
objeto arquitetbnico/ artistico como marco. Ha falta de sinalizacdo de alerta nos
mobiliarios. As lixeiras quase néo tém, a Unica vista foi improvisada pelos moradores

do local.
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Figura 93: Bancos fixos. Fonte: Autor (2018). Figura 94: Bancos. Fonte: Autor (2018).

Figura 95: Mesas e bancos fixos. Fonte: Autor (2018). Figura 96: Lixo. Fonte: Autor (2018).

6.5.3. Estacionamento
N&o ha vagas de estacionamento no local.
6.5.4. Rampas

Foi localizada apenas uma rampa, no qual a mesma nao possui corrimao

adequado e sinalizagéo no comeco e no fim.
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Figura 97: Rampa inadequada. Fonte: Autor (2018).

6.5.5. Escadas

As escadas localizadas apresentam inUmeras irregularidades, a falta de

corrimdo e até mesmo a auséncia deles se torna um problema de acessibilidade.

Figura 98: Corrimé&o inadequado. Figura 99: Escada sem corriméo
Fonte: Autor (2018). Fonte: Autor (2018).

6.5.6. Sanitarios

O parque ndo possui banheiros publicos.
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7. SOLUCOES AS PROBLEMATICAS

Para se resolver o problema dos cinco pargue publicos do programa Prosamin,
muitas mudancas seriam necessérias, como: inclusdo de mais equipamentos
urbanos, manutencdo frequente dos ambientes, inclusdo de todos os tipos de
sinalizacdo, adequacéo das calcadas do entorno para a total acessibilidade, levando
em consideragdo todas as exigéncias feitas pela norma NBR 9050 (ABNT, 2015),
como: largura minima da circulacao, sinalizacéo tatil de alerta e direcional, localizagéo
adequada do mobiliario, rampas com corrimdo de acordo com a norma, garantindo
assim, que a pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida consiga locomover-se
com independéncia e sem dificuldades.

Porém, ndo basta ter acessibilidade apenas nos parques, mas o entorno de
acesso aos mesmos deve ser também adequado, para que todos exercam o direito
de ir e vir.

Dessa forma, como proposta na solucao de alguns problemas, foi escolhido um
dos cinco parques para ser feito um projeto que viabilize uma revitalizacdo e propostas
de acessibilidade.

O parque escolhido foi o Parque Desembargador Paulo Jacob, no qual, em
planta baixa, em Autocad, foram feitas modificacdes no projeto, para que exerca a
funcdo de projeto modelo aos outros parques do programa Prosamin.

O projeto reformulado encontra-se na Apéndice 1 deste volume.

8. CONSIDERACOES FINAIS

Na realizacdo do trabalho percebeu-se a real dificuldade ndo s6 apenas para
portadores de necessidades especiais ou com mobilidade reduzida, mas notou-se
muitos problemas que afetam todos em geral, como: a falta de acessibilidade, o
descaso na manutencdo dos parques, o vandalismo e a limpeza pubica e inUmeros
casos relatados nos resultados das visitas in loco.

Mas com o foco maior na acessibilidade, todos os parques apresentaram pontos
de ndo acordo a Norma 9050 e as leis vigentes a acessibilidade.

E necessario levantar propostas de acessibilidade, pois muitos projetos
implantados sédo apontados como irrelevantes, quando deverias ser a principal diretriz

de direito a todos.
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No diagnostico deste projeto, foram vistas iniUmeras calgadas inadequadas, além
da auséncia de rampas, sinalizacao das diversas formas e a falta de vagas para P.N.E
e idosos.

Os riscos mais encontrados foi a inexisténcia de sinalizacéo tétil e de alerta na
conducao do trajeto para indicar obstaculos e mobiliarios por perto, o que é comum
de se notar em toda a cidade.

Portanto, a acessibilidade e revitalizagcao dos parques do Programa Prosamin é de
grande importancia para a cidade de Manaus, pois agregam valores ambientais,
valores sociais e proporciona a populacdo em geral, com o ou sem deficiéncia,

ambientes com qualidade e propicios ao lazer e interacao.
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