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RESUMO: Este artigo tem como objetivo analisar os riscos a que os trabalhadores
dos postos de revenda de combustiveis estdo expostos, além de verificar quais as
medidas adotadas para proteger esses trabalhadores dos riscos encontrados,
disponibilizando para os profissionais do CEREST/SUS, orientagdes técnicas para o
desenvolvimento de acdes de vigilancia de ambientes e processos de trabalho em
Postos de Revenda de Combustiveis, como parte das a¢bes de vigilancia da saude
dos trabalhadores, com o intuito de melhorar as condicdes de salde e seguranca dos
trabalhadores desses estabelecimentos, bem como reduzir a exposicdo a
hidrocarbonetos das populacdes localizadas no seu entorno. Na elaboracédo deste
artigo levou-se em consideracdo a pesquisa bibliografica realizada pela equipe do
CEREST Regional de Bom Jesus, que compdem a Rede Estadual de Atencéo Integral
4 Saude do Trabalhador (RENAST-PI).
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RESUMEN: Este articulo tiene como objetivo analizar los riesgos a los que los trabajadores de los
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y seguridad de los trabajadores de esos establecimientos, asi como reducir la exposicion a
Hidrocarburos de las poblaciones localizadas en su entorno. En la elaboracién de este articulo se tomo
en consideracién la investigacion bibliografica realizada por el equipo del CEREST Regional de Bom
Jesus, que componen la Red Estadual de Atencién Integral a la Salud del Trabajador (RENAST-PI).

Palabras clave: Acciones de Vigilancia, Proceso de trabajo, Puestos de Combustibles, Proteccion.

1Enfermeira, graduada pela Universidade Federal do Piaui, especialista em saude publica, saide da
familia, pedagogia do ensino para a enfermagem pela UFPI, concluindo as especializagdes saude do
trabalhador (UNIPOS) e unidade de terapia intensiva (UNILEYA). E-mail:
maraligiasmara@yahoo.com.br

2Advogado, doutor em direito internacional pela Universidad Auténoma de Asunciéon. E-mail:
benignonovo@hotmail.com

3Biomédico, graduado pela Faculdade de Tecnologia de Teresina, pds-graduado em Citologia Clinica
pela UNINOVAFAPI. E-mail: barucosta@gmail.com



1 INTRODUCAO

A revenda varejista de combustiveis para veiculos de automotivos consiste na
nossa regido, basicamente da aquisicdo de gasolina, diesel e etanol junto as
empresas distribuidoras, para, posteriormente comercializa-los aos consumidores em
estabelecimentos especificos.

A Lei Federal n° 9.847, de 26 de outubro de 1999, dispbe ser essa atividade
considerada de utilidade publica, ficando o estabelecimento revendedor desses
combustiveis sujeitos a autorizacdo de funcionamento a ser expedido pela Agéncia
Nacional de Petroleo, Gas Natural e Biocombustiveis (ANP). Integram o conjunto de
estabelecimentos que comercializam esses combustiveis: os Postos de Revenda de
Combustiveis (PRC) — definidos como sendo atividade de revenda varejista de
combustiveis, que consiste na comercializacdo de combustiveis automotivo em
estabelecimento denominado posto revendedor (Resolucdo ANP n°4l, de 5 de
novembro de 2013); os Pontos de Abastecimento (PA) — instalacdes dotadas de
equipamentos e sistemas destinados ao armazenamento, com registrador de volume
apropriado para o abastecimento de unidade e equipamentos moveis, veiculos
automotores terrestre, aeronaves, embarcacfes ou locomotivas (Resolucdo ANP n°
12, de 21 de marco de 2007); Posto de Aviacdo (PAv) — unidades destinadas a
atividades de revenda de combustiveis de aviacdo, compreendendo aquisi¢ao,
armazenamento, transporte, comercializacao a varejo, controle de qualidade desses
produtos, assisténcia técnica ao consumidor e abastecimento de aeronaves
(resolucédo ANP n° 18, de 26 de julho de 2006).

Atualmente, observa-se na nossa realidade que muitos PRC deixam de ser
apenas um estabelecimento de revenda de combustiveis e passam a oferecer
diversos outros servicos como: lojas de conveniéncia, bares, restaurantes, lava jatos,
hospedaria, oficina de manutencéo elétrica para automoéveis. Apesar do crescimento
constante, observa-se ainda nesse ramo a precariedade das condi¢cdes de trabalho
gue colocam em risco a saude e seguranca dos trabalhadores. Essa situacéo requer
maior atengdo por parte de proprietarios e das autoridades responsaveis, tendo em
vista que consumidores e a populagéo residente no entorno também ficam expostos
aos fatores de risco relacionados a essa atividade.

Apesar de extensa legislacdo de protecdo ambiental e a saude dos

trabalhadores, ainda é comum no Brasil em diversos ramos de atividade o



desconhecimento e ou 0 desrespeito a essas politicas e normas ambientais e de
protecdo a saude do trabalhador, fato comum em PRC em todo o Estado do Piaui.

Na atividade de revenda de combustiveis a varejo sao identificados diversos
riscos especificos, entre 0s quais a exposi¢cao a substancias quimicas componentes
dos combustiveis, a exemplo do Benzeno, Tolueno, Etilbenzeno e Xileno (BTXE),
assim como outros hidrocarbonetos. O controle e a exposicado ambiental e ocupacional
ao Benzeno tém sido objetos de atencdo em ambito mundial, dada sua caracteristica
de contaminante universal e seus potenciais efeitos a saude. O Benzeno é
considerado a quinta substancia de maior risco no mundo, segundo os critérios do
Programa Internacional de Seguranca Quimica (International Programme on
Chemical Safety — IPCS), sendo encontrando na fabricacdo da borracha, na industria
do couro, adesivos e cola, tintas, limpeza a seco, metalurgia e siderurgia, na
fabricacdo de veiculos automotores e nos produtos derivados do petréleo, dentro os
guais a gasolina. O fato de o Benzeno ser substancia comprovadamente cancerigena
para o0 homem exige que 0 seu uso seja muito restrito e controlado de forma a evitar
exposicao.Sao as principais causas de morbi/mortalidade relacionadas ao Benzeno:
aplasia de medula; anemias; defeitos de coagulacéo; agranulositoses; doencas do
baco; leucemias e linfomas; sindrome mielodisplasicas; dermatoses e inflamacdes
nos olhos com comprometimento da cornea.

Na década de 80, com as epidemias e mortes de trabalhadores das industrias
petroquimicas, inicia-se acdes de vigilancia da exposicdo dos trabalhadores ao
Benzeno desencadeando acdes e servicos em constante aprimoramento a exemplo a
publicacdo do Ministério da Saude “O Protocolo de Alta Complexidade Cancer
relacionado ao Trabalho: Leucemia Mieldide Aguda — Sindrome Mielodisplasica

Decorrente da Exposi¢cao ao Benzeno” (Brasil,2006a).

2 DESENVOLVIMENTO

A Vigilancia dos ambientes e Processos de Trabalho em PRC, uma das acdes
de vigilancia de Saude do Trabalhador, tem como propdsito a promogéao e a protecao
da saude, buscando tornar os ambientes de trabalho saudaveis. Deve-se para tanto
considerar:

v Aidentificacéo dos fatores e situac6es de risco potencial a saude;



PRC devem ser

O dimensionamento da morbidade e mortalidade associadas ao trabalho;

A intervencdo sobre os riscos e os determinantes dos agravos a saude dos

trabalhadores, a fim de elimin4-los, ou, na sua impossibilidade, controla-los;

O cumprimento da legislacéo e das normas técnicas nacionais e internacionais;

A emissdo de orientacfes aos empregadores para adocdo de boas préticas

para protecao e promocao da saude do trabalhador.

2.1 COMO DESENVOLVER ACOES DE VIGILANCIA DA SAUDE DOS
TRABALHADORES NOS POSTOS DE REVENDA DE COMBUSTIVEIS (PRC).

As informag0es relativas as atividades dos trabalhadores desenvolvidas nos

obtidas dos prepostos e dos proprios trabalhadores do

estabelecimento, considerando que cada PRC tem suas caracteristicas proprias e as

atividades apresentam especificidades que podem determinar que uma ou mais

funcdes desempenhadas apresentam diferencas significativas.

2.2 FUNCOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NOS POSTOS DE
REVENDA DE COMBUSTIVEIS.

FUNCAO

POSTO
DE TRABALHO

ATIVIDADE

posto

Gerente do

Escritério

, pista

YV VYV VY

Superviséo da area do posto,

Teste de qualidade do combustivel,
Medicao de tanques,

Acompanhamento do descarregamento,
Negociacao com clientes e
fornecedores.

pista

Chefe de

Pista e
ilhas de

abastecimento

A\

Supervisdo das atividades inerentes as
pistas de abastecimento e demais
servigcos agragados,

Teste de qualidade dos combustiveis,
Medicao de tanques,

Abastecimento ocasional de veiculos,
Acompanhamento do descarregamento.

Frentista

Ilhas de

abastecimento

Vi V.V VYV

Abastecimento de veiculos,




Venda de produtos
estantes de amostra,

expostos

Recebimento de valores monoterios,
Verificacdo e complementacdo do nivel

de Gleo e agua,

nas

Lavagem de parabrisas de caminhdes e

carros,
Calibragem de pneus.

Auxiliar de

servicos gerais

Escritorio
S, sanitarios,
pistas e ilhas de

abastecimento

Higienizacdo dessas areas.

Auxiliar Escritério Atividades administrativas,
administrativo Faturamento e servicos de
contabilidade.
Vigilante Escritorio Seguranca Patrinonial.
, sanitarios,

pistas e ilhas de

abastecimento

2.3 CARACTERIZACAO DOS AMBIENTES E DOS PROCESSOS DE
TRABALHO NOS PRC

A vigilancia de ambientes e processos de trabalho nos PRC deve ser realizada

seguindo o fluxo do processo de trabalho, de modo a contemplar a maioria dos fatores

e situacdes de risco que possam resultar em acidentes, agravos e doencas dos

trabalhadores.

Nas ilhas, os frentistas realizam as seguintes atividades:

vV V VYV V

Abastecimento de veiculos,

Recebimento de valores monetarios,

de Gleo e agua dos veiculos.

Venda de produtos automotivos expostos nas estantes de amostras,

Lavagem de para-brisas de caminhdes e carros, bem como verificagédo do nivel

Em alguns estabelecimentos, esses trabalhadores sao responsaveis também

pela higienizagdo das ilhas e dos sanitarios dos funcionarios, e podem realizar a




calibracdo de pneus. Para efetuar o abastecimento, o frentista deve acionar a bomba,
abrir a tampa do reservatorio de combustiveis, mobilizar o bico automético e acopla-
lo no veiculo, muitas vezes utilizando, inadequadamente flanela para conter o
combustivel excedente. Quando se solicita abastecer o veiculo com Gas Natural
Veicular (GNV), o trabalhador abre o cap6 do veiculo, faz seu aterramento e conecta
0 bico do dispenser a valvula de abastecimento (o abastecimento com GNV, ndo é
uma pratica comum no nosso territdrio). Ao verificar e completar o dleo, o frentista
abre o capd, mobiliza uma vareta propria para esta finalidade e completa o 6leo
através do bocal de enchimento. Para completar o nivel de agua do sistema de
arrefecimento do motor (radiador) e do lavador de para-brisas, abre a tampa e
preenche o recipiente até o nivel indicado. Durante a lavagem de para-brisas de
caminhdes e demais veiculos, o trabalhador utiliza baldes com agua e sabdo e um
esfregdo, que é movimentado para cima, a fim de alcancar a parte superior dos para-

brisas, e para os lados nos veiculos menores.

2.4 LEGISLACOES FEDERAL E ESTADUAL QUE RESPALDAM AS ACOES
DE VIGILANCIA DOS AMBIENTES E PROCESSOS DE TRABALHO

As acbes de Vigilancia da Saude do Trabalhador (Visat) no ambito do SUS
incluem a vigilancia dos ambientes e processos de trabalho e encontram-se
respaldadas pelos principais instrumentos legais:

» Constituicdo Federal de 1988 — artigo 200;

» Lei Federal n° 6.437, de 20 de agosto de 1977 — Configura infracdes a
legislacdo sanitaria federal;

» Lei Federal n° 8.080, 19 de setembro de 1990 — Lei Orgéanica da Saude;

» LeiFederal n®9.782, de 26 de janeiro de 1999 — Sistema Nacional de Vigilancia

Sanitaria;

» Decreto Presidencial n® 7.508, de 28 de junho de 2011 — Regulamento da Lei

n° 8.080/1990;

» Portaria Federal MS/GM n° 3.908, de 30 de outubro de 1998 — Norma

Operacional de Saude do Trabalhador (NOST);

» Portaria Federal MS/GM n° 3.120, de 1 de julho de 1998 — Instru¢cdo Normativa
de Vigilancia em Salde do Trabalhador no Sistema Unico de Saude;



» Portaria Federal MS/GM n° 2.728, de 11 de novembro de 2009 — Dispde sobre
a Rede Nacional de Atencéao Integral a Saude do Trabalhador (Renast);

» Portaria Federal MS/GM n° 1.823, de 23 de agosto de 2012 — Institui a Politica
Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT);

» Portaria Federal MS/GM n° 1.378, de 9 de julho de 2013 — Regulamenta as
responsabilidades e define diretrizes para execucéo e financiamento das acbes
de Vigilancia em Saude pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios,
relativos ao Sistema Nacional de Vigilancia em Saude e Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitaria;

» Portaria Federal MS/GM n° 1.271, de 6 de junho de 2014 — Define a Lista
Nacional de Notificacdo Compulsoria de doencas, agravos e eventos de salde
publica nos servigos de saude publicos e privados em todo o territorio nacional,
nos termos do anexo, e da outras providéncias;

» Constituicdo do Estado do Piaui de 1989 — artigo 207;

» Lei Estadual n® 6.174, de 06 de fevereiro de 2012 que disp&e sobre o Codigo
de Saude do Estado do Piaui e da outras providéncias.

Os técnicos credenciados do SUS, além de disporem dos instrumentos legais
relativos a vigilancia em sadde no ambito municipal, estadual e federal, poderdo
utilizar normas legais relacionadas a saude, trabalho, meio ambiente e previdéncia
social ou qualquer outra norma técnica nacional ou internacional que disponha sobre

saude e seguranca do trabalhador, de forma a respaldar tecnicamente as suas a¢oes.

2.5 MELHORANDO OS AMBIENTES E PROCESSOS DE TRABALHO NOS
POSTOS DE REVENDA DE COMBUSTIVEIS

Destacam-se as principais atividades desenvolvidas nos PRC a serem
identificadas e as informacdes a serem coletadas para avaliagdo do potencial de
exposicao de trabalhadores aos diversos fatores e situacfes de risco:

Recebimento de combustiveis — identificar: o profissional responsavel pela
operacdo e a sua qualificacdo para a atividade; existéncia de isolamento da area e
aterramento; os cuidados durante o acesso a parte superior do tanque e na abertura
dos tanques; coleta, andlise e armazenamento de amostras; os procedimentos de
descarregamento dos combustiveis; a ado¢édo de medidas de controle de emanacdes

de vapores de hidrocarbonetos; a periodicidade do recebimento dos combustiveis.



Abastecimento de veiculos — conferir. a operacdo de bombas e bicos
automaticos; o posicionamento em relacéo a boca do tanque do veiculo e a utilizacao
de material absorvedor de respingos de combustiveis; a localizacdo das bombas e
dos respiros em relacdo aos postos de trabalho, verificando também a direcdo do
vento de forma a avaliar se os vapores de combustiveis podem atingir esses
ambientes de trabalho; o movimento diario ou mensal de vendas de combustiveis.

Medicdo de tanques — avaliar: se a régua de medicdo manual de tanque é
utilizada e a periodicidade com que essa medicdo é realizada, mesmo que exista
sistema eletrénico instalado, tendo em vista ser comum o uso simultaneo destas duas
formas de medicao.

Afericdo de bombas de abastecimento — analisar: o procedimento de
afericdo das bombas; a obrigatoriedade do trabalhador de posicionar-se de costas
para a direcdo dos ventos; as condi¢cdes e o uso do recipiente de afericdo; o tipo de
utensilio utilizado para retorno do combustivel ao tanque; a periodicidade da aferi¢do
das bombas.

Troca de 6leo lubrificante de veiculos — verificar: o tipo de equipamento
utilizado (elevador hidraulico, com parafuso sem fim, poco de inspec¢do); 0s
procedimentos adotados; a periodicidade das manutencdes realizadas nos
equipamentos; a limpeza da area; a higienizacdo da vestimenta do trabalhador; a
presenca de residuos oleosos em partes do corpo do trabalhador, a exemplo de méos
e antebracos; o descarte dos 6leos exauridos e dos residuos soélidos, a exemplo de
estopas, panos, papeis etc.

Limpeza e manutencdo operacional — conferir: 0 processo de limpeza e
manutencdo de equipamentos; a adequacdo dos procedimentos a serem utilizados
nessas atividades (incluir as instalacdes, reservatérios de contencdo de valvulas e
bombas, canaletas de drenagem, tanques e tubulacfes, caixa separadora de agua-
Oleo, caixas de passagem para sistemas eletroeletronicos e afericdo de bombas); a
relacdo dos trabalhadores que realizam essas atividades; a periodicidade em que
essas limpezas e manutenc¢des sao realizadas.

Manutencéo de equipamentos e instalagdes — identificar: as empresas e/ou
trabalhadores que realizam essas manutencgdes, a exemplo de troca de tanques e
tubulagbes, manutencdo preventiva e corretiva de equipamentos, teste de
estanqueidade, manutencao elétrica, remediacdes de solo; a existéncia de clausulas

nos contratos de servicos terceirizados para cumprimento de normas legais e técnicas
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de salude e seguranca do trabalhador; a periodicidade em que essas manutencdes
séo realizadas.

Situagdes de emergéncia com vazamentos - verificar: a possibilidade de
ocorréncia desses eventos e avaliar a sua magnitude; a existéncia de procedimentos
escritos para o atendimento a essas situacdes; o treinamento dos trabalhadores para
o enfrentamento a essas emergéncias; a existéncia de Plano de Atendimento a
Emergéncia (PAE).

Gestdo dos residuos - verificar: manuseio, acondicionamento, transporte,
reutilizacdo e/ ou descarte final de residuos soélidos e liquidos contaminados; os
procedimentos escritos sobre a gestdo desses residuos; o conhecimento dos
trabalhadores sobre esses procedimentos; a licenga ambiental; o registro de descarte
dos residuos em instalacdo adequada.

Quando da realizacdo da analise para ado¢do das medidas de prevencéo e
protecdo da saude e seguranca dos trabalhadores, deve-se considerar inadequado o
uso de mascaras de protecdo respiratoria para a atividade de abastecimento. Para
comunicar-se com o0s clientes, o frentista necessitaria retirar a mascara com
frequéncia, o que possibilitaria contaminacdo desse equipamento por vapores de
hidrocarbonetos, prejudicando, desta forma, a protecéo do trabalhador. A adocédo de
medidas de controle na fonte com captacéo dos vapores de hidrocarbonetos nos bicos
das bombas de abastecimento, complementadas com procedimentos operacionais
adequados, permite a reducdo da exposicdo quimica dos frentistas e de outros
trabalhadores que laboram proximo da ilha de abastecimento, como também de
consumidores e da populacdo no entorno dos PRC.

Il. De acidentes

O acidente de trabalho € concebido como um fendmeno complexo, socialmente
determinado, previsivel e, portanto, prevenivel, dado que os fatores causais se
encontram presentes na situacdo de trabalho muito tempo antes deste ser
desencadeado (ALMEIDA; BINDER, 2000). A legislagdo previdenciaria define o
acidente de trabalho como aquele ocorrido no exercicio da atividade laboral, podendo
provocar lesdo permanente ou temporaria. Além disso, a Lei Federal n® 8.213, de 24
de julho de 1991, reconhece como Acidente do Trabalho, para fins de concessao dos
beneficios previdenciarios, o acidente que ocorre: durante o trajeto entre a residéncia
do trabalhador e o local de trabalho; em viagens a servico da empresa; outros

acidentes que ocorrem no ambiente de trabalho envolvendo deslocamentos e horarios



11

de descanso e refeicbes; e agressbes interpessoais (BRASIL, 1991). Os
trabalhadores de PRC que executam, principalmente, os servi¢os de abastecimento e
descarregamento de caminh&o estéao sujeitos ao risco de acidente por incéndios e/ou
explosdes por lidarem com produtos inflaméveis, além de atropelamentos provocados
pelo transito de veiculos dentro do posto. Para os trabalhadores que desenvolvem a
verificacdo de nivel de 6leo e agua e a atividade de “completar o 6leo”, os riscos de
acidente estao relacionados a temperatura dos motores dos veiculos em atendimento
gue podem ocasionar queimaduras e acidentes na operacgédo e funcionamento dos
elevadores, que utilizam sistemas hidraulicos ou mecéanicos (parafusos sem fim).

Outro local do PRC com risco de acidentes € a casa de maquinas que pode
apresentar risco de explosao por falta de manutencdo do uso de compressores,
auséncia de protecdo das suas partes moveis (correias) e sistema elétrico inadequado
(fiacdo exposta).

lll. Ergonémico

Os fatores e situacdes de risco ergondmico sado classificados em biomecanicos
e psicossociais.

» Biomecanicos

Entre os biomecanicos estéo: a existéncia de repetitividade, movimentos manuais
com emprego de forca, posturas viciosas de membros superiores, flexao e/ou rotacéo
de tronco, posi¢cdo em pé mantida por longos periodos, levantamento de peso, esforco
fisico, pressdo mecéanica localizada por contato e esfor¢co estatico dos membros
superiores. As doencas musculoesqueléticas relacionadas com o trabalho — Lesdes
por Esforcos Repetitivos/ Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho
(LER/DORT) — tém sido frequentemente identificadas e constituem-se em um
importante agravo a saude dos trabalhadores. Os fatores e situacfes de risco
ergondmico sao amplamente reconhecidos na literatura especializada como
determinantes das LER/DORT. Na area administrativa dos PRC é importante observar
as caracteristicas do mobiliario, atentando-se para a existéncia de mesas com bordas
vivas, sem regulagem de altura, cadeiras sem apoio para bracos, ajuste para altura
ou rodizios. Nas areas de abastecimento, deve-se verificar se ha assentos para a
equipe de frentistas em atividade no turno, evitando a manutencdo da postura em pé

durante o trabalho e nos horarios de descanso.
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A literatura em fisiologia do trabalho mostra que a posicéo de pé constitui fonte
de fadiga corporal frequente, exigindo intenso trabalho da musculatura responsavel
pela manutencdo dessa posi¢do, além de predispor a varizes de membros inferiores.
Deve-se também observar as atividades de limpeza e manuten¢éo de equipamentos,
veiculos etc, pois exigem posturas forcadas com extensdo de membros superiores,

agachamentos, torcao e flexao de tronco.

> Psicossociais

Os fatores e situacdes de risco psicossociais constituem-se em aspectos
importantes que devem ser identificados e analisados de forma criteriosa para sua
prevencdo. Os fatores e situacbes de risco psicossociais estdo relacionados
principalmente com a organizacdo do trabalho, destacando-se a pressdo para o
cumprimento de horério/atividade e de produtividade, vinculos de trabalho precérios,
a jornada de trabalho intensa e as relacdes interpessoais conflituosas. Também
podem ser considerados fatores e situacdes de risco psicossociais relevantes: o baixo
nivel de atencéo dispensada pela maioria dos seus gestores no controle e eliminacao
dos riscos potenciais existentes; a indiferenca manifestada pelos prepostos diante das
gueixas dos trabalhadores; baixa integracao entre prepostos e trabalhadores.

Destaca-se também a inexisténcia ou inadequacdo dos servicos de saude
ocupacionais, proprios ou contratados, para o acompanhamento da saude dos
trabalhadores. Apesar de a legislacao trabalhista (NR-4) ndo obrigar a maioria dos
PRC a constituir servico de salde ocupacional proprio, verifica- se na pratica cotidiana
gue essa falta acaba dificultando a eliminacé&o ou controle dos riscos e a prevencao
de agravos a saude. A combinacdo de fatores e situacdes organizacionais e a nao
implementacdo de projetos de ergonomia, seja de correcdo ou de concepcéao, tém
sido identificados como elementos que interagem na determinacdo das LER/DORT.
Situacbes de violéncia, como roubos, assaltos e atropelamentos, vivenciados pelos
trabalhadores nos PRC, podem levar ao desenvolvimento de transtornos mentais
(estresse, depressao, fobia). Sentimentos como medo, inseguranca, apreensao,
frente a possibilidade de ocorréncia de novas situagfes de violéncia e agressoes,
também podem desencadear ou agravar sintomas e quadros de transtornos mentais

relacionados a esses eventos.
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IV. Fisico

> Ruido

O ruido € caracterizado como sendo um tipo de som que provoca efeitos nocivos
ao ser humano e, em excesso, pode lesar consideravelmente uma extensdo das vias
auditivas, desde a membrana timpanica até a regido do sistema nervoso central,
provocando perda da audi¢cdo (ARAUJO, 2007). A exposicdo a determinado nivel de
ruido pode provocar diferentes sintomas nos trabalhadores, que sdo de ordem auditiva
e/lou extra auditiva, dependendo das caracteristicas do risco, da exposicdo e do
individuo. O zumbido, a reducao ou perda auditiva e as dificuldades na compreenséao
da fala séo reconhecidos como efeitos negativos a audicdo. Ja as alterac6es do sono,
0s transtornos da comunicacéo, os problemas neuroldgicos, vestibulares, digestivos,
disturbios psiquicos e comportamentais, cardiovasculares e hormonais sao
considerados efeitos extra auditivos e atingem os trabalhadores com maior exposi¢cao
ao ruido (BRASIL, 2001a; MENDES, 1994).

As atividades de trabalho desenvolvidas nos PRC realizadas em ambientes
abertos, a exemplo do abastecimento e lavagem de veiculos, coleta de amostra de
combustiveis, descarregamento de carro tanque etc., expdem os trabalhadores tanto
ao ruido proveniente dos veiculos que transitam pelas areas do posto, quanto ao ruido
gerado pelo transito nas vias publicas. A area destinada ao abastecimento de gas
natural (GNV) é considerada um local com maior potencial de exposi¢ao ao ruido, por
localizar-se préximo aos equipamentos utilizados para compressdao do gas
comercializado. Esses equipamentos, qguando em operacgao, produzem niveis de ruido
gue podem resultar em perda auditiva ou desconforto acustico aos trabalhadores. As
areas onde se localizam o compressor de ar e a dos filtros de diesel sdo também
locais de potencial exposicdo de trabalhadores ao ruido. Apesar de normalmente
serem locais sem posto de trabalho fixo, € necessario avaliar se os niveis de ruido
estdo adequados de forma a verificar possivel exposicéo do trabalhador.

E importante ressaltar que pode haver sinergismo entre a exposicdo a ruido e
a exposicdo a hidrocarbonetos (especialmente misturas com tolueno) que
potencializam o risco de ocorréncia de perda auditiva nos trabalhadores expostos
(MENDES, 1994).
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> Calor

Sao vérias as fontes de calor a que o trabalhador pode estar exposto em seu
ambiente de trabalho: temperatura elevada do ar; vento e umidade; raios solares;
funcionamento de maquinas e equipamentos.

Esses fatores quando aliados ao trabalho fisico moderado ou intenso podem
causar impacto negativo a saude ou desconforto térmico. No caso do trabalho em
PRC, a exposicdo dos trabalhadores ao calor estd diretamente relacionada as
atividades exercidas em areas externas, onde a incidéncia dos raios solares é mais
intensa. As atividades de limpeza de area, lavagem de veiculo e até o abastecimento
de veiculo, quando realizadas em é&reas descobertas, caracterizam-se como as
principais situacdes de exposicao dos trabalhadores ao calor. A exposicao excessiva
a temperaturas elevadas pode acarretar disturbios como: insolacédo, desidratacao,
caimbras e espasmos musculares, fadiga transitoria, exaustdo e choque térmico. A
possibilidade de um trabalhador apresentar um desses distarbios é maior quando
submetido a umidade elevada do ar e ao esforco fisico prolongado simultaneamente.

A melhor forma de prevenir agravos a saude dos trabalhadores pela exposi¢ao
ao calor é por meio da ado¢do de medidas preventivas coletivas, que evitem esfor¢os
fisicos excessivos em ambientes com temperaturas elevadas ou em espacos com
baixa ventilacdo. A instalacdo de coberturas em areas de trabalho e, quando néo
possivel, o uso de vestimentas adequadas pode prevenir os efeitos nocivos dos raios
solares. O fornecimento de agua potavel para hidratacdo dos trabalhadores deve ser

garantido gratuitamente e em quantidade adequada.

» Radiagdo néo ionizante

A radiagéo é considerada ndo ionizante quando ndo possui energia suficiente
para arrancar elétrons dos atomos do meio por onde estas se deslocam. No entanto,
esta energia pode quebrar moléculas e liga¢cdes quimicas dos elementos. Nos PRC,
a exposicdo dos trabalhadores a radiacdo ndo ionizante ocorre principalmente por
meio dos raios ultravioletas emitidos pelo sol. Verifica-se que algumas das atividades
desenvolvidas pelos trabalhadores desses estabelecimentos s&o realizadas em
ambiente externo ou sem protecdo, a exemplo de limpeza de area, lavagem e até

abastecimento de veiculo, 0 que potencializa essas exposic¢des e o risco de lesdes de
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pele. A prevencédo aos agravos decorrentes da exposicao a radiacao ultravioleta nos
PRC deve contemplar medidas que incluam a limitacdo da exposicdo a luz solar, por
meio de: controle ambiental na trajetéria da radiacdo néo ionizante, com o uso de
coberturas; da diminuicdo do tempo da exposi¢cdo; da mudan¢a nos horarios de
execucao das atividades, evitando os horarios de maior intensidade do sol; e do uso
de vestimentas adequadas a protecao da radiacao.

O uso de cremes e/ou logbes com filtro solar, sempre acima de 15 FPS (Fator
de Protecado Solar), recomendado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e pelo
Instituto Nacional do Cancer (INCA), em geral ndo é factivel. Se utilizados, devem ser
aplicados antes da exposicao ao sol e reaplicados a cada 20 a 30 minutos durante a
exposicao (INCA, 2012). Portanto, mesmo se aplicados, devem ser sempre

associados as medidas de protecao coletiva e vestuario adequado.

> Umidade

A exposicdo a umidade ocorre basicamente em atividades que expdem a
pessoa a intempéries e/ ou ao contato direto com agua. Nos PRC isso ocorre
principalmente nas atividades de lavagem de automoveis, areas internas ou externas
e limpeza de para-brisa dos veiculos. O contato da roupa molhada com a pele pode
causar dermatoses e problemas respiratérios. Esses agravos podem ser
potencializados pela presenca de substancias quimicas e/ou biol6gicas nos ambientes
de trabalho. A umidade em si ndo é absorvida pela pele. No entanto, quando
contaminada por agente nocivo, ao entrar em contato com a pele este pode ser
absorvido pelos poros; isso ocorre principalmente na lavagem de veiculos.

Deve-se avaliar a adequacao das vestimentas dos trabalhadores no que diz
respeito a sua impermeabilidade e o uso de botas de borracha para evitar o contato
do corpo com a umidade.

V. Biolégico

A exposicao de trabalhadores a fatores e situacdes de risco biolégico ocorre
pela presenca de agentes bioldgicos nos ambientes de trabalho. Os agentes
bioldgicos séo seres vivos que apresentam dimensdes microscopicas e que podem

provocar infeccdes, alergia ou toxicidade no corpo humano. Esses microrganismos
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tém a capacidade de reproducdo, transferéncia do seu material genético e substancias
derivadas. Ressalta-se que nem todo microrganismo provoca doencas infecciosas.
Entretanto, as condi¢des sanitarias inadequadas, existentes em alguns ambientes de
trabalho, sdo determinantes para a proliferacdo de microrganismos patogénicos, a
exemplo de bactérias, virus, parasitas e fungos, que podem causar doencas
infecciosas nos trabalhadores. O risco de contaminacdo por microrganismos
patogénicos nos PRC ocorre principalmente durante as atividades de limpeza de
areas, lavagem de veiculos, higienizacdo de sanitérios e vestiarios, contato do agente
com a pele ou por meio dos aerodispersodides contaminados com microrganismaos,
bem como pelas condicGes inadequadas de ventilagdo e higienizacdo das areas
administrativas — sanitarios e vestiarios, infiltracdo e contaminacdo por fungos nas
paredes, principalmente das areas internas. A eliminacdo ou a reducéo da exposi¢ao
aos microrganismos patogénicos nos PRC depende das caracteristicas desses
agentes. Medidas simples podem e devem ser adotadas para sua prevencao: evitar a
formacao de aerossois e de poeiras, principalmente nas atividades de limpeza e
manutencao, uma vez que muitos desses agentes biolégicos sédo transmitidos pelo ar;
instalar barreiras fisicas entre a area de lavagem de veiculos e demais areas do PRC;
realizar higienizacdo periddica nos sanitarios, vestiarios, refeitérios, area de
disposicéo de residuos solidos, sistema de esgotamento sanitario e aparelhos de ar
condicionado; disponibilizar EPI para os trabalhadores expostos, tais como, mascaras,
luvas e vestimentas adequadas; sinalizar as areas com risco de exposicao,
recomendando medidas de higiene coletivas e individuais.

Considerando os riscos de acidentes que possam resultar em ferimentos
superficiais ou profundos de qualquer natureza, a vacina antitetanica (para iniciar
esquema vacinal, completar ou administrar como dose de refor¢o) deve ser feita, uma
vez que se constitui como a principal forma de prevencdo do tétano acidental. A
vacinacao dos trabalhadores em PRC, em caso de outras doenc¢as imunopreveniveis,
deve ser recomendada a depender da situacao vacinal, segundo condutas indicadas

para a populacdo em geral.

VI. Ambiental

Os fatores e situacdes de risco ambientais sdo capazes de causar danos a

saude e a integridade fisica do trabalhador devido a sua natureza, concentracao,
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intensidade, susceptibilidade e condi¢cdes de exposicao. Eles tém origem em areas
externas ao estabelecimento e caracterizam-se pela contaminacao hidrica, do solo e
do ar; por residuo ambiental; residuos soélidos perigosos que sao descartados
inadequadamente e outros.

Para os PRC que ficam localizados em areas rurais a queima de combustiveis
pelos veiculos nas rodovias, os desmatamentos e as queimadas séo situacdes que,
além de degradarem o meio ambiente, também expdem os trabalhadores a riscos

quimicos e biologicos.

VII. Social

Os fatores de risco social sdo todos aqueles relativos as dimensdes
econdmicas, sociais, politicas e culturais particulares presentes em cada territério, que
impactam as condicdes de vida e trabalho.

Alguns trabalhadores de PRC, principalmente os que laboram em
estabelecimentos localizados em é&reas rurais distantes dos centros urbanos mais
desenvolvidos, ficam vulneraveis a vinculos empregaticios precarios — contratos sem
carteira assinada, o que resulta em perda de direitos basicos, trabalhistas,
previdenciarios, incluindo o direito a saude.

As condic¢des de trabalho degradantes — a exemplo das “analogas ao trabalho
escravo” — e a existéncia de trabalho infantil sdo também consideradas situacdes
sociais de grave risco e que tém sido identificadas nos PRC, principalmente na
prestacdo de servicos como borracharias, manutencéo e lavagem de veiculos etc.

Quando identificadas, exigem articulacdo Inter setorial com a Superintendéncia
Regional do Trabalho e Emprego/Ministério do Trabalho e Emprego (SRTE/ MTE),
Ministério Publico do Trabalho (MPT) e Conselho Tutelar (no caso de trabalho infantil),
para adocdo de medidas legais e suporte aos trabalhadores e seus familiares.

Os assaltos frequentes verificados nos PRC, que implicam a cobranga irregular,
pelos patrdes, de ressarcimento pelos trabalhadores dos valores subtraidos, causam
impactos tanto econdmicos quanto sociais aos trabalhadores e, frequentemente,
impactos a sua saude, inclusive na saude mental. Essas situacdes reforcam a
importancia das redes de protecdo social, da articulacdo das politicas publicas e a
necessidade de uma maior organizacdo dos movimentos sindicais. Os Sindicatos de

Trabalhadores tém o papel de representar e defender os direitos dos seus
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sindicalizados. Apesar dos avancos obtidos, observa-se que parte da categoria de
trabalhadores de PRC ainda tem dificuldades em se organizar para garantir os seus
direitos, mesmo os bdésicos, principalmente aqueles trabalhadores de PRC de

estabelecimentos afastados dos centros mais desenvolvidos.

2.6 CARACTERISTICAS DE RISCO DOS COMBUSTIVEIS E DE OUTROS
PRODUTOS COMERCIALIZADOS

Os fatores de risco quimicos sédo considerados 0s mais importantes na
atividade de PRC. A seguir, relacionam-se o0s combustiveis comumente
comercializados nos PRC, suas caracteristicas toxicoldgicas e efeitos a saude.

> Gasolina — este combustivel é bastante comercializado nos PRC. A
exposicao dos trabalhadores a gasolina ocorre principalmente pelo ar e contato com
a pele e mucosas, raramente por ingestao. Sua caracteristica de alta volatilidade faz

com que seja rapidamente absorvida pelas vias respiratorias.

Os danos a saude pela exposicdo a gasolina podem ocorrer da seguinte
maneira:

v Inalacdo: é uma substancia depressora do Sistema Nervoso Central (SNC) e
pode causar perda de consciéncia e confusdo mental, bem como irritacdo das
vias aéreas superiores com sensacao de ardéncia. A exposi¢cao prolongada
pode levar a dor de cabeca, ndusea e tonturas. Lesdes degenerativas podem
ocorrer no figado, no rim e em outros 6rgaos.

v Contato com os olhos: causa irritacdo e vermelhiddo das conjuntivas;
eventualmente, conjuntivite cronica.

v' Contato com a pele: causa lesdes irritativas, quando em contatos eventuais,
e dermatites, quando em contatos repetidos e prolongados.

v Ingestao: pode provocar irritacdo da mucosa digestiva e, durante vémito, pode

ser aspirado para os pulmdes, causando pneumonia quimica.

A gasolina é utilizada basicamente para abastecimento de veiculos e tem como
principais componentes quimicos hidrocarbonetos aroméaticos saturados e olefinicos,
além de alcool etilico anidro combustivel, apresentando, ainda, teores de Benzeno,

gue pela legislacao vigente ndo podem ultrapassar 1% de volume.
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O Benzeno € uma substancia carcinogénica e mielotoxica, podendo causar
leucemia e alteracdes hematoldgicas como leucopenia e anemia. Ressalta-se que,
para substancias comprovadamente carcinogénicas, como o Benzeno, ndo existe
limite seguro de exposicdo. As orientagOes referentes ao controle da exposigcéo
ocupacional ao Benzeno estéo previstas nas Portarias Interministerial n® 775 e MS/GM
ne 776.

Apesar de a legislacao brasileira determinar que o maximo de Benzeno na
gasolina deva ser 1% de volume, existem registros na ANP de situacfes de
adulteracdo desse combustivel, feita de forma ilegal com adicdo de residuos e/ou
outros solventes, com percentual de Benzeno de até 8%.
> Oleo Diesel — da mesma forma que a gasolina, este combustivel caracteriza-se
como um dos mais importantes produtos comercializados pelos PRC, principalmente,
naqueles estabelecimentos localizados em rodovias. A exposicado dos trabalhadores
ao Oleo diesel ocorre principalmente pelo ar e contato com a pele e mucosas;
raramente por ingestdo. Este combustivel tem como principais componentes quimicos
hidrocarbonetos aromaticos, nafténicos e parafinicos, apresentando baixos teores de

enxofre e aditivos.

Os possiveis danos a saude pela exposicéo ao 6leo diesel ocorrem da seguinte
maneira:

v Inalacdo: pode causar irritacdo das vias aéreas superiores, dor de cabeca,
nauseas e tonturas; em altas doses causa depressdo do sistema nervoso
central.

v Contato com a pele: quando ocasionais podem causar lesdes irritantes;
contatos repetidos e prolongados podem causar dermatite.

v' Contato com os olhos: causa irritagdo com vermelhiddo das conjuntivas.

v Ingestao: pode causar pneumonia quimica por aspiracdo durante o vémito.

> Etanol — este combustivel apresenta na sua composicéo o alcool etilico
anidro, agua e gasolina. A gasolina utilizada na formulagcdo do etanol tem a
funcdo de reduzir a octanagem do combustivel, fazendo com que este tenha
um poder explosivo menor. A proporcao de alcool etilico anidrido no etanol é
de cerca de 92,6% — 93,8% (p/p) do volume total, enquanto existem

aproximadamente 6,2% — 7,4% de agua e um maximo de 30 mL/L (p/p) de
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gasolina. A maior exposicdo dos trabalhadores ao etanol ocorre,
principalmente, nas atividades de descarregamento de caminhdes e
abastecimento de veiculo, por meio de inalagéo, contato com a pele e mucosas

e, raramente, por ingestao.

Os possiveis danos a saude provocados pela exposicdo ao etanol podem

ocorrer da seguinte maneira:

v

v

Inalacdo: causa irritacdo das vias aéreas superiores; depressdo do SNC em
altas doses.

Contato com os olhos: causa irritagdo com vermelhiddo das conjuntivas;
eventual lesdo a cornea.

Contato a pele: causa lesGes irritativas quando em contatos eventuais,
principalmente se combinado com gasolina.

Ingestao: pode provocar lesées no figado e no pancreas; pode provocar torpor,
alucinacfes visuais, embriaguez, até a perda total da consciéncia; durante
vomito, pode ser aspirado para os pulmfes causando pneumonia quimica.
Pode ocorrer também dor de cabeca, sonoléncia e lassidao.

Oleos lubrificantes — a comercializacdo desses produtos pelos PRC é
bastante comum e sua manipulacao, principalmente quando exauridos, coloca

em risco a saude dos trabalhadores pela presenca de metais pesados.

Os possiveis danos a saude pela exposi¢ao aos 6leos lubrificantes ocorrem:
Sistema respiratdrio e contato com os olhos: vapores, fumos e névoas sao
formados por particulas pequenas inaldveis que podem provocar irritacdo das
vias aéreas superiores e dos olhos com vermelhiddo das conjuntivas.

Contato com a pele: o contato prolongado ou repetido pode causar irritacao
ou dermatite, acne, foliculite e eczema crbnico. A exposicdo crénica a 0leos
automotivos usados (6leo queimado) pode levar ao desenvolvimento de cancer
de pele.

Ingestdo: pode provocar irritagdo da mucosa digestiva e, durante vomito, pode

ser aspirado para os pulmdes, causando pneumonia quimica.

Os 6leos lubrificantes séo utilizados, principalmente, como redutores de atrito

em motores de veiculos de combustdo interna, constituindo-se em uma mistura

completa de hidrocarbonetos de petroleo (aromaticos, olefinicos e parafinicos) e de
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aditivos especiais, podendo apresentar, ainda, detergente dispersante e o produto
quimico dialquil-dietilfosfato de zinco.

E importante observar que a agdo nociva para a salde pode ser
significativamente maior apds o uso, principalmente, em se tratando dos “dleos
lubrificantes” que se contaminam com os gases de combustédo gerados no interior dos
motores e com particulas metélicas téxicas que se desprendem pelo atrito das pecas
internas desses motores. Neste caso, podem ser extremamente agressivos, sendo
que a NR-15, em seu Anexo 13, no tépico “Hidrocarbonetos e Outros Compostos de
Carbono”, inclui a manipulacédo (usar as méaos — contato com a pele das maos e do
brago) do “6leo queimado” (notadamente aqueles com alto teor de impurezas, como
benzopirenos e nitropirenos) entre as “outras substancias cancerigenas afins”.

» Graxas lubrificantes — como os 6leos lubrificantes, as graxas sdo comumente
comercializadas e manipuladas em postos de combustiveis, principalmente
guando da realizacao de trocas e pequenos reparos. Utilizadas, principalmente,
como redutoras de atrito em articulagbes mecénicas, as graxas sao compostas
por uma mistura de complexo de litio ou sab&o de litio, calcio com aditivos
especiais e 0leos basicos (mistura completa de hidrocarbonetos de petréleo —
aromaticos, olefinicos e parafinicos), podendo apresentar, ainda, aminas
aromaticas e sais organicos de zinco e fosforo. A exposicéo a esses produtos
toxicos ocorre, principalmente, pelo contato com a pele e, raramente, pelo
contato com os olhos e ingestao.

Os possiveis danos a saude do trabalhador pela exposicdo as graxas

lubrificantes ocorrem da seguinte maneira:

v Sistema respiratério e contato com os olhos: a temperatura elevada
formam-se vapores e fumos; a acdo mecanica da pulverizacdo forma névoa;
podem provocar irritacdo das vias aéreas superiores e dos olhos, mas ndo o
bastante para lesar o tecido ocular.

v' Contato com a pele: apesar da baixa toxicidade, o contato prolongado ou
repetido pode causar irritacdo ou até mesmo a sensibilizacdo do local e
foliculite; ferimentos na pele causados pela injecado de graxa sob alta presséo
podem resultar em sérios danos posteriores.

v Ingestdo: apresenta baixa toxicidade aguda sistémica.

2.7 Diagnostico da intoxicacédo ocupacional pelo benzeno
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O benzeno € um mielotoxico regular, leucemogénico e cancerigeno, mesmo
em baixas concentracdes. Outras alteragdes podem também ocorrer como descrito a
seguir. Nao existem sinais ou sintomas patognomaonicos da intoxicacao.

» Benzenismo: conjunto de sinais, sintomas e complicacdes, decorrentes da
exposicdo aguda ou cronica ao hidrocarboneto aromatico, benzeno. As
complicagbes podem ser agudas, quando ocorre exposicdo a altas
concentragfes com presenca de sinais e sintomas neurolégicos, ou cronicas,
com sinais e sintomas clinicos diversos, podendo ocorrer complicacdes a
médio ou a longos prazos localizadas principalmente no sistema

hematopoiético.

2.8 Quadro clinico e laboratorial da toxicidade pelo benzeno.

Considera-se toxicidade do benzeno (ou benzenismo), quando a pessoa
apresenta um conjunto de sinais e sintomas ap0s exposicdo ao benzeno. O quadro
clinico de toxicidade ao benzeno se caracteriza por uma repercussao organica

multipla, em que o comprometimento da medula 6ssea é o componente mais

frequente e significativo, sendo a causa béasica de diversas altera¢cdes hematologicas.

2.9 Entende-se como exposi¢cdo ocupacional aquela acima de niveis

populacionais, decorrente de atividades laborais.

Em pessoas potencialmente expostas ao benzeno, todas as alteracdes
hematolégicas devem ser valorizadas, investigadas e justificadas. A toxicidade do
benzeno pode ser aguda ou cronica. Em cada um desses casos hé sinais e sintomas
clinicos que descreveremos a seguir.

Estudos realizados em medula 0ssea de trabalhadores com benzenismo
evidenciaram a relacdo entre a neutropenia periférica e a hipoplasia granulocitica,
numa media de quatro anos de exposicao (RUIZ, 1991, 1994a).

Estudo posterior, realizado com a mesma coorte de pacientes, apds o
afastamento da exposicdo, demonstrou um tempo médio de cinco anos para a

recuperacdo hematoldgica periférica (AUGUSTO, 1991).
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ELABOARACAO DO DOCUMENTO TECNICO DE VIGILANCIA DOS
AMBIENTES E PROCESSOS DE TRABALHO DOS PRC.

O documento técnico deve estar embasado nas observa¢fes e constatacdes
da equipe técnica, nas informacdes coletadas junto aos trabalhadores e prepostos dos
PRC, obtidas durante a inspecéo, e nos documentos encaminhados pelo responsavel
pelo PRC.

Deve ainda estar embasado na legislacdo vigente e no conhecimento técnico-
cientifico atualizado. E de fundamental importancia que o documento técnico
contemple as medidas de prevencéo e protecdo para eliminar ou minimizar os fatores
e situacOes de riscos identificados no PRC. Essas medidas, porém, podem nao ser
suficientes, considerando que nem sempre € possivel identificar todos os fatores e
situacdes de risco que devem ser objeto de atencao e pratica continua e sistemética
por parte do responséavel pelo PRC inspecionado. Por sua vez, € importante que a
equipe de Visat acompanhe e monitore o cumprimento e efetividade das medidas

recomendadas.

3 CONCLUSAO

A equipe técnica deve acompanhar de forma continua e sistematica as acdes
de vigilancia dos ambientes e processos de trabalho, assegurando que o PRC adote
as medidas de prevencéo e protecdo recomendadas no documento técnico inicial. As
informacdes obtidas deverdo constituir um banco de dados, de forma a possibilitar o
planejamento e 0 monitoramento das ac¢des. A equipe técnica deve verificar, mediante
inspecdes sanitarias subsequentes, o cumprimento das recomendacdes por parte do
PRC, bem como identificar outras situactes de risco. A avaliacdo da situacdo e o
percentual de cumprimento devem ser registrados em documento técnico,
encaminhando-o0 aos responsaveis pelos estabelecimentos para as devidas
providéncias.

As recomendacdes contidas no documento técnico da Visat constituem-se em
importantes medidas de prevencéo e controle de acidentes e doencgas relacionadas
ao trabalho em PRC; elas ndo esgotam, porém, o conjunto de a¢des necessarias, pois
as praticas de promocéo e prevencao devem ser planejadas, executadas e avaliadas

de forma sistematica e continua nos estabelecimentos.
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