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RESUMO 
 

 

Este trabalho relata sobre a cultura e costumes dos índios, bem como suas lutas e ideais e 

também sobre os órgãos que os ajudam e problemas enfrentados. 
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INTRODUÇÃO 

 

 

 Os povos indígenas são muitas vezes esquecidos pela sociedade, e, principalmente, pelo 

governo que deixa a desejar. É uma população que pouco se houve falar. Porém possuem 

lindas culturas, ate consideradas estranhas, por indivíduos que não conhecem seus costumes. 

 Somente é possível saber sobre os índios nos jornais e nas mídias, como as manifestações 

por suas terras e seus direitos, hoje muito frequentes pelos povos Indígenas. É mostrada a 

forma como os índios demonstram sua insatisfação, às vezes de forma grosseira, usando 

alguns funcionários de reféns, proibindo a entra e saída de funcionários, fechando ruas e etc. 

 Existem muitos povos indígenas escondidos da sociedade; e ate podemos ver Índios em 

posições importantes no Estado como deputados. 

 Trataremos sobre os Direitos dos índios, que também são cidadãos e são importantes para a 

preservação cultural do País. 
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1. Origem  

 

A origem dos índios é incerta, alguns dizem que são considerados descendentes de 

povos Israelitas, Asiáticos, que vem da evolução dos macacos, também dizem ser um povo 

comum criado por Deus. A origem da vida, ou melhor, das primeiras vidas do mundo e uma 

coisa muito complexa ninguém sabe ao certo, só sabemos que existem. 

De acordo com Luiz Koshiba: 

“Os índios foram descobertos na América do Sul por Pedro Alvarez 

Cabral em mais ou menos dia 22 de abril de 1500 d.C.” 1 

Durante este período Cabral quis colonizar, catequizar, ou seja, civilizar da maneira dele os 

índios, além disso, o povo foi escravizado. 

A escravidão dos índios sucedeu-se pela grande abundância de agricultura, coisa boa para o 

comercio em Portugal, o mais famoso é o pau Brasil. Então os portugueses “compravam” os índios 

com utensílios como: espelhos e apitos. Para que eles carregassem as toras de pau e mercadorias ate as 

embarcações. 

Depois de acabado os recursos naturais eles migram para outros locais. Mas os índios 

conseguiram guardar ou preservar suas heranças durante os séculos. 

Com a entrada deles no continente causou a mistura de culturas e raças e por consequência 

nasceram povos mestiços de índios com portugueses. 

 

2. O mundo os Índios no Brasil 

 

Vivem em aldeias e se alimentam da caça, pesca e colheita. E ainda, são grandes 

produtores de plantas e fabricam louças, instrumentos para transportar, guardar ou conservar 

os alimentos: armas de caça, armadilhas, canoas, potes, cestos, utilizam seu trabalho para a 

sobrevivência e com técnicas importantes. Passada de geração para geração. 

As funções são divididas entre eles, algumas aldeias caçam em coletivo outras 

individualmente. 

De acordo com o site sua pesquisa. 

“Funções e divisão do trabalho entre os índios brasileiros: 
- Homem adulto: são responsáveis pela caça de animais selvagens. 
Devem garantir a proteção da aldeia e, se necessário, atuarem nas 
guerras. São os homens que também devem fabricar as ferramentas, 
instrumentos de caça e pesca e a casa (oca). 

                                                      
1 Luiz Koshiba - Historia do Brasil - Editora atual. Acesso em 03/04/2010. 
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- Mulheres adultas: cabe às mulheres cuidarem dos filhos, 
fornecendo-lhes alimentação e os cuidados necessários. As mulheres 
também atuam na agricultura da aldeia, plantando e colhendo 
(mandioca, milho, feijão, arroz, etc). As mulheres também devem 
fabricar objetos de cerâmica (vasos, potes, pratos) e preparar os 
alimentos para o consumo. Devem ainda coletar os frutos, fabricar a 
farinha e tecer redes (artesanato). 

- Crianças: os curumins da aldeia (meninos e meninas) também 
possuem determinadas funções. Suas brincadeiras são destinadas ao 
aprendizado prático das tarefas que deverão assumir quando adultos. 
Um menino, por exemplo, brinca de fabricar arco e flecha e caçar 
pequenos animais. Já as meninas brincam de fazer comida e cuidar de 
crianças, usando bonecas. 

- Cacique: é o chefe político e administrativo da aldeia. Experiente, ele 
deve manter o bom funcionamento e a estrutura da aldeia. 
- Pajé: possui grande conhecimento sobre a cultura e religião da tribo. 
Conhece muito bem o poder das ervas medicinas e atua como uma 
espécie de “médico” e “curandeiro” da aldeia. Mantém as tradições e 
repassa aos mais novos através da oralidade. Os rituais religiosos 
também são organizados pelo pajé.”2 

 
Costumam plantar varias qualidades de milho, mandioca, batata-doce, inhame, 

algodão, banana e etc. 

Os índios em sua maioria são considerados feiticeiros ou médicos por conhecerem 

remédios e simpatias, em todas as aldeias têm sempre um, que e responsável pelas curas, 

fazem isso de forma natural (medicina com plantas, ervas medicinais, naturais), tanto para 

cura, tanto para provocar as doenças. 

De acordo com Cezar Mellati, 

“Existe determinada categoria de médico com denominação especial: 
o xamã, sua maior característica e poder gozar de um estado de 
êxtase, durante o qual sua alma se retira para longe do corpo, 
percorrendo lugares distantes ou encarnando um espírito estranho.” 3 

 

Pajé, curandeiros e etc. São os mais respeitados. E em cada aldeia tem regras para cada 

um, e se as mesmas forem violadas existem penalidades. 

 

3. Quantos Índios existem no Brasil 

 

De acordo com a FUNAI. 

                                                      
2 www.suapesquisa.com/religiaosociais.Acesso em 06/04/2010. 
3 Júlio Cezar Melatti. Etnógrafo e divulgador da Antropologia.pag.161. Acesso em 06/04/2010. 
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“Na época do descobrimento eram estimados em mais de cinco 
milhões, atualmente são cerca de 450 mil pessoas, vivendo em 215 
sociedades e falando 180 línguas. Povos indígenas mais próximos 
estão no Goiás, com 346 povos: e são Avá-canoeiro, Karajá, Tapuia e 
ainda no Brasil existe povos no Acre, Alagoas, Amazonas, Bahia, 
Minas Gerais, Rio de Janeiro, Santa Catarina, São Paulo, Tocantins. 
São no total 530.22 índios”.4 

Percebe-se que estão tão próximos da sociedade e ao mesmo tempo tão distantes. 

 

3.1. Línguas 

 

A língua mais conhecida entre as pessoas e a tupi. 

Algumas pessoas vindas através de igrejas vão evangelizar os índios, estes povos 

denominados como missionários, aprendem esta língua através de musicas e transmitem a 

outros. 

Foi ensinada uma música pelos índios aos missionários da Assembleia de Deus em 

Brasília em uma de suas visitas evangelísticas as aldeias, e que foi transmitida a outras tribos 

e igrejas. No Brasil e mais ou menos 200 línguas faladas. 

 

 

4. Índios Isolados 

 

Estes são povos que manteve sua cultura e terras intactas, lutam bravamente pelos seus 

ideais e ainda vivem longe das atualizações do país, ou melhor, do mundo, quando não 

conseguem mais permanecer e lutar com invasores recua para terrenos mais distantes. 

E se escondem sempre para garantirem sua sobrevivência física e cultural, alguns podem 

ainda podem ser achados, por exemplo, na Amazônia. 

 

5. Órgãos 

 

Os índios são assistidos pela FUNAI, por entidades religiosas ou organizações não-

governamentais. 

De acordo com a FUNAI. 

                                                      
4Cartilha - Informação sobre os índios e sobre a questão indígenas no Brasil. Fundação Nacional do Índio – 
FUNAI.Acesso em 25/03/2010. 
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“A FUNAI, desde 1987, uma unidade destinada a tratar da localização 
e proteção dos índios isolados, cuja atuação se da por meio de sete 
equipes, denominadas frentes de contato”.5 
 

A FUNAI foi criada na Lei 5371 de 5 de dezembro de 1967. Com a finalidade de: 

De acordo com Lei 5371/67. 

“I- Estabelecer as diretrizes e garantir o cumprimento da política 
indigenista, baseada nos princípios a seguir enumerados; 
a) Respeito à pessoa do índio e as instituições e comunidades 
tribais, 
b) Garantia à posse permanecer das terras que habitam e ao 
usufruto exclusivo dos recursos naturais e de todas as utilidades nela 
existentes, 
c) Preservação do equilíbrio biológico e cultural do índio, no seu 
contato com a sociedade nacional, 
d) Resguardo à aculturação espontânea do índio, de forma a que 
sua evolução sócio econômica se processe a salvo de mudanças 
bruscas; ”6 
 

Basicamente, a competência da FUNAI é demarcar, assegurar, proteger as terras por eles 

tradicionalmente ocupadas e promover à educação básica. 

Este foi criado para efetuar melhorias para os indígenas, porém, ainda tem coisas que 

deixam os índios insatisfeitos, e, por tal motivo, fazem manifestações na própria FUNAI, e se 

for preciso viram o dia e a noite, até que tudo fique resolvido. 

 

6. Educação 

 

Hoje todos têm, ou, deveriam ter acesso à educação, o que hoje em dia não é fácil, alguns 

ainda encontram obstáculos. 

Os índios estão sendo, orientados, ensinados, educados de forma correta. 

O MEC por sua vez usa de forma esplêndida para alfabetizar e diversificar o povo 

indígena, como um povo comum. 

De acordo com o MEC os principais meios para garantir a oferta de educação escolar 

indígena de qualidade são: 

“1-Formação inicial e continuada de professores indígenas em nível 
médio (magistério indígena). Esses cursos tem em media a duração de 
cinco anos e são compostas,em sua maioria ,por etapas intensivas de 
ensino presencial,e etapas de estudos autônomos,pesquisas e reflexão 

                                                      
5Cartilha - Informação sobre os índios e sobre a questão indígenas no Brasil. Fundação Nacional do Índio – 
FUNAI. Acesso em 25/03/2010. 
6 www.editoramagister.com. Acesso em 05/04/2010. 
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sobre a pratica pedagógica nas aldeias.O MEC oferece apoio técnico e 
financeiro à realização dos cursos. 
2-Formação de professores indígenas em nível superior (licenciatura 
interculturais) com o objetivo de garantir educação escolar de 
garantia. 
3-Produção de materiais didáticos específicos em línguas indígenas, 
bilíngües ou português. 
4-Apoio político-pedagogico aos sistemas de ensino para ampliação 
da oferta de educação escolar em terras indígenas. 
5-promoção do controle social indígena. O MEC desenvolve, em 
articulação com a FUNAI, Cursos de formação para que professores e 
lideranças indígenas. Etc. 
6-Apoio financeiro à construção reforma ou ampliação de escolas 
indígenas. ”7 
 

Existe o Decreto n°26, de 4 de Fevereiro de 1991. Onde deixa bem claro que e 

competência do MEC (Ministério da Educação) de coordenar de atuar na área de educação 

indígena. 

 

7. Esportes 

 

A FUNAI também tenta incentivar de forma eficaz ao esporte, fazendo com que 

aqueles que gostem de esportes pratiquem. 

Em algumas aldeias existem torneios em que os homem carregam toras grandes de 

arvores por vários quilômetros, mira com flechas e  muitos outros esportes exclusivos dos 

povos indígenas. 

Existe uma frase que eles costumam disser. 

De acordo com a FUNAI. 

“O importante não e competir e sim celebrar.” 8 
 

Isso pela forma como festejam com amor, alegria, cantos e danças que contagiam a 

todos como se fosse uma batalha vencida. 

 

8. Dia do Índio 

 

Dia 19 de Abril e o dia nacional do índio. 

De acordo com o Decreto-Lei 5540 de 02 de junho de 1943. Criada por Getulio 

Vargas. 
                                                      
7 www.mec.gov.br/portal. Acesso em 05/04/2010. 
8www.funai.gov.br/indios. Acesso em 29/03/2010. 
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“Foi escolhido o dia 19 de Abril, tendo em vista que o primeiro 
congresso interamericana, reunido no México,em 1940,propôs aos 
países da America a doação da data de 19 de abril para o DIA DO 
ÍNDIO.” 9 
 

Isso para lembrar a sociedade da existência do povo indígena e para deixar registrado na 

estória do país. 

 

9. Realidade 

 

A realidade e que mesmo tendo possibilidade de “subir” na vida e um meio difícil, em 

que poucos conseguem, e preciso força de vontade e garra, correr a traz de seus objetivos, 

passando por cima da discriminação. Etc. 

E tem alguns que já provaram ser possível. 

 

10. Pontos Negativos 

 

Existem varias formas de integração e/ou inclusão social dos índios, e mesmo assim, 

ainda, existem discriminações. 

Podemos citar o índio Galdino que foi queimado vivo enquanto dormia, atitude torpe, 

cruel e perversa, por indivíduos que usaram de covardia para acabar com a vida de um ser 

humano que estava dormindo. 

Porém, foi divulgado apenas este crime nas mídia informação, mas existem outros 

casos não relatados, mostrando que algo, urgentíssimo, deve ser feito, para proteger o povo 

indígena. 

E é este tipo de acontecimento que a FUNAI e demais órgãos tentam evitar,                                                    

tentando trazer igualdade aos povos. 

 

11. Pontos Positivos 

 

Existem índios que se qualificam e “sobem” de vida ou Status social, como em 

Amazonas dois índios se tornaram prefeitos. 

Também “Mario Juruma” que foi deputado federal e assumiu seu mandato, além de 

vários outros que aos poucos estão transformando a sociedade cada vez mais fácil de conviver 

                                                      
9 www.jusbrasil.com.br. Acesso em 03/04/2010. 
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com a diferença de todos e respeitando uns aos outros. Para que o mundo seja um lugar 

melhor para se viver. 

 

 

12. Saúde 

 

Em cada região e escolhido o seu representante que ficará responsável para auxiliar 

sua solução de problemas de saúde. 

Os povos indígenas possuem direitos nos SUS, relatada no decreto 3156, de 27 de 

agosto de 1999. 

De acordo com o Decreto 3156/99. 

“Dispõe sobre as condições para prestação de assistência à saúde dos 
povos indígenas, no âmbito do sistema único de saúde, pelo Ministério 
da Saúde, altera dispositivos dos Decretos N°s 564, de 8 de junho de 
1992, e 1141 de 19 d maio de 1994, e  da outras providencias.”10 
 

 Existem programas de saúde aonde a equipe médica vai até as aldeias distantes para 

oferecer assistência médica aos índios. E que, vem sendo, uma grande iniciativa por parte dos 

colaboradores que ajudam nessa busca ao cumprimento da Constituição Federal “ saúde para 

todos”. 

 

13. Doenças 

 

A saúde indígena traz preocupações, por morarem no meio de matas estão sujeitos a 

várias doenças, às vezes o curandeiro ou feiticeiro da tribo não conseguem resolver, curar. 

Muitos morrem aos anos com doenças como Hepatite, Malaria, Tuberculose, Febre 

Amarela e Dengue, etc. 

Porém a FUNASA continua trabalhando para melhorar o lado da saúde dos índios.                     

                                                                                                                                                                                                                                                          

14. Direitos Humanos no Distrito Federal 

 

E assegurado na lei, vários direitos como os Direitos Humanos dos povos indígenas no 

Brasil. 

De acordo com o site DHNET. 

                                                      
10 www.jusbrasil.com.br. Acesso em 03/04/2010. 
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“Os povos indígenas reivindicam direitos legais sobre 11% do 
território nacional e têm obtido importantes reconhecimentos dos 
mesmos. Em sua grande maioria, as terras indígenas 
(aproximadamente 95%) situam-se na Amazônia, ocupando cerca de 
18% da região, e nelas vivem pouco menos de 50% dos indígenas 
brasileiros. Em contraste, outros 50% dos indígenas são habitantes de 
áreas do sul do Brasil, cuja superfície é inferior a 2% do total dos 
territórios indígenas.”11 
 

Estes são como: Declaração dos direitos humanos, Estatutos e convenções além da 

própria constituição são armas para a proteção dos direitos atribuídos aos índios. 

De certa forma, estão se incluindo cada vez mais na sociedade, pois já é direito 

garantido. 

Para ajudar aos povos indígenas a suportar as dificuldades que vem de rivais com 

discriminações, foram feitas leis e decretos tentando a manter a ordem no país. 

Quando os índios não aceitam decisões do governo chegam a se impor, às vezes 

amedrontando os próprios indivíduos que trabalham para ajudar como a FUNAI, e as vezes 

tentando mostrar o seu lado sem a agressividade, mais sim com manifestações demonstrando 

os seus pensamentos. 

Os índios foram e sempre serão a historia do Brasil, exemplo de garra e perseverança 

durante estes tempos sem deixar ou pelo menos tentar preservar sua herança cultural durantes 

os anos e séculos. 

 

 

 

 

 

 

                                                      
11 www.dhnet.org.br. Acesso em 05/04/2010. 
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CONCLUSÃO 

 

 

Os índios são um povo de garra, quando não sabemos sobre eles, falamos coisas que 

não existem. Porém, vimos que eles possuem direitos e que mesmo não parecendo são 

amparados pelo Estado. Isso de forma indireta pelas leis, convenções e ate pela declaração 

dos direitos humanos e por que não citar a Constituição Federal, esta criada para todos os 

cidadãos. 

Os índios são pessoas normais, com diferentes culturas, costumes, por nascerem e 

crescerem em um ambiente diferente. 

O governo tenta fazer sua parte, mais precisa também de colaborações, e importante 

esta iniciativa da FUNAI em divulgar os povos, os costumes. Sendo feito assim através de 

cartilhas ou pelo site oficial. 

Existem muitos índios neste Brasil e não podemos deixar morrer esta herança cultural. 
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