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Resumo:

Durante o desenrolar da Segunda Guerra Mundial, foram perpetradas as mais
tristes torturas ja registradas na histéria mundial, produzindo as mais vergonhosas e
abjetas chagas para toda a coletividade, principalmente quando se verifica 0 emprego de
seres humanos reduzidos a condi¢ao de “cobaias” pelos médicos nazistas. A partir desta
perspectiva, 0 presente artigo adota como pilar fundamental a necessidade de discorrer
acerca do Codigo de Nuremberg, documento internacional que consagra em seu bojo
principios éticos de experimentacdo com seres humanos, tracando, para tanto, um liame
com os elementos que lhe contribuiram com o substrato de confeccdo. Nesta toada,
igualmente, o presente visara explicitar, de modo objetivo, a singular importancia do
referido diploma para a comunidade cientifica, ao tempo em que destaca todo o ideario

proveniente dos principios constantes de sua redacao.
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Abstract:

During the course of World War Il, were perpetrated the saddest torture already
registered in world history, producing the most shameful and abject toward whole
collectivity, especially if the employment of humans reduced the condition of "guinea pigs"
by doctors Nazis. From this perspective, this article adopts, as a fundamental pillar of
rhapsodize about the necessity of the Nuremberg Code, international document
embodying ethical principles in his underwear, experimentation with human beings,
plotting, for both, a connection with the elements which have contributed to the substrate
manufacturing. This tone also, this will cover, objectively, a singular importance degree for

the scientific community, all the highlights from the principles set out in your essay.

1 Bacharel em Direito pelo Centro Universitario S&o Camilo/ES (2011).
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| — Comentario Introdutorio.

Em uma primeira plana, preponderante se faz tecer alguns comentérios acerca de
toda a feicdo de estrutura que alicerca o Direito. E cedigo que, dentre os muitos aspectos
gue integram a Ciéncia Juridica, a mutabilidade é digno de nota e como tal deve ser
observada quando propulsiona a adequacédo das normas, abstratas e genéricas, ao caso
concreto. Nesta situacdo, busca-se atender as necessidades da populacdo de modo
geral, ao tempo que extirpa do seio da coletividade os ideérios de vinganca particular,
resquicios do primitivismo proveniente da Lei de Talido.

Nesta senda, como a boa técnica aconselha, pode-se citar o célebre brocardo
juridico ubi societas, ibi jus, que demonstra, de maneira clara e robusta, a
interdependéncia mantida entre o Direito e a sociedade. Alias, Ulpiano, no periodo
romano, ja alardeava que ubi homo ibi societas; ubi societas, ibi jus (onde estd o homem,
ai esta a sociedade; onde esta a sociedade, ai estd o direito). Pois bem, pode-se
vislumbrar, desta sorte, uma dupla consequéncia. Para a Ciéncia Juridica, tal relacéo e
pedra de sustento para atalhar a anacrosidade das normas, eliminando qualquer ranco de
inalterabilidade e estagnacdo de seu arcabouco. Ja para a sociedade, configura elemento
magno de pacificacdo, pois evita que a forca fisica suplante a lei e os ideéarios dela
advindos, assim como a exploracédo dos mais fracos pelos abastados.

Cuida pontuar, ainda, que quid sit iuris, isto é, o Direito, como ciéncia detentora de
um arcabouco macico de conhecimento, se funda, mormente, em uma conversao de
fatores historicos que “conspiram” para a sedimentagao de seus dogmas. Como manifesto
exemplo do esposado, pode-se fazer mencédo a construcdo do Cddigo de Nuremberg,
fruto da mais ampla e triste sorte de experiéncias fomentadas na Segunda Guerra

Mundial pelas forcas alemas em seus prisioneiros de guerra.

Il — Substrato Historico: Segunda Guerra Mundial (1939-1945).

Como gizado anteriormente, fato é que o sucedaneo de elementos histéricos tem o
condao de construir ou ao menos ofertar o substrato indispensavel para a edificacdo de
documentos legais que rechacem o que ocorrera. Nesta esteira de pensamento, pode-se
destacar que o Codigo de Nuremberg teve suas bases e baldrames fincados com a gama

de atos horrendos e animalescos produzidos, sobretudo, durante o desenrolar da



Segunda Grande Guerra. Foi durante os negros anos de 1939 e 1945 que as
descompassadas ideias de Hitler em sua busca de uma ragca pura se desenvolveu,
produzindo chagas e Ulceras que aviltaram a dignidade de tantos milhdes e

desencadearam a repulsa do ser humano para com o seu semelhante.

As consequéncias produzidas ha mais de cinquenta anos ainda sussurram na
histéria e, felizmente, ndo permitem que cada individuo esqueca 0 que a sanha
desmedida de um é capaz de produzir em relacdo a toda humanidade. O sangue de
milhdes de inocentes, em um Holocausto estupido e infundado, banhou a Europa e
revelou o ser humano em seu lado mais primitivo e, a0 mesmo tempo mais maléfico, o

homem como algoz do préprio homem, a ambi¢cdo de um como flagelo de milhdes.

Calha pér em destaque que no periodo em comento, pode-se verificar, de maneira
robusta, a depreciacdo dos direitos humanos basilares, sendo suprimidos e sufocados
pelo ideario fanatico dos defensores do nazismo. Ao lado disso, pode-se ainda arvorar
como premissa o fato que a concepcao de dignidade da pessoa humana, tdo festejada
nas ultimas décadas do século XX, reduz-se a um mero e utdpico conceito, algo estéril e
incapaz de atuar, tendo como marco de limitacdo, a vontade caprichosa e insensata de
um governante atormentado. Neste apocaliptico quadro, as maiores perversdes
ganharam corpo e toda triste sorte de praticas subumanas de experimentacdo bioldgica
gozam de grande destaque. Aqui, ndo mais se consegue distinguir 0 ser humano como
criatura dotada de potencialidade a serem desenvolvida, ao revés, vé-se tdo-somente

milhdes de cobaias a disposicido de “médicos” e “enfermeiros”.
[l — A Eugénia Nazista e a Experimentacdo com Seres Humanos.

Tendo por sedimento priméario as breves ponderacfes tecidas alhures, pode-se
considerar que a mola motriz para o desencadear de tais fatos repousa nas premissas de
eugénia entabuladas pelo cientista inglés Francis Galton, que “propds a selec¢éao artificial
para o aprimoramento da populacdo humana segundo os critérios considerados melhores
a época’®. Ao escrever a obra Hereditary Genius (O génio herdado), em 1869, Galton
observou que a inteligéncia em varios membros de multiplas familias inglesas durante
sucessivas geracoes, permitindo-lhe alcancar como conclusdo de que “a inteligéncia
acima da média nos individuos de uma determinada familia se transmite
hereditariamente’. Destarte, acreditando que a condic&o inata, e ndo os multiplos fatores

oriundos do meio-ambiente, tinham o condao de determinar a inteligéncia, Galton prop6s

2 - Disponivel no site: <http://pt.wikipedia.org/wiki/Eugenia>.
3 - Idem.



uma eugénia positiva, que se daria por meio de casamentos seletivos.

Hitler, apds ter contato com os ideédrios da eugénia americana, da qual, alias,
demonstrava ser profundo conhecedor, consolida sua posi¢cdo eugenista ao ter contato
com multiplas publicacdes acerca do tema, moldando, por conseguinte, seu fanatismo a
pseudociéncia da eugénia. “Ele (Hitler) preferiu legitimar seu édio racial envolvendo-o
numa fachada médica e pseudocientifica mais palatavel — a eugenia. De fato, foi
capaz de recrutar mais seguidores entre alemaes equilibrados ao afirmar que a
ciéncia estava a seus lado™ . Ainda nesta linha de ideia, pode-se citar a obra Mein
Kampf, no qual Hitler declara que:

A exigéncia de que pessoas defeituosas podem ser impedidas de procriar
descendéncias igualmente defeituosas parte da razdo mais cristalina e, se
sistematicamente executada, representa 0 ato mais humano da humanidade
(Hitler, Mein Kampf, v.I cap. X, p. 255, apud Edwin Black, op. cit. p. 443)°.

O Estado dos Povos deve estabelecer a raca no centro de toda vida. Precisa
tomar cuidado para manté-la pura... Precisa cuidar para que somente 0s
saudaveis tenham filhos; pois existe apenas uma Unica desgraca: deixar que
alguém, a despeito da prépria doenca e deficiéncia, traga criancas ao mundo... E
necessario que sejam declarados incapazes para procriar todos os que sdo
doentes de modo visivel e que herdaram uma doenca e podem, dessa maneira,
passéa-la adiante, e colocar isso em prética. (Hitler, Mein Kampf, v.Il cap. II, p.
403-404, apud Edwin Black, op. cit. p. 443)°

A prevencdo da faculdade de procriadora e da oportunidade para procriar, da
parte dos fisicamente degenerados e mentalmente enfermos, durante um
periodo de seiscentos anos, ndo somente libertard a humanidade de uma
incomensuravel desgraca mas levard a uma recuperacdo que hoje parece
escassamente conceptivel... O resultado sera uma raca que, pelo menos, tera
eliminado os germes da nossa atual decadéncia fisica, e
consequentemente, espiritual. (Hitler, Mein Kampf, v.ll cap. Il, p.p. 402, 404-
405, apud Edwin Black, op. cit. p. 443)".

Cumpre destacar que a razao motivadora para que a medicina se dedicasse ao
campo eugénico foi a busca da sociedade perfeita, pois, segundo 0s nazistas, a
inferioridade dos nado arianos, ndo decorria de qualquer desigualdade social existentes,
mas sim dos lacos sanguineos existentes, da etnia que pertenciam. Logo, esse era a
causa que motivava a inferioridade racial e que acarretava os problemas sociais.
Portanto, o exterminio seria apenas uma selecdo natural que traria beneficio a sociedade,
verifica-se, desta feita, a clara amoldagem do fanatismo de Hitler aos ideais de eugénia

propostos por Galton.

Um ponto que merece ser apontado esta relacionado ao fato curioso dos médicos

4 - Disponivel no site: <http://www.montfort.org.br/index.php?secao=veritas&subsecao=ciencia&artigo
=eugenia_ciencia_nazista&lang=bra>.

5 - ldem.

6 - ldem.

7 - ldem.



usarem até mesmo ambulédncias da Cruz vermelha, para demonstrarem que as
execucdes se resumiam a um favor humanitario, necessério para a obtencdo de uma raca
pura e superior as demais. E possivel tracar entre os doentes incuraveis, sessenta (60)
mil epiléticos, quatro (04) mil cegos, dezesseis (16) mil surdos, vinte (20) mil deficientes
fisicos, dez (10) mil alcodlatras, duzentos (200) mil deficientes mentais, oitenta (80) mil
esquizofrénicos e vinte mil (20) mil maniacos depressivos foram executados. Tudo em

busca de uma raca ariana pura.

As experiéncias, lideradas principalmente pelo Dr. Josef Mengele, o “Anjo da
Morte”, eram, essencialmente, de cunho genético, desenvolvendo seus experimentos em
Auschwitz. Conta-se que no referido campo de concentragdo, o “Anjo da Morte”,
propositalmente, contaminava judeus sadios com o bacilo do tifo, no intuito de criar
vacinas (antidotos). Inclui-se também a utilizacdo de injec6es de tintas de cor azul nos
olhos de criancas ou ainda amputacdes de cunho diverso e cirurgias caracterizadas pela
brutalidade acentuada, assim como a tentativa de, pelo menos uma vez, criar siameses

de forma artificial, mediante a unido de veias de irmaos gémeos (Wikipédia, 2010).

Narra-se, ainda, que com o intuito de avaliar a resisténcia do corpo humano,
médicos empregavam camaras de alta e baixa temperatura, composta por dezenas de
prisioneiros. Registra-se que com as referenciadas praticas de hipotermia, centenas de
pessoas foram vitimizadas. Todos esses atos cientificos compreendiam a politica
biologica defendida pelos nazis, que em nome da busca da raca perfeita, fizeram seres

humanos como meras cobaias.

Outro exemplo de médico nazista que perpetrou verdadeiros atentados contra a
humanidade foi Dr. Carl Clauberg que injetou uma sucessao de substancias quimicas no
Utero de milhares de mulheres de origem judia e cigana. Segundo é narrado, as vitimas
passavam por um processo de esterilizacdo oriundo das injecbes que produziam uma dor
extrema, sendo comum a inflamacao dos ovarios, espasmos estomacais e hemorragias
internas. Além disso, o Dr. Carl Clauberg posicionava homens e mulheres repetidamente
durante varios minutos entre duas maquinas de radiografia apontadas aos seus 0rgaos
sexuais. Contudo, a maioria das vitimas morriam imediatamente e aqueles que
conseguiam sobreviver, eram levados para camaras de gas e devido aos graves
ferimentos causados pela radiacdo, tornava-se um impedimento para o0 regresso ao

trabalho forcado (Tortura.wordspress, 2010).

Célebre pelas atrocidades cometidas, a Dr2. Herta Oberheuser se valia de injecdes

de oleo e evipan para assassinar suas vitimas, preferencialmente, criangas. Conforme é



descrito, posteriormente, a médica retirava os 6rgaos vitais para analise. “O intervalo entre
a injeccdo e a morte variava entre 3 e 5 minutos estando a pessoa perfeitamente
consciente até ao ultimo momento” (Tortura.wordspress, 2010). E considerada como o
individuo que fez as experiéncias mais repulsivas e cruéis ja tentadas pelo ser humano,
uma vez que o objetivo primordial era tdo-so infringir dor em suas “cobaias”, pois, entre 0os
objetos que utilizava estava a insercao de pregos enferrujados, lascas de vidro e madeira,
desse modo, simulando as condicdoes de batalha de um soldado aleméao

(Tortura.wordspress, 2010).

IV — O Codigo de Nuremberg: A Disciplina da Experimentagcdo Humana.

Um dos principais documentos que surgiram no pés-Segunda Guerra Mundial é o
Cdédigo de Nuremberg, que consiste em um documento internacional que em seu amago
compreende um conjunto de principios de esséncia ética e que regem as experiéncias
com seres humanos, observando o tratamento digno dos individuos que servem como
elementos para experimentacdo médica. Em um primeiro contato, pode-se considerar que
o documento em comento teve como fito repudiar, expressamente, toda a multiplicidade
de crimes motivados pelo “avango” médico impensado, propulsionado tdo-somente pela
incontida busca da raca pura ariana. Tal fato se torna ainda mais palpavel quando se
observa que dos vinte e trés julgados pelo Tribunal Militar Internacional, em Nuremberg,
vinte eram médicos, considerados como criminosos de guerra justamente pelos brutais
experimentos desenvolvidos com seres humanos nos campos de concentracdo nazistas.

Devido a todo o substrato sobre qual se construiu o diploma internacional em
analise, é possivel extrair como principal caracteristica a estruturacdo de dez principios
basicos, que determinam em seu texto as normas do consentimento informado e da
ilegalidade da coercédo da experimentacdo humana. Verifica-se, também, os sustentaculos
da regulamentacdo dos experimentos cientificos com seres humanos, bem como a defesa
pela beneficéncia como um dos fatores justificAveis sobre os participantes dos
experimentos. Alias, isso € perceptivel no primeiro artigo do referido documento:

1 - O consentimento voluntario do ser humano é absolutamente essencial. I1Sso
significa que a pessoa envolvida deve ser legalmente capacitada para dar o seu
consentimento; tal pessoa deve exercer o seu direito livre de escolha, sem
intervencdo de qualquer desses elementos: for¢a, fraude, mentira, coacao,
astucia ou outra forma de restricAo ou coercdo posterior; e deve ter
conhecimento e compreensao suficientes do assunto em questao para tomar sua
decisdo. Esse Ultimo aspecto requer que sejam explicadas a pessoa a hatureza,
duracdo e proposito do experimento; os métodos que o conduzirdo; as
inconveniéncias e riscos esperados; os eventuais efeitos que o experimento
possa ter sobre a saude do participante. O dever e a responsabilidade de
garantir a qualidade do consentimento recaem sobre o pesquisador que inicia,



dirige ou gerencia o experimento. S&0 deveres e responsabilidades que n&o
podem ser delegados a outrem impunemente®,

Ao esmiugar a redagao do referido artigo, infere-se a consagragéo da liberdade
daquele participante que servirh como elemento na experimentacdo, salvaguardando o
consentimento voluntario, sem qualquer intervencdo ou ingeréncia, repudiando,
expressamente, a forma coercitiva e arbitraria com que se deu durante o conflito armado.
Trata-se, desta feita, da consagracdo do principio da autonomia, que, “em resumo, diz
gue todo ser humano deve ser livre para decidir sobre o que é melhor para si, ndo
podendo, de forma alguma, ser coagido a tomar decisbées que firam seus interesses”
(PIRES et all, 2010). Ademais, como bem pontua Pires e Trindade (2010), para que tal
fato ocorra, é indispensavel que o individuo esteja devidamente informado sobre as
vantagens e desvantagens, como também dos riscos dos procedimentos ao qual esta
submetendo, o que se pode perceber, inclusive, taxativamente entalhado na redacao do
dispostivo em exame.

Igualmente, pode-se ainda trazer a baila o art. 2° do Cdodigo de Nuremberg que
consagra o principio da beneficéncia, como aduz a redacdo do referido: “2 - O
experimento deve ser tal que produza resultados vantajosos para a sociedade, os quais
nao possam ser buscados por outros métodos de estudo, e ndo devem ser feitos
casuistica e desnecessariamente”. (Wikipédia, 2010). Alias, em atinéncia ao referido
principio, alguns pontos sédo dignos de comentarios, como bem pondera Jussara de
Azambuja Loch®, beneficéncia quer dizer fazer o bem. Assim, em uma perspectiva pratica,
significa ter a obrigacdo moral de agir para o beneficio do outro. Como pontua a
supracitada articulista, “este conceito, quando é utilizado na area de cuidados com a
saude, que engloba todas as profissdes das ciéncias biomédicas, significa fazer o que &
melhor para o paciente, ndo s6 do ponto de vista técnico-assistencial, mas também do
ponto de vista ético”.

Ainda nesta trilha de raciocinio, insta frisar o robusto entendimento firmado por
Pires e Trindade (2010), mormente, quando destacam que a finalidade Uultima do
desenvolvimento da ciéncia deveria repousar sobre o conforto e o bem-estar dos seres
humanos. Em sua ponderacao, os referidos articulistas ainda destacam que:

Portanto, as pesquisas, principalmente as biomédicas, jamais poderiam provocar
sofrimento fisico ou submeter seus sujeitos a situagfes humilhantes. O que
sobressai nesse principio é a obrigatoriedade de se fazer o bem, de procurar a
cura ou tratamento de doengas sem que, para isso, seja necessario prejudicar
ou sacrificar uma pessoa para atingir os objetivos . (PIRES et all, 2010)

8 - Disponivel no site: <http://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3digo_de_Nuremberg>.
9 - Disponivel no site: <http://www.pucrs.br/bioetica/cont/joao/principiosdebioetica.pdf>



Verifica-se, também, consagrado no Codigo de Nuremberg a 6tica de néo infringir
sofrimento naquele que serve como voluntario nos experimentos, o que revela o repudio
do agir de figuras como Dra. Herta Oberheuser, Dr, Carl Clauberg e Dr. Josef Mengele.
Isto &, a experimentacdo com seres humanos ndo pode ser feita ao acaso ou ainda de
forma desmedida, em razao de ndo ser o voluntario uma mera “cobaia”, ao contrario trata-se
de um individuo que com o seu “sacrificio” auxilia a evolugdo médica e o aprimoramento
das técnicas em prol da humanidade. Pode-se, inclusive, construir tal ideério a partir da
redacao dos artigos 4° ao 7° do Codigo de Nuremberg:

4° - O experimento deve ser conduzido de maneira a evitar todo o sofrimento e

danos desnecessarios, fisicos ou mentais.

5° - Nenhum experimento deve ser conduzido quando existirem razbes para
acreditar numa possivel morte ou invalidez permanente; exceto, talvez, no caso
de o proprio médico pesquisador se submeter ao experimento.

6° - O grau de risco aceitavel deve ser limitado pela importancia humanitaria do
problema que o pesquisador se propde resolver.

7° - Devem ser tomados cuidados especiais para proteger o participante do
experimento de qualquer possibilidade, mesmo remota, de dano, invalidez ou
morte. (Wikipédia, 2010)

O terceiro e ultimo principio que se pode considerar consagrado no Coédigo de
Nuremberg tange a justica. Desta forma, compreende-se que 0s seres humanos sao
iguais desde seu nascimento,“ndo lhes podendo ser negado qualquer tratamento ou
assisténcia em funcao de discriminacdo oriunda de seu status social, raca ou qualquer
outro fator subjacente a sua identidade” (PIRES et all, 2010). Logo, todos aqueles que
participarem de experimentos biomédicos devem, imperiosamente, ser tratados com a
imparcialidade por parte do pesquisador, porquanto os eventuais veneficios devem ser,
obrigatoriamente, de forma equanime entre os sujeitos participantes.

Face ao esposado, é possivel salientar que a utilizagdo do ser humano em
pesquisas médicas usufrui de grande importancia, sobretudo quando se lanca mao de
multiplos exemplos consagrados pela histéria, como a vacina contra a variola, a vacina
contra a hidrofobia, a descoberta da insulina, os estudos sobre a febre amarela, a
prevencao da pelgra e a histéria das pesquisas em anestesiologia. Todavia, estas devem
se pautar em um procedimento norteado pela tecnicidade do médico que a produz, aliado
com a conscientizacdo do voluntario e o respeito a sua integridade, objetivando evitar que
novas sanhas impensadas e desmedidas venham a ser produzidas em nome do avanco

da medicina.
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