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RESUMO

Nos tempos atuais, 0 psicopata se encontra sem destino definido no sistema
juridico brasileiro. Ou ele é tratado como doente mental, ou como um ser humano de
mente saudavel. Através deste artigo, sera possivel identificar que sujeitos
diagnosticados com psicopatia ndo deveriam ser enquadrados em nenhum desses
conceitos. Através dos preceitos de possiveis Medidas de Contencao, criadas pelo autor
deste trabalho, vislumbrar-se-4 que o0s psicopatas deveriam ser colocados em
estabelecimentos proprios para eles, nem uma prisdo com pessoas comuns, hem em um
hospital para ser curado; apenas um local isolado para que ele viva longe da sociedade
(em casos gravissimos) e ao mesmo tempo ocupe seu tempo em trabalhos manuais,
podendo, é claro, ser submetido a acompanhamento médico para que sua mente sofra
menos impacto do seu instinto antissocial e assim possa tentar viver em sociedade, a
depender da gravidade da sua psicopatia. O presente estudo se desenvolvera atraves de
pesquisas bibliograficas e pretende-se, ao final do trabalho, encontrar uma solucao
plausivel para a situacédo desses individuos antissociais, que até o momento, estdo sem

perspectiva de tratamento adequado.
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BRAZILIAN CRIMINAL LAW AND LEGAL PSYCHOLOGY:
AN ANALYSIS ABOUT CASES OF PSYCHOPATHY

ABSTRACT

At the present time the psychopath are moving into a strange way in the legal
Brazilian system. They are considered as if they were mental patients or normal people
with healthy brain. This article will try to identify that these individuals diagnosed as
psychopaths should not be frame in these terms. Through of special measures for
psychopaths, created by the author of this work, will be possible understand that the
psychopaths must be in special places made for this category, neither a normal prison,
nor a hospital for be cured; just an isolated place for him to live away from society (in
serious cases) and at the same time occupy your time in manual work and be subjected
to medical supervision, so that your mind suffers less impact of his antisocial instinct and
S0 can try to live in society, depending, of course, on the severity of his case. This article
will be based on bibliographical studies and it is intended at the end of this work to find a
verisimilar solution to these antisocial creatures, who do not have any good perspective

of mental evolution until now.
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1 INTRODUCAO

Desde a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 o psicopata possui
apenas dois caminhos a seguir na Justica Brasileira: o primeiro € ser considerado
imputavel e colocado em um presidio comum, mesclado com outros presos "normais”; o
segundo caminho é ser classificado como semi-imputavél, sendo-lhe aplicado medida de
seguranca, ficando o condenado internado para tratamento.

S&o caminhos divergentes e nem sempre adequados. Ao longo deste trabalho,
podera ser observado que a mente psicopata entende o fato criminoso que esta sendo

praticado. De conseguinte, isso ja seria suficiente para o agente ser considerado



imputavel. Contudo, ja foi comprovado que a mente dos psicopatas possui uma disfungéo
cerebral que afeta a area responsavel pelas emocdes, ou seja, colocé-los juntos de outros
presos, em presidios comuns, ndo seria hada adequado. Em verdade, essa conduta
estatal acaba por colocar os outros apenados em estado de perigo.

Pedro Rodrigues Filho e Francisco de Assis Pereira, dois nomes aparentemente
desconhecidos. Ambos séo considerados assassinos frios, sem remorso ou empatia pelo
préximo. Pedro Rodrigues Filho ja confessou ter matado mais de cem pessoas, incluindo
0 seu pai. Ja foi preso, e dentro da penitenciaria continuou com a série de homicidios.
Ele sabe o que faz, mas diz que € algo de familia (SILVA, 2008). J& foi condenado,
somando todos os processos pelo qual respondeu, por cerca de 400 anos de priséo.
Francisco de Assis Pereira € conhecido por estuprar e asfixiar as mulheres que seduzia.

ApoOs ser descoberto, em seu interrogatério, Francisco falava manso e
pausadamente como se matar mulheres com cadargo de ténis ou “cordinhas” fosse algo
comum. Claramente, percebe-se que ambos o0s casos se tratam de homens
diagnosticados com caracteristicas psicoticas. Ambos matam porque querem, porgque
precisam alcancar um objetivo, e para eles nada pode interferir. S80 pessoas que nao
possuem chance de vida em sociedade por causa de caracteristicas que seréo
abordadas neste trabalho. Prisdo se torna um parque de diversdes como pode-se
perceber pela histéria de Pedro Rodrigues Filho. Sendo assim, onde individuos
diagnosticados com um transtorno tdo sério devem ser acondicionados? Onde esses
homens ja citados e mais conhecidos como “Pedrinho Matador” e “Maniaco do Parque”,
respectivamente, devem ser colocados para evitar que fagcam mais vitimas?

Outra probleméatica se apresenta nesse contexto: Esse grave disturbio no cérebro
nao apresenta chances de cura pela medicina, até o presente momento, apenas ja se
tem noticia de um método de inibicdo dos instintos antissociais; o0 meio social. Sendo
assim, se o psicopata for internado para tratamento visando a cura do seu transtorno
comportamental, o resultado seria inGtil e ainda ocuparia o lugar de outros individuos que,
de fato, tém chances de cura.

E sabido que, na década de 1930, o entéo Presidente Getulio Vargas promulgou
o Decreto n® 24.559/34, que tinha por objeto a figura do psicopata, seus bens, onde

deveriam ser internados, dentre outras nuances. E lamentavel que um assunto tdo atual



tenha sido debatido e discutido ha quase 100 anos atras, e, hodiernamente, com tantos
crimes brutais ainda sendo cometidos por mentes psicopatas, a legislacdo penal do
Estado Brasileiro ndo disponha de elementos que tratem especificamente do individuo
criminoso-psicopata. Por conseguinte, pensando nessa necessidade de melhor
adequacao do psicopata no sistema penal do Brasil € que o autor deste artigo criou as
“‘Medidas de Contengao”.

Essas “Medidas de Contencao” serdo apresentadas no final deste estudo para
que o leitor tenha uma noc¢ao geral do minimo que uma pessoa com um disturbio tdo
sério como a psicopatia deveria obter do Estado, seja ele um simples infrator ou um
assassino em série. Os artigos penais referentes as “Medidas de Contengao” foram
criados para tentar demonstrar que € possivel proporcionar um melhor tratamento para o
psicopata no atual sistema penal brasileiro. Uma simples tentativa de protecdo dos mais

fracos diante do mal em potencial advindo da figura do psicopata.

2 CARACTERISTICAS PARA DIAGNOSTICAR A PSICOPATIA

Os psicopatas, ao longo dos tempos, tém sido figuras bastante embleméticas.
Filmes, novelas, livros, ou qualquer outro tipo de midia artistica sempre exploram o0s
aspectos da mente psicotica. A dupla personalidade desses tipos de individuo € tao
atraente para os artistas quanto o charme que eles transmitem, geralmente, para as
vitimas. E sabido que os psicopatas geralmente s&o inteligentes, sedutores e conquistam
0 espaco que frequentam com rapidez. Nao obstante, possam cometer crimes friamente
calculados, com requintes de brutalidade, sejam eles fisicos ou psicoldgicos.

Observando o0s seguintes exemplos, serd possivel identificar algumas

caracteristicas psicoticas, cujo estudo sera afincado neste capitulo:

a) Neville G. C. Heath (TURVEY, 2012, p.471): Neville Heath era um sujeito que
podia ser identificado como um sadico psicopata. Neville tinha 29 anos de
idade quando foi preso em 1946. Ele era um antigo oficial da forca aérea que
ja havia sido acusado de fraudes, tendo sido julgado perante a corte-marcial
em 1941. Suas caracteristicas eram descritas como um homem rico,
charmoso, sincero. Irresistivel para as mulheres, transmitia a imagem de um
sujeito de inteligéncia diferenciada. Precisamente em 21 de julho de 1946, fora
encontrado, num quarto de hotel em Londres, o corpo de uma mulher de 32
anos, identificado como sendo o de Margery Gardner. Seus tornozelos



2.1 PSICOPATIA

b)

estavam amarrados com lencgoéis, seus mamilos haviam sido arrancados, e
existiam marcas de chicote nas costas, estdmago, térax e rosto. Foi
constatado que ela podia ter sofrido morte por asfixia através do uso de um
travesseiro ou por mordaca. O quarto em que foi encontrada estava reservado
no nome do Sr. e Sra. N. G. C. Heath. Também é necessario mencionar o
nome de Doreen Marshall, uma mulher de 21 anos de idade, que foi
encontrada morta em um arbusto, nua, com excecdo do seu pé esquerdo.
Suas méos estavam amarradas e com marcas de tentativa de resisténcia a
um ataque de faca. Ela morreu devido a um corte no seu pescoco.

Neville foi responsabilizado apenas pela morte de Margery Gardner, mas os
detalhes da morte de Doreen Marshall geraram evidencias de seu
envolvimento no homicidio. Na época dos crimes, foi constatado que ambas
as mulheres foram mortas com requintes de crueldade e sadismo. Uma teve
o mamilo retirado, como ja mencionado, enquanto que a outra vitima sofreu
guase as mesmas torturas.

Em ambas as necropsias também ficou comprovado que algum instrumento
foi empurrado para dentro da vagina com violéncia, rompendo e danificando
as visceras abdominais. O instrumento provavelmente era uma haste de metal
usada para aticar fogo ou brasa. Em uma das mulheres, essa haste foi
impulsionada para dentro da cavidade abdominal e torcida com violéncia.
Outros tipos de torturas foram identificadas nos corpos. Mas o que foi citado,
ja é suficiente para perceber os requintes de crueldade usados pelo
assassino. Neville pode ser considerado um psicopata no sentido mais literal
e grave da palavra.

Phineas Gage (SILVA, 2008): o ano era 1848, em Vermont, EUA, este jovem
proletario sofreu um acidente enquanto trabalhava na construcdo de uma
ferrovia. Gage e sua equipe estavam desobstruindo uma area rochosa quando
ocorreu uma explosdo que fez com que uma haste de ferro atingisse a parte
esquerda da cabeca de Gage, atravessando-a. Por incrivel que possa
parecer, Phineas Gage sobreviveu ao acidente e, segundo relato do médico
atendente, Gage, aparentemente, ndo perdeu a consciéncia. Contudo, apos
o fatidico dia, amigos, parentes e pessoas préximas a Phineas Gage
comegaram a notar uma mudanca de comportamento no jovem. O Gage bem-
humorado e responsével, havia se transformado em um sujeito grosseiro, nao
adepto a regras, antissocial e imprevisivel. Para 0s seus parentes e amigos
era como se, de fato, Phineas Gage tivesse morrido no acidente e outro sujeito
de mau carater estivesse tomado seu lugar no mundo. Serdo estudados
melhor esses dois casos nas se¢fes seguintes, e para se compreender com
mais nuances as figuras citadas precisa-se conhecer um pouco da psicopatia,
tema do préximo tépico.

Ha anos, a figura do psicopata tem sido alvo de estudos. Philippe Pinel, um fisico

francés, ha mais de 200 anos, classificava como psicopata um individuo sem remorso ou

restricbes, como se fosse um louco, mas que néo sofre de confusdes mentais. Dr. Robert

Hare, um dos nomes atuais mais conhecidos, quando se trata do assunto relacionado a

psicopatia, adaptou o pensamento de Pinel, imputando ao sujeito que nao se importava



com o certo ou o errado e, muito menos, suas consequéncias como um ser insano, mas
sem delirios (TURVEY, 2012, p. 449).

Hare pesquisou os psicopatas por mais de 35 anos e formulou a “Hare
Psychopathy Checklist (PCL)”, mais tarde reformulada e chamada de “Hare Psychopathy
Checklist — Revised (PCL-R)"3, a partir da ideia de Hervey Cleckley que, na década de
40, ja havia listado 16 caracteristicas que envolvem a personalidade psicotica no seu livro
“The Mask of Sanity”. A lista feita por Hare &, atualmente, a fonte mais segura para se
detectar a possibilidade de um individuo ser psicopata.

Para este estudo ira ser adotada a ideia de Hare sobre o que € um psicopata.
Essas ideias podem se subdividir em duas:

1. Individuo que possui uma desordem de personalidade evidenciada por um
aglomerado de comportamentos e tragos diagnosticados pela “Hare
Psychopathy Checklist — Revised (PCL-R)”;

2. Predador social. Um sujeito charmoso que manipula qualquer pessoa que
passe pela sua vida. Psicopata seria um individuo sem consciéncia e
sentimentos para com o préximo.

Dos estudos realizados por Hare, algumas caracteristicas de personalidade
foram enumeradas na ‘lista de personalidades”, capazes de imputar a alguém o
diagnéstico de psicopatia. Cada item pode classificar o paciente em n. 0, caso nao se
aplique ao sujeito, e, n. 1 se aplicado parcialmente ou n. 2, se a caracteristica se aplica
totalmente ao individuo estudado. Séo elas:

Loquacidade — charme superficial,

Falta de empatia;

Manipulacéo;

Versalidade criminal;

Falha ao aceitar responsabilidade por atos;
Grandiosidade em relagédo a autoestima;
Impulsividade;

Falta de remorso ou culpa;

. Pobreza de controle comportamental;
10.Irresponsabilidade;

11.Problemas comportamentais desde pequeno;
12.Delinquéncia Juvenil;

13.Falta de metas, ao longo prazo, verossimeis;
14.Relacionamentos amorosos de curtos prazos;

CoNOOA~AWNE

3 O portal www.hare.org pode ser acessado caso deseje mais informagfes sobre as pesquisas acerca da
psicopatia desenvolvidas pelo professor canadense Dr. Robert Hare.



15.Necessidade de ser estimulado, por causa da propenséo ao tédio;
16.Mentiras patologicas;

17.Estilo de vida parasita;

18.Comportamento sexual promiscuo;

19.Revogacéao da liberdade condicional;

20.Rasa afetividade.*

A lista criada por Cleckley (1941, p. 338-339), que inspirou Hare, possui menos
caracteristicas. Contudo, assim como precursor do estudo da psicopatia moderna, e
influéncia do Dr. Robert Hare, é pertinente ser observada:

Carisma superficial e boa “inteligéncia”;

Auséncia de delirios e outros sinais de pensamento irracional;

Auséncia de manifestacdes psiconeurdticas;

Desonestidade;

Mentira e insinceridade;

Falta de remorso ou culpa;

Comportamento antissocial sem motivo adequado;

Juizo pobre, dificuldade em aprender com a experiéncia,;

Egocentrismo patolégico e incapacidade de amar;

10 Pobreza generalizada em reag8es afetivas maiores;

11.Déficit especifico de “insight”;

12.Irresponsabilidade generalizada em relagdes interpessoais;

13.Comportamento fantasioso e desagradavel sob o efeito de alcool (as vezes
sem);

14.Rara ocorréncia de suicidio;

15.Vida sexual superficial, trivial e fracamente integrada;

16.Fracasso em seguir um projeto de vida.

CoNOOAWNE

Como foi possivel analisar através das listas de diagnostico criadas por Cleckley
e Hare, varios desses itens podiam ser identificados no caso de Phineas Cage e Neville
G. C. Heath como, por exemplo, a irresponsabilidade. Essa caracteristica, além do
conceito comum bastante difundido, envolve também a nao aceitacdo de ter cometido
um ilicito, bem como a falta de culpa.

E claro que ter uma das caracteristicas de ambas ou de uma das listas néo faz,
diretamente, 0 sujeito um psicopata; € preciso um conjunto de caracteristicas e uma
pontuacao consideravel para que, no minimo, seja o diagndstico positivo de psicopatia

considerado pelo avaliador.

4 A “Hare Psychopathy Checklist — Revised (PCL-R) ” pode ser consultada com seus termos originais na
lingua inglesa através do livro “Criminal Profiling” de Brent E. Turvey, 2012, p. 450. Bem como, no
endereco eletrénico citado pelo portal do Dr. Robert Hare:
<http://www.telegraph.co.uk/culture/books/10737827/Psychopaths-how-can-you-spot-one.html?fb>.
Acesso em: 10 set. 2014.



2.2 ANALISE DE UMA PSICOPATIA SUPOSTAMENTE PROVOCADA E PSICOPATIA
PADRAO: casos Phineas Gage e Neville G. C. Heath

No caso de Gage, tanto a familia quanto os amigos préximos notaram, como ja
citado alhures, que ele se tornou imprevisivel e antissocial. Essas duas caracteristicas
podem desencadear varios fatores presentes na “Hare Psychopathy Checklist — Revised
(PCL-R)” como, por exemplo, irresponsabilidade, mentiras patoldgicas, propensdo ao
tédio, pobreza de afetividade. Nao estamos afirmando que Gage era um psicopata, mas
que h& uma relacdo direta entre o acidente sofrido e a patologia por ele adquirida, isso é
um fato.

O grande segredo do caso de Phineas Gage se encontra no pés-acidente. Gage
foi atingido por uma haste de ferro na regido do cortex medial pré-frontal, regido cerebral
que recebe influéncia direta do sistema limbico, que esta conectado com a tomada de
decisfes relacionadas a vida pessoal e social. A seguir, pode-se contemplar a imagem

que identifica onde a barra de ferro atravessou a cabeca do senhor Gage.

Figura 1 — Acidente de Phineas Gage

Fonte: BBC (2008).

Esse sistema limbico possui um componente importantissimo para este trabalho
- 0 nucleo amigdaloide — ou, simplesmente, amigdala. Esse componente é como o botéo
de acionamento das emocdes.

Segundo Ana Beatriz Barbosa Silva, médica graduada pela UERJ e pés-



graduada em psiquiatria pela UFRJ, a partir do momento em que o sistema afetivo-
limbico transmite menos informacdes ao lobo frontal (conhecido também como a area
executiva do cérebro), o uso da razdo supera a afetividade, resultando na auséncia de
emocao.

Desse modo, Silva (2008, p. 161) leciona que:

Se considerarmos que a amigdala é o nosso “coragéo cerebral’, entenderemos
gue os psicopatas sdo seres sem “coragdo mental’. Seus cérebros sao gelados
e, assim, incapazes de sentir emog¢fes positivas como o amor, a amizade, a
alegria, a generosidade, a solidariedade... Essas criaturas possuem grave
“miopia emocional” e, ao ndo sentirem emocgbes positivas, suas amigdalas
deixam de transmitir, de forma correta, as informacdes para que o lobo frontal
possa desencadear agbes ou comportamentos adequados.

Para corroborar com as ideias apresentadas, € pertinente citar a experiéncia feita
por dois cientistas, H. Kliver e P. Bucy. Esses estudiosos danificaram o sistema limbico
de macacos “Rhesus” e entre os componentes do sistema limbico lesado, estava a
amigdala. Consequentemente, esse experimento resultou em uma mudanca drastica
comportamental dos animais. Essas alteragdes comportamentais ficaram conhecidas
como sindrome de Kluver e Bucy (MACHADO, 2006, p. 281).

Através da figura abaixo sera possivel visualizar os elementos cerebrais
envolvidos na tematica deste estudo. A area cinza escura, que possui o formato de uma
ferradura de cavalo, € o sistema limbico. Dentro desse sistema, encontram-se varias
regides que ajudam na formacdo dos nossos atos enquanto seres humanos,
especialmente a amigdala no canto inferior direito da imagem e o cortex orbitofrontal no
lado esquerdo da ilustragéo.

Este ultimo é responsavel pela tomada de decisdes que envolvem sensibilidade
ao risco, punicao e recompensa. Pessoas com danos nessa regido do sistema limbico

tendem a ser impulsivas e com problemas de discernimento.
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Figura 2 — Sistema limbico (area em formato de ferradura de cavalo)

Anterior cingulate
Empathy, affect, decision
making, cognitive control

Orbitofrontal cortex Learning

from rewards and punishments, Posterior cingulate
behavioral fiexibility, impulse #————————— Emotional memory,
control, emotional and social emotion processing

decision making

Insula Awareness of body
states, pain perception

Amygdala Evaluation of Temporal pole Integration
sensory stimuli; generation of of emotion and perception,
emotional responses social processing

L

Fonte: Scientific American (2010).

Dessas ideias, pode-se inferir que os psicopatas agem muito mais pela razao,
entendendo suas acdes, sabendo até onde podem ir e quais as consequéncias de seus
atos. Os psicopatas sao seres que nao pensam na coletividade, apenas no seu bem-
estar pessoal. Por conseguinte, pode-se inferir que os psicopatas ndo sentem as
emoc0des de suas vitimas; eles ndo conseguem se colocar no lugar delas e entender o
mal que estdo causando. Assim, por agirem s6 pela razdo, € muito improvavel obter o
sucesso da ressocializacdo em relagdo a essas mentes, a depender de cada individuo.

O caso de Neville G. C. Heath é o exemplo de um dos niveis de crueldade que
um sujeito com as funcées emocionais anormais pode praticar. Ndo importa o quanto as
mulheres do caso Heath implorassem ou demonstrassem as dores que sentiam. Neville
iria até o fim do ato para chegar ao seu objetivo, e nada, muito menos demonstracdes
profundas de dor, iria atravessar seu caminho. O foco no objetivo é o combustivel
propulsor das atrocidades de um psicopata.

Destaca-se que, ndo esta sendo falado que os psicopatas possuem lesées fisicas
no cérebro ou algo similar. Foi dito que o sujeito com psicopatia possui alteracdes
funcionais relacionadas com a area do cérebro que envolve as emocdes. Gage teve
alteracdes que Ihe conferiram caracteristicas muitas vezes encontradas na figura do
psicopata, e Heath dispensa qualquer comentario. Pode-se concluir que o psicopata,

assim como nas definicbes de Hare, € uma combinacédo de dois fatores: um ser com
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alteracdes neurobioldgicas e sociais.

Como Kent A. Kiehl e Joshua W. Buckholtz (2010) citam em um artigo cientifico,
publicado pela “Scientific American”, conforme os investigadores pensam, ha 50% de
chance dos genes serem 0S responsaveis pelos comportamentos antissociais nos
adultos, presume-se que, 0s elementos sociais que cercam o individuo, também
contribuem para o surgimento do psicopata em sociedade. Sendo assim, o0 sujeito pode
nascer com predisposicdo a ser um psicopata, ou seja, possuir disfuncbes
neurobiolégicas, todavia, se a base familiar é solida, e se 0 ambiente em que o individuo
cresceu foi condizente com o que se entende por “ambiente normal”, bem como varios
outros fatores favoraveis, ha grandes chances do ser psicopata ndo brotar em sua
magnitude.

Como exemplo, pode-se citar o caso do professor de psiquiatria e
comportamento humano da “University of California, Irvine (UCI)”, James Fallon. James
fazia uma pesquisa, nos idos de 2005, cujo objeto era comparar cérebros de assassinos
em série com cérebros de pessoas “normais”, para que assim pudesse descobrir se havia
alguma relacdo entre os cérebros desses criminosos e seus atos comportamentais.
James usava as tomografias de membros da familia como critério de cérebro “normal’.
Contudo, ao chegar ao fim da pilha de tomografias da sua familia, ele percebeu que uma
delas possuia alteracbes nas areas que envolvem as emocfes. Isso indicava a
psicopatia. James ficou chocado ao saber que aquele exame tomogréafico era o seu.

Segundo uma entrevista feita pela BBC Brasil com James Fallon
(VASCONCELOS, 2013), o cientista relatou que se submetera ao teste do Dr. Robert
Hare para ter certeza de que, de fato, tinha predisposicao a psicopatia. Sabe-se que na
escala feita por Hare, a pontuacdo maxima é 40. James disse que chegou a alcancar até
22 pontos. No quadro abaixo, € possivel visualizar o cérebro de James Fallon e o
comparativo com um cérebro normal. Nota-se que a area indicada pela seta, no quadro

de James, esta quase apagada.
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Figura 3 — Tomografia de James Fallon

James Fallon

Fonte: BBC BRASIL (2013).

De acordo com a entrevista, Fallon diz ter tido uma base familiar boa e que o
amor dos entes préximos impediu que ele se tornasse um “predador social’. Genes vs.
Meio. Um confronto em que apenas um ird se sobressair, levando, em consequéncia, 0
individuo a exteriorizar determinado comportamento. Seja ele um pai de familia, com suas
desordens de comportamento controlaveis e sociaveis, um mero meliante de furtos e

contravengdes penais ou um legitimo psicopata.

2.3 SOBRE COMO O MEIO SOCIAL CONTRIBUI PARA O DESENVOLVIMENTO DOS
TRANSTORNOS COMPORTAMENTAIS

Sobre a ideia do meio social como potencializador dos instintos psicoticos, €
valido citar um estudo interessante ocorrido na Universidade de Stanford, Califérnia, em
1971, sob o comando do psicologo Philip Zimbardo. Esse estudo ocorreu apés alguns
estudantes se candidatarem a um estudo sobre os efeitos psicologicos da vida prisional
no individuo, através de um anuncio que tinham visto no jornal. Foram selecionados 24
estudantes dos Estados Unidos e do Canada que queriam 15 ddélares por cada dia que

ficassem submetidos a experiéncia.
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Os estudantes selecionados eram do sexo masculino, saudaveis, aparentemente
doceis e de classe média. Desses 24 estudantes, nasceram dois grupos, os guardas e
os prisioneiros. No corredor do departamento de psicologia da Universidade de Stanford,
foi construida uma réplica de uma prisdo. Tudo ocorreu com ajuda de pessoas
experientes, que conheciam o dia-a-dia de uma penitenciaria.

A experiéncia comegou no dia 14 de agosto de 1971, um domingo. Os estudantes
que se passavam por condenados, eram tratados como tais; faziam chamadas,
exercicios e recebiam castigos como ir para solitaria ou ficar despidos enquanto recebiam
spray (simulagéo da possibilidade deles terem trazido germes ou piolhos para o presidio).
Ou seja, tudo era muito bem executado e, em poucos dias, a sensacao de que estavam
em uma penitenciaria de verdade se apoderou dos estudantes que comecaram a se
comportar como apenados, chegando até fomentar rebeliGes e fugas (EXPERIENCIA...,
1999).

Zimbardo (2013, p. 134) no seu livro “Efeito Lucifer” cita:

Depois de menos de trés dias imersos nessa situagdo bizarra, alguns dos
estudantes que representam os guardas da prisdo avancaram muito além da
mera encenacdo. Internalizaram a hostilidade, a influéncia negativa e as
caracteristicas mentais de guardas de prisdes de verdade, como se evidencia
pelos relatérios de turno, diarios retrospectivos e algumas reflexdes pessoais.

Ou seja, 0 ambiente ajudou os estudantes a “entrarem” nos papéis designados.
S6 assim foi possivel que a experiéncia tivesse chances de render frutos. Ainda sobre a
forma como o ambiente gerou consequéncias nesses estudantes, um deles, Varnish
(ZIMBARDO, 2013, p. 134), relata no livro “Efeito Lucifer” que:

Tive de desligar intencionalmente todos os sentimentos com relagdo aos
prisioneiros, perder a simpatia e qualquer respeito que tinha por eles. Comecei a
trata-los, verbalmente, o mais frio e rigidamente possivel. Procurei nao
demonstrar quaisquer sentimentos que eles gostariam de ver em mim, como
raiva e desespero.

Varnish tinha um dever a cumprir, e 0 ambiente em que estava inserido o forgou
a ser quem ele ndo era para alcancar seu objetivo. Em consequéncia a esse tipo de
declaracéo a experiéncia passou a se tornar tdo real a ponto de haver colapsos nervosos

entre 0s presos, choro, raiva, entre outros estresses que uma situagao dessas pode
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causar. A experiéncia foi tdo impactante que os pais de alguns estudantes quiseram que
Zimbardo chamasse um advogado para liberar os filhos. A partir desse momento
Zimbardo viu que era a hora de parar. O estudo havia tomado caminhos nunca
imaginados. Humilhacdes, torturas psicologicas nos estudantes presos, tentativas de
confronto destes com 0s outros integrantes do experimento que se passavam por
guardas. Em suma, tudo havia se tornado um filme de terror para os envolvidos. O clima
era tenso, assustador. Zimbardo (EXPERIENCIA..., 1999) revela que:

Terminei o estudo prematuramente por duas razdes. Em primeiro lugar, tinhamos
constatado, através de videos, um agravamento dos abusos aos reclusos a meio
da noite por parte dos guardas quando pensavam que nenhum investigador os
estava a observar e que a experiéncia estava "desligada”. O seu aborrecimento
levou-os a abusos mais pornograficos e degradantes dos reclusos. Em segundo
lugar, Christina Maslach, uma recém doutorada de Stanford, que tinha sido
convidada a realizar entrevistas a guardas e reclusos, opOs-se fortemente
guando viu 0s nossos reclusos serem conduzidos para a casa de banho, com
sacos enfiados nas cabecas, pernas acorrentadas, com as maos nos ombros uns
dos outros. Cheia de indignacao, afirmou: "O que vocés estéo a fazer a estes
rapazes € terrivel!" No meio de 50 ou mais individuos externos que viram a nossa
prisdo ela foi a Gnica que questionou o seu estatuto moral. Contudo, apés a sua
chamada de atencéo para o efeito poderoso da situacao, ficou claro que o estudo
deveria terminar.

N&do ha estudo melhor para comprovar o poder do ambiente quanto esse
experimento ocorrido em Stanford e organizado por Zimbardo na década de 70. Se até
estudantes comuns sucumbiram ao “poder do meio”, porque um sujeito predisposto a
psicopatia seria diferente? Infelizmente, ndo o é. O sujeito com tendéncias psicopatas ira
aflorar seus extintos em algum momento da vida caso ndo possua o devido cuidado na
sua educacgao, conforme comprova-se pela situacao de James Fallon, que apesar de nao
ser a regra, € uma esperanca que nasce diante de tantas informacdes negativas acerca

do tratamento sem sucesso de um psicopata.
3 O PSICOPATA NO DIREITO PENAL BRASILEIRO
Com todas essas ideias expostas, fica a davida de como tratar esses seres

predispostos a psicopatia, quando o meio contribui para 0 seu surgimento, a luz do Direito

Penal brasileiro. Como esses sujeitos sdo considerados pela nossa politica criminal e
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como eles deveriam ser tratados? Este capitulo ir4 tentar responder tais davidas.

No atual sistema penal brasileiro, duas sé&o as op¢des que o magistrado tem para
aplicar, a titulo de sancao penal: pena ou medida de seguranca.

Segundo Gomes (2007, p. 654): “Pena: € a sang¢ao (castigo) imposta pelo Estado
(pela autoridade judicial competente), quando necesséria (para fins de repressao e de
prevencao), de acordo com o devido processo legal, ao agente culpavel de um fato
punivel”.

Pode-se conceituar a pena como sendo “a sang¢ao imposta pelo Estado, através
da acdo penal, ao criminoso, cuja finalidade € a retribuicdo ao delito perpetrado e a
prevencao a novos crimes (NUCCI, 2013, p. 400).

Sao espécies da pena, a privacao de liberdade, penas restritivas de direito e pena
pecuniaria. Atualmente, os individuos com plena capacidade mental podem ser
considerados autores imputaveis de um ato injusto. Se o sujeito € imputével, quer dizer
que ele passou pelo “teste de admissibilidade” para ser responsabilizado pelo seu ato,
ou seja, ele praticou um ato ilicito, tipico e culpéavel.

Em se tratando do sujeito que cumpre pena através da privacao de liberdade,
algumas garantias sao fornecidas, acaso tenha bom comportamento, n&o for reincidente,
entre outros requisitos. Tais garantias sdo: progressao de regime, livramento condicional,
suspensao condicional da pena, permissao de saida ou remicao.

No caso da progresséao de regime, esta ocorre, em regra, quando o sujeito cumpri
pelo menos um sexto da pena no regime anterior e apresentar bom comportamento
carcerario.

Em relacdo ao livramento condicional, o0 magistrado pode permitir a redugcéo do
tempo de prisdo, concedendo antecipadamente e provisoriamente a liberdade do
apenado, mediante preenchimento de determinados requisitos e condi¢cdes impostas.
Sao alguns requisitos para o livramento condicional segundo o art. 83 do CP:
cumprimento de um terco da pena, se o condenado néo for reincidente em crime doloso
e tiver bons antecedentes, comprovado comportamento satisfatério na execucao da pena
e nos trabalhos realizados, bem como comprovar que possui meios de sustento mediante
trabalho honesto caso seja liberado.

A suspensao condicional da pena € um instituto que encontra correspondente no



16

art. 77 do Codigo Penal. Possui como objetivo a suspensdo da execucdo da pena
privativa de liberdade, evitando o consequente encarceramento do condenado.
O art. 77 do CP (BRASIL, 1940) aduz que para a concessao da suspensao

condicional da pena é necessario:

| — 0 condenado néo seja reincidente em crime doloso;

Il — a culpabilidade, os antecedentes, a conduta social e personalidade do
agente, bem como 0s motivos e as circunstancias autorizem a concessao
do beneficio;

Il — ndo seja indicada ou cabivel a substituicdo prevista pelo art. 44 deste
cbdigo [...]

Percebe-se que, novamente, o comportamento do sujeito e seu passado séo
analisados para se estudar uma possivel melhora na condi¢do do criminoso. A permissao
de saida é um instituto que pode ser encontrado na Lei de Execucdo Penal (LEP), em
seu art. 120. Na permissao da saida, o sujeito que cumpre pena em regime fechado ou
semiaberto, ou se for preso provisoério, pode, por um tempo determinado e devido a uma
finalidade comprovada, sair do ambiente carcerario. Como exemplo, pode-se citar o
falecimento da mée de um preso. Através da permissao de saida concedida pelo diretor
do estabelecimento em que se encontra 0 preso, 0 sujeito poderd ir ao enterro da
genitora.

Por fim, a remicdo seria a possibilidade do apenado cumprir menos tempo de
pena devido ao trabalho e o estudo exercidos no tempo em que estava em regime
fechado ou semiaberto. Um dia de pena pode ser diminuido a cada 12 horas de
frequéncia escolar, fracionadas, no minimo, em trés dias. Também, a cada trés dias
trabalhados, o prisioneiro terd a reducao de um dia da pena total aplicada.

Aplicando os institutos acima para uma pessoa diagnosticada com psicopatia,
alguns problemas sérios sdo encontrados e se correlacionam com o que foi estudado no
capitulo 2 deste trabalho.

E sabido que o psicopata ndo possui respeito por normas, e se acha acima de
todas elas. Ele é capaz de tirar proveito de uma possivel condenacdo fomentando
rebelides, matando individuos, participando de sessdes de terapia em grupo na
penitenciaria unicamente com o objetivo de aprender sobre as fraquezas humanas, e,

principalmente, dos seus colegas de cela. Conforme leciona Trindade (2010, p. 172),



17

“‘psicopatas ndo se intimidam com a severidade do castigo, nem aprendem com a
experiéncia”. O proprio caso ja relatado na introdugdo deste estudo, sobre “Pedrinho
matador”, revela como uma prisdo comum se torna um mundo inteiramente cheio de
possibilidades para a sua carreira, quem sabe até criar novos delitos e usar os
presidiarios como cobaias humanas.

Seguindo esse raciocinio, acondicionar o sujeito diagnosticado com psicopatia
em uma cela comum do sistema penitenciario seria um equivoco. Contudo, diante da
falta de um local diferenciado e adequado para esses individuos, atualmente, eles séo
condenados como presos comuns quando considerados imputéveis.

Quando o magistrado considera o0 psicopata um ser imputavel significa que
possui, conforme leciona Nucci (2014, p. 253), “condi¢des pessoais, envolvendo
inteligéncia e vontade, que permite ao agente ter entendimento do carater ilicito do fato”
[...]. J& foi comprovado, por estudos, conforme o disposto no capitulo 2, que o psicopata
entende perfeitamente o que estd fazendo, racionalizando ao maximo cada ato que
pratica. O proprio Dr. Robert Hare (apud TRINDADE, p. 174, 2010) quando questionado
acerca da possibilidade de se considerar o psicopata um ser imputavel, respondeu: “O
senhor acredita, do ponto de vista juridico, que o0s psicopatas sdo totalmente
responsaveis por seus atos? ‘Eu diria que a resposta € sim”

Em contraposicdo ao pensamento exposto, esta a possibilidade do psicopata ser
considerado pelo magistrado patrio, semi-imputavel. O art. 26 do Codigo Penal trabalha
o destino do individuo considerado inimputavel ou semi-imputavel. O caput do artigo diz
que o inimputével é o sujeito que, devido a doenca mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, era, ao tempo da agdo ou omissao, inteiramente incapaz de
entender que estava praticando um fato ilicito, ou seja, contrario ao direito, sendo, entao,
isento de pena.

Ja o semi-imputavel, segundo o paragrafo unico do art.26, sofre uma reducéo de
pena imposta se ao tempo da acdo ou omisséo, possuia alguma perturbacdo mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado. A diferenca basica entre o caput do
art. 26 e seu paragrafo unico, é o conceito de perturbacéo mental. Essa perturbacao seria
uma possibilidade de que, ao meio da confusdo mental, o agente ainda tivesse certa

compreensao do ato praticado. Enquadrar o psicopata nesse sentido, seria admitir que
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ele ndo sabe o que faz.

Ainda h& a possibilidade do juiz do processo, caso perceba que a perturbacéo
mental € extrema o suficiente para justificar um tratamento curativo, converter a pena em
medida de seguranca que é uma outra espécie de san¢ao penal. Junto com a pena, essa
medida de seguranca forma as duas possibilidades de aplicacdo de sancdo a um
condenado pela via criminal.

Nucci (2014, p. 528-529) leciona sobre as formas como a medida de seguranca

pode ser aplicada ao agente ativo do delito:

a) Internagdo, que equivale ao regime fechado da pena de privagdo de liberdade,
inserindo-se o0 sentenciado no hospital de custdédia e tratamento, ou
estabelecimento adequado; (art. 96, |, CP)

b) Tratamento ambulatorial, que guarda relagdo com a pena restritiva de direitos,
obrigando o sentenciado a comparecer, periodicamente, ao médico para
acompanhamento (art. 96, I, CP).

Como pode-se notar, a medida de seguranca possui uma nhatureza muito mais
de prevencdo e cura do sujeito, bem diferente da pena através do seu carater de
retribuicdo do mal pelo mal, ainda que se tenha um desejo de ressocializacdo e de
prevencao.

Uma das caracteristicas principais da medida de seguranca é que ela é imposta,
geralmente, ao inimputével. Ja ao semi-imputavel, esse tipo de sancao s6 ocorrera, como
ja explicado, caso a perturbacdo mental do sujeito justifigue a sua internacdo ou o
tratamento ambulatorial. Aplicando-se o instituto em andlise ao psicopata, estar-se-ia
admitindo que o psicopata é um doente mental ou que possui perturbacfes mentais
gravissimas a ponto de submeté-lo a um tratamento curativo.

E consabido que esses individuos possuem uma desordem cerebral que poderia
“‘justificar” seus atos. Contudo, a partir do momento que se descobre o nivel de razao
com o qual os psicopatas agem, conhecendo o mal que causam, notadamente quando
praticam atos criminosos para alcancar seu sucesso pessoal, essa ideia de mera
perturbacdo mental ou que eles sejam portadores de doenga mental ndo se encaixa como
deveria. Eles podem n&o ser “normais” como os demais seres humanos, mas também
nao sao “diferentes” a ponto de serem taxados de débeis mentais.

Trindade (2010, p. 172-173) cita, em seu livro, duas sentencas que deixam bem
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claro como os psicopatas funcionam, em se tratando de tratamento ou internagéo:

a) Psicopatas ndo se intimidam com a severidade do castigo e nem aprendem com
a experiéncia;

b) Psicopatas ndo aderem voluntariamente a nenhum tipo de tratamento e, se e
guando fazem, é apenas para obter beneficios e vantagens secundarias.

Seguindo o raciocinio de Jorge Trindade, chega-se a conclusdo de que colocar
0 psicopata para tratamento € um risco em potencial. Afinal, o sujeito psicopata pode
muito bem querer participar de grupos de terapia para, justamente obter mais
informacdes acerca da fragilidade dos outros humanos. E isso pode ser aplicado até
mesmo na pena privativa de liberdade. Saber as faltas e os problemas psicologicos dos
colegas de cela, em uma sesséo de terapia em grupo, abre um rol de possibilidades de
tramas para o psicopata simplesmente satisfazer seu interesse pessoal.

Silva (2008, p.169) relata:

Temos que ter em mente que as psicoterapias sédo direcionadas as pessoas que
estejam em intenso desconforto emocional, o que as impede de manter uma boa
gualidade de vida. Por mais bizarro que possa parecer, 0s psicopatas parecem
estar inteiramente satisfeitos consigo mesmos e ndo apresentam
constrangimentos morais ou sofrimentos emocionais como depressao,
ansiedade, culpa, baixa autoestima etc. Nao é possivel tratar um sofrimento
inexistente.

Sendo assim, o que poderia ser feito para melhor adequar a personagem do
psicopata para que a sociedade tivesse uma resposta eficaz do mal que um dia pairou
sobre ela? Esta ser& a pergunta trabalhada na proxima secéo.

3.1 COMO PODERIA SER O DESTINO DO PSICOPATA A LUZ DO DIREITO PENAL
BRASILEIRO

Héa cerca de 80 anos atras, o entdo Presidente da Republica, Getulio Vargas
promulgou o decreto 24.559/34 (BRASIL, 1934). Esse decreto discorria sobre o psicopata
e seu destino, a luz da realidade da época. Alguns artigos podem ser citados para a

melhor compreensao acerca do decreto de 1934

a) Art 3°. 8§ 1°% Os psicopatas deverdo ser mantidos em estabelecimentos
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psiquiatricos publicos ou particulares, ou assisténcia hetero-familiar do Estado
ou em domicilio, da prépria familia ou, de outra, sempre que neste lhes
puderem ser ministrados os necessarios cuidados;

b) Art. 4°. S&o considerados estabelecimentos psiquiatricos, para os fins déste
decreto, os que se destinarem a hospitalizacdo de doentes mentais e as
seccdes especiais, com o mesmo fim, de hospitais gerais, asilos de velhos,
casas da educacdo e outros estabelecimentos de assisténcia social.
Paragrafo Unico. Esses estabelecimentos psiquiatricos, publicos ou
particulares deverdo: [...] estar convenientemente instalados em edificios
adequados, com dependéncias que permitam aos doentes completa
separacao dos sexos convenientes distribuicdo de acbrdo também com as
suas reacdes psicopaticas e a possibilidade de vida e ocupacao ao ar livre;

C) Art. 10. O psicopata ou o individuo suspeito que atentar contra a propria vida
ou a de outrem, perturbar a ordem ou ofender a moral publica, deveréa ser
recolhido a estabelecimento psiquiatrico para observacéo ou tratamento;

d) Art. 26. Os Psicopatas, assim declarados por pericia médica processada em
fébrma regular, sdo absoluta ou relativamente incapazes de exercer
pessoalmente os atos da vida civil.

O decreto € antigo e ndo corresponde com muitas das descobertas ja feitas em
relacdo ao psicopata. Pode-se perceber que o texto do decreto quer transmitir a
possibilidade do psicopata ser um doente assim como um enfermo mental. Contudo,
deve-se registrar como o até entdo presidente era visionario em muitos assuntos. Vargas
simplesmente dedicou 34 artigos de um decreto para tratar dos psicopatas e individuos
com patologia analoga, incluindo até mesmo a pericia médica para se constatar se, de
fato, o sujeito era ou ndo um psicopata.

Mais do que isso, o decreto de 1934 ofereceu um destino certo e seguro aos
psicopatas, bem diferente do que vem ocorrendo atualmente no nosso pais em que ou
ele é preso como um cidaddo comum, ou levado a tratamento ou internacgdo, atraves da
medida de seguranca.

Palhares e Cunha (2012) citam que “em alguns paises desenvolvidos os
psicopatas sédo separados em celas especificas (individualizadas) em relacdo aos demais
presos (Canada, Australia e parte dos Estados Unidos, por exemplo) ”. Sendo assim, o
gue impediria o Brasil de adotar o exemplo desses paises? Se ha 80 anos ja se pensava
gue o psicopata devia ficar separado e isolado da sociedade, por qual razdo isso ainda
nao é aplicado em uma sociedade que ja conhece tanto sobre esses seres “antissociais”?

S&o perguntas que sO o tempo podera responder. S6 uma nova politica criminal
poderia dar um rumo mais concreto ao psicopata. Todavia, uma nova politica criminal

nao bastaria se 0 Governo Federal ndo construisse locais apropriados para acondicionar
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0os portadores de psicopatia. Neste local nédo iria ser focado todos os esforcos em
tratamentos, ja que foi demonstrado que, por hora, sdo ineficazes, especialmente para
0S psicopatas mais graves como 0s assassinos em série. Mas sim manté-los longe das
suas presas, os cidaddos em geral, bem como os apenados n&o portadores de
psicopatia. Trabalhos manuais, estudos, qualquer tipo de atividade seria valido para
manter o psicopata ocupado, evitando que ele use do seu intelecto para ludibriar,
assassinar ou causar danos psicologicos a inocentes.

A partir das sugestdes e conselhos do delegado de policia civil do Rio Grande do
Norte, Alexandro Gomes Bezerra dos Santos (2014), foi considerada a formulagéo de
“Medidas de Contengado” como espécie de pena que poderia existir em contra-ataque aos
delitos praticados por psicopatas. Diante dessa necessidade de uma quarta espécie de
pena, o autor deste trabalho teve a liberdade de escrever nove artigos dispondo sobre o
psicopata e sua melhor adequacao no sistema penal. Esses artigos foram uma inovacao
juridica feita por este trabalho para que o leitor possa ter uma no¢cdo de como esses
individuos poderiam ser “cuidados” pelo Codigo Penal brasileiro.

Essas “Medidas de Contengao” constariam, inicialmente, no rol constante do art.
32 do Cddigo Penal que delimita as espécies de pena, deixando claro que o estudo
aprofundado das “Medidas de Conteng¢ao” (conforme dispde os artigos abaixo) ocorreria
na secdo IV do capitulo | (DAS ESPECIES DE PENA), do titulo V (DAS PENAS) do
Caddigo Penal vigente.

Das Medidas de Contencao (Elaborado e organizado por Wendell Henrique Silva

Santana):

Art. 1° — As Medidas de Contengdo dispdem sobre o individuo imputavel,
diagnosticado como portador de psicopatia;

Art. 2° - As Medidas de Conten¢do somente serdo aplicadas aos condenados que
tenham sido periciados por, no minimo, trés Médicos Psiquiatricos, devidamente
nomeados pelo Juiz da A¢&o Criminal.

Paragrafo Unico: O resultado de cada laudo pericial devera tomar como
parametro a regulamentacao oficial internacional utilizada para os individuos com
psicopatia e apresentado ao Juizo, no prazo de 15 dias contados da data em que
a notificacdo de nomeacéo foi juntada aos autos, podendo, no caso concreto, tal
prazo ser alargado pelo Juiz em até 30 dias. Apds a juntada do ultimo resultado
do laudo aos autos processuais, o condenado e seu advogado devem ser
notificados para se manifestarem, no prazo de 10 dias.

Art. 3° - Acaso hajam impugnac¢Bes a um ou a todos os laudos periciais, serdo
nomeados no maximo trés Médicos Psiquiatras, de outros entes da Federacéo,
para oferecerem novos laudos suplementares, no prazo de 15 dias, contados a
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partir da juntada da notificacdo pessoal destes aos autos processuais.

Art. 4° - Acaso a maioria ou todos os laudos periciais sejam conclusivos,
confirmando o quadro de psicopatia, o condenado sera abrigado no CDCON
(Centro de Contenc¢éo) mais proximo do local de sua residéncia.

§ 1° - O condenado sera acompanhado até o final do cumprimento da pena por
Psiquiatras dos CDCON's;

Paragrafo Unico: Todas as capitais dos estados federativos deverao ter, pelo
menos, 01 (um) CDCON com capacidade minima para 200 condenados. Cada
condenado sera alojado conforme dispde a Lei n. 7.210/84 em seu art. 88.

Art. 5° - O CDCON devera conter area para atividades intelecto-manuais, cujos
escopos sera obter lucros para o aparelhamento e desenvolvimento dos proprios
CDCON’s, e ainda garantir o cumprimento do disposto no Capitulo Il da Lei n.
7.210/84 no que for compativel com estas medidas de contencéao.

Art. 6° - Cada CDCON devera dispor de area externa para atividades agricolas,
pecuarias ou atividades regionais, bem como para lazer.

Art. 7° - O condenado serd submetido, no minimo, a dois novos laudos
psiquiatricos, apés o cumprimento ao menos de um sexto da pena. Esses novos
laudos deverdo ser feitos por expertos diversos daqueles que proferiram os
primeiros pareceres.

§ 1° - Acaso os dois primeiros laudos realizados apés o cumprimento do
estabelecido no caput deste artigo seja negativo em relacdo ao diagndstico de
psicopatia, o condenado, de acordo com a pena recebida, serd transferido para
estabelecimento de seguranca méxima, média ou posto em liberdade para
cumprimento do restante da pena.

8§ 2° - Nos demais casos os laudos deverdo ser apresentados em juizo
informando acerca do perfil do condenado e seu diagnéstico para que, se
possivel, possa cumprir o restante da pena em liberdade mediante monitoracéo
eletrbnica e comparecimento semanal no Psiquiatra do préprio CDCON; sendo
gue, o descumprimento das medidas impostas neste paragrafo acarretara no
retorno do condenado ao regime fechado, sendo indispensavel audiéncia prévia
para que o acusado justifique o motivo do descumprimento.

Art. 8° - Ndo se aplica livramento condicional, tampouco suspensédo condicional
da pena ao sujeito condenado as medidas de contenc¢éo.

Art. 9° - Aplica-se, subsidiariamente, todos dispositivos da Lei n. 7.210/84 as
demais situacdes ndo abrangidas por este titulo, considerando-se a situacao
especial de cada condenado, desde que ndo afronte os principios norteadores
das Medidas de Contencéo.

Como pode-se inferir a partir da leitura dos artigos, as medidas de contencdo néao
privilegiam o tratamento, e sim a simples e propriamente dita “contengédo”. Seus artigos
foram escritos com o objetivo de ofertar um destino mais adequado aos individuos
diagnosticados com a psicopatia.

Os referidos artigos se preocuparam tanto com os direitos fundamentais dos
psicopatas que, inclusive, pode-se identificar a possibilidade deles retornarem a
sociedade (dependendo de cada caso e da gravidade da psicopatia) de acordo com os
laudos apresentados pelos médicos responsaveis a cada um sexto de pena cumprido
pelo condenado. Contudo, para um maior controle do retorno desses individuos ao

convivio social, o livramento condicional nem a suspensao condicional da pena sao
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admissiveis para os condenados ao CDCON.

Em suma, as medidas de contencao funcionam da seguinte maneira (tomando
como base um caso em que a psicopatia demostra-se evidente): o condenado por um
crime praticado com requintes de crueldade e notoria violéncia, assim que recebesse sua
pena iria ser encaminhado ao menos a trés psiquiatras nomeados pelo préprio juiz que
julgou o caso, para que elaborassem laudos médicos baseado na regulamentacéo oficial
internacional utilizada para os individuos com psicopatia, € que no momento em que este
artigo foi escrito seria a “Hare Psychopathy Checklist — Revised (PCL-R). Outros exames
complementares que se fizessem necessarios poderiam ser realizados para se chegar a
um diagndstico satisfatério e seguro do sujeito.

Caso diagnosticada a psicopatia no individuo, este seria encaminhado para um
CDCON mais proximo da regido em que mora. Caso o CDCON néao tivesse sido
construido como prevé os artigos mencionados seria possivel manté-lo em um presidio
de seguranca maxima, desde que ficasse isolado. Afinal, as demais regras do sistema
penal em curso s6 podem ser aplicadas nas medidas de contencdo se aquelas nao
entrassem em conflitos com os principios destas.

Esse condenado teria acompanhamento interno no CDCON’s por psiquiatras e,
apos no minimo um sexto de cumprimento de pena, o apenado teria que ser submetido,
no minimo, a dois novos exames médicos para confirmar sua psicopatia.

Esses laudos seriam apresentados com 0s mesmos requintes de rigorosidade
dos laudos iniciais. Caso os dois exames médicos iniciais realizados apds o cumprimento
de um sexto da pena confirmassem que os primeiros laudos estavam errados, 0 que seria
uma chance remota, 0 preso seria transferido para um complexo de seguran¢ca maxima,
meédia ou posto em liberdade, a depender do delito cometido e da pena imposta.

Ainda, se esses laudos confirmassem que o sujeito é, de fato, um psicopata,
Novos pareceres acerca do seu caso seriam apresentados a cada um sexto de pena
cumprida a contar da data dos ultimos laudos apresentados. Se, de acordo com o perfil
do acusado, estilo de vida passado, crimes cometidos e, especialmente, o nivel de sua
psicopatia, 0 médico responsavel vislumbrasse a possibilidade do retorno do sujeito ao
convivio social mediante monitoracéo eletrénica (seja qual for o dispositivo eletrénico

usado na época) e acompanhamento pelo Psiquiatra do CDCON em que ele estava
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contido, o condenado poderia ser solto. Do contrario, o apenado ficaria no CDCON até o
término de sua pena ou até 30 (trinta) anos, no maximo.

Posto isto, verifica-se que as medidas de contencao foram criadas visando andar
de méaos dadas com a constituicdo, sempre respeitando o condenado ao mesmo tempo
em que lhe aplica a sangdo cabivel. E de extrema importancia que ao ler os artigos da
medida de contencéo, o leitor tenha em mente que esta sendo trabalhado medidas de
pena para alguém que ja nasce com um problema, até entéo, incuravel. O psicopata nao

escolheu ser o0 que €, assim como nem todos sdo estupradores, violentos ou assassinos!

4 CONSIDERACOES FINAIS

O psicopata é um individuo que ainda precisa ser muito estudado. Eles sdo seres
complexos e que precisam de atencao por parte das autoridades para que néo tragam
mais danos a sociedade que frequentam.

Foi mencionado através deste estudo que o psicopata ndo é um ser desprovido
de entendimento dos seus atos. Suas emocdes ficam em segundo plano e a razdo toma
as rédeas da maioria, senao todas, as situacdes do dia-a-dia.

Atualmente, tratamentos curativos para esses individuos, especialmente os mais
violentos, séo praticamente ineficazes. Os psicopatas sdo seres que se acham os mais
normais dos seres humanos, sendo assim, tratar alguém que néo se considera doente é
muito complicado.

Entretanto, mesmo sendo dito neste trabalho que o psicopata ndo € um ser
humano “comum”, ndo quer dizer que ele seja um doente mental. Longe disso! Os
estudos aqui demonstrados comprovaram as alteracdes no cérebro dos psicopatas, sem
prejuizo das reponsabilidades pelos atos praticados que eles precisam ser submetidos.

Mas diante de tantas conclusfes ndo muito animadoras, uma luz no fim do tunel
insiste em se manter acessa. Uma luz chamada afeto. O meio social pode ser o melhor
tratamento para evitar que o psicopata “acorde”. Os CDCON'’s jamais substituirdo as
necessidades basicas do ser humano como o afeto, o amor, a boa educacdo e um bom
ambiente social. Afinal, longo periodo nos CDCON's serve apenas para oS sujeitos que

ja ndo possuem mais esperancas de controle de sua psicopatia, sendo que o caso de
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James Fallon comprova que o meio social e os fatores relacionados a convivéncia
familiar, sdo um potencial inibidor das caracteristicas dos psicopatas.

Psicopatia, hoje, ndo possui cura. O ambiente continua sendo o cenario essencial
para a formacdo dos sujeitos, seja ele saudavel, com necessidades especiais ou até
mesmo para o0 psicopata que estd esperando o primeiro deslize social para se mostrar

para o mundo.
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