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RESUMO

Seguranca no trabalho € uma preocupacédo cada vez maior nas empresas. Estima-
se que todo e qualquer projeto a ser desenvolvido deve levar em consideracdo o
topico da seguranca, tdo importante quanto a analise de viabilidade financeira do
projeto. Sendo assim, este trabalho tem por objetivo realizar o levantamento e a
analise dos riscos apresentados por uma prensa mecanica que encontra-se
inoperante em uma metallrgica no interior de Sdo Paulo. Para tanto, realizou-se um
estudo bibliografico focado na Norma Regulamentadora n° 12 (NR 12), com
aprofundamento nos tépicos que tratam do equipamento em estudo. Por meio de
pesquisa exploratoria buscou-se obter as informac¢des do equipamento. Foi utilizado
um check-list desenvolvido através dos tépicos previstos na norma e a avaliacdo de
risco foi feita pelo método Hazard Rating Number (HRN). E por fim realizando a
proposta de adequagdo do equipamento para a NR 12, visando a diminuigdo dos
riscos para o operador. Com base nessas melhorias, procurar-se-4 reduzir a
probabilidade de acidentes e transtornos, tornando o ambiente mais seguro e

saudavel para os colaboradores.
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ABSTRACT

Safety at work is an increasing concern in companies. It is estimated that any project
to be developed should take into account the topic of security, as important as the
financial feasibility analysis of the project. Therefore, this work aims to carry out the
survey and analysis of the risks presented by a mechanical press that is inoperative
in a metallurgical industry in the interior of Sdo Paulo. Therefore, a bibliographic
study focused on Regulatory Norm 12, with a deepening in the topics that deal with
the equipment under study. Exploratory research was sought to obtain the equipment
information. A checklist developed using the topics provided in the standard was
used and the risk assessment was performed by the Hazard Rating Number (HRN)
method. And, finally, carrying out the proposal to adapt the equipment to Regulatory
Standard 12, aiming at reducing risks to the operator. Based on these improvements,
it will be possible to reduce the probability of accidents and disorders, making the

environment safer and healthier for employees.

Palavras-chave: HRN. Mechanical Press. NR 12.



1 INTRODUCAO

A seguranca tem-se tornado um dos indicadores de desenvolvimento de
maior importancia dentro de pequenas e grandes empresas, sendo a regra essencial
para a garantia de um desenvolvimento de trabalho seguro dentro das organizagdes.
Para que seus resultados sejam satisfatorios, empresas investem em diversos
treinamentos, bem como sistemas de manutencdes preventivas e corretivas para
garantir a funcionalidade dos sistemas de seguranca. Por essa razdo, empresas
estdo cada vez mais engajadas e comprometidas com a seguranga que envolve
equipamento e funcionario, garantindo a qualidade dos servi¢os prestados.

O grande desafio, quando se fala em adequacdo de uma maquina ou
equipamento, € propor uma solucdo que cause 0 menor impacto possivel no
processo produtivo e que 0s processos bloqueados nao impecam a producao.

Para os colaboradores que desenvolvem seus trabalhos especificamente em
maquinas e equipamentos no ramo metal mecéanico, é imprescindivel que estes
possuam toda a estruturacdo de seguranca adequada, ndo apresentando riscos no
decorrer dos trabalhos. Além disso, é de fundamental importancia que o trabalhador
realize treinamentos periddicos e seja disciplinado em suas atividades. Somando-se
todos estes aspectos e adequando as maquinas e equipamentos, € possivel ter-se
uma gestao de seguranca muito eficaz dentre os processos realizados.

Dessa forma, o Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) instituiu as normas
regulamentadoras destinadas a seguranca e saude do trabalhador, demonstrando
preocupagdo com a preservacdo da sua integridade. Até hoje, foram criadas 36
normas regulamentadoras que fazem referéncia a seguranca e saude do
trabalhador, sendo a décima segunda norma regulamentadora criteriosamente
voltada para a adequacdo em maquinas e equipamentos, estabelecendo as
principais medidas preventivas de seguranca e de higiene no trabalho, com relagéao
a instalacdo, operacdo e manutencdo prevenindo contra possiveis acidentes de

trabalho, desde o seu projeto, sua utilizacéo e o seu descarte definitivo.



2 SEGURANCA DO TRABALHO

A Seguranca do Trabalho corresponde ao conjunto de ciéncias e tecnologias
gue tem por objetivo proteger o trabalhador em seu ambiente de trabalho, buscando
minimizar e/ou evitar acidentes de trabalho e doengas ocupacionais. Assim, dentre
as principais atividades da seguranca do trabalho, podemos citar: prevencédo de
acidentes, promocao da saude e prevencao de incéndios.

No Brasil, até 1930, existiam quatro leis pertinentes ao Seguro Social dos
Trabalhadores:
e Lein° 3724, de 15/01/19, sobre acidentes do trabalho, tornando compulsério

0 seguro contra o risco profissional;

e Decreto n°. 16027, de 30/04/23, que criou o Conselho Nacional do Trabalho;

e Lei n°% 4682, de 24/01/23, que instituiu uma Caixa de Aposentadoria e
pensdes;

e Lei n° 5109, de 20/12/26, que estendeu o regime das Caixas de

Aposentadoria as empresas portuarias.

Porém, somente em 1941, impulsionado pelo setor privado foi criado a ABPA
(Associacao Brasileira para a Prevencao de Acidentes). Neste momento comecou-se
a observar a Seguranca do Trabalho de outra maneira. Em 1972, integrando o Plano
de Valorizacdo do Trabalhador, os itens higiene e seguranca juntamente com oS
servicos médicos passaram a ser obrigatdrias em todas as empresas com cem ou
mais trabalhadores.

Em junho de 1978, foram aprovadas as Normas Regulamentadoras no Brasil
relativas a Seguranca e Medicina do Trabalho, e por terem efeito de lei obrigam as

empresas ao seu efetivo cumprimento.



3 NORMAS REGULAMENTADORAS

Normas Regulamentadoras ou NRs constituem-se de instrumentos legais que
visam a pratica de saude e seguranca dos funcionarios de todas as empresas, sejam
estas publicas ou privadas. Atualmente, existem 36 NRs vigentes que orientam,
desde as praticas comuns a todas as empresas, até as tratativas que determinadas
atividades ou segmentos requisitam devido sua complexidade, risco ou severidade.
Porém muitas delas estdo desatualizadas ou em processo de atualizacdo por néo
estarem adaptadas as evolugdes técnicas e por ndo atenderem aos requisitos
minimos de seguranca

Elas direcionam as obrigacdes das empresas e estabelecimentos de qualquer
natureza regidos pela Consolidacdo das Leis de Trabalho (CLT) com relacdo a
salude e seguranca do trabalhador. Sdo de observancia obrigatéria por todas as
empresas brasileiras regidas pela CLT. O descumprimento podera resultar em
notificacdo, autuacdo, interdicdo ou embargo de locais especificos ou do
estabelecimento inteiro.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, promulgada em 1988,
consolidou e ampliou os direitos trabalhistas j& existentes e criou outros, entre eles,
18 o direito de trabalhadores urbanos e rurais (art. 7°), que se relacionam de modo
direto e indireto com a seguranca e a saude do trabalhador (CHAGAS; SALIM;
SERVO, 2011). Segundo Dragone (2011), as Normas publicadas pelo Ministério do
Trabalho e Emprego nem sempre abordam os aspectos técnicos. De certa forma,
Sd0 um pouco genéricas, chegando, inclusive, a serem defasadas e/ou
desatualizadas. Em muitos casos, elas se apoiam em outras mais técnicas, como as
da ABNT ou até mesmo internacionais.

As Normas, frequentemente, sofrem alteracbes, o que determina a
necessidade das empresas de se adequarem as evolugdes sob o risco de estarem
fora do mercado, pois a falta de adequacdes pode impactar na sua produtividade,
opinides de clientes, confiabilidade, ou inclusive sanc¢des por parte da 1SO, exigindo

gue as empresas estejam adequadas as leis aplicaveis ao seu processo fabril.

3.1 Norma Regulamentadora N° 12

A NR 12 foi formulada para que os operadores utilizem as maquinas e
equipamentos com seguranca. Esta Norma Regulamentadora e seus anexos

definem referéncias técnicas, principios fundamentais e medidas de protecao para



garantir a saude e a integridade fisica dos trabalhadores e estabelece requisitos
minimos para a prevencao de acidentes e doencas do trabalho nas fases de projeto
de utilizacdo de maquinas e equipamentos de todos os tipos, e ainda a sua
fabricacdo, importacdo, comercializagcdo, exposi¢cdo e cessdo a qualquer titulo, em
todas as atividades econdmicas, sem prejuizo da observancia do disposto nas
demais Normas Regulamentadoras - NR aprovadas pela Portaria n°® 3.214 de 8 de
junho de 1978, nas normas técnicas oficiais e, na auséncia ou omissao destas, nas

normas internacionais aplicaveis.

3.2 Avaliagédo de Riscos

Risco € a probabilidade de um evento ocorrer, seja uma ameaca, quando
negativo, ou oportunidade, quando positivo. A no¢do de risco costuma ser usada
como sindnimo de perigo. O risco, no entanto, prende-se com a vulnerabilidade, ao
passo que o perigo esta associado & possibilidade de um prejuizo ou de um dano. E
portanto possivel distinguir o risco (a possibilidade de dano) e o perigo (a
probabilidade de acidente ou patologia). Por outras palavras, o perigo € uma causa
do risco. Risco toleravel é aquele que foi reduzido a um nivel toleravel pela
organizacdo com relagcdo as suas obrigacdes legais e sua propria politica de saude e
seguranca (FARIA, 2011). Segundo Faria (2011) o desfecho de uma avaliacdo de
risco deve ser o inventario de acbes, com prioridades, para elaborar, manter ou
melhorar os controles. Um planejamento de acdes para a implementacdo de

mudancgas necessarias como consequéncia de uma avaliagéo de riscos.



4 DESENVOLVIMENTO

Para a realizagédo da avaliacdo de riscos foi usado o método HRN (HAZARD
RATING NUMBER), esse método € conhecido mundialmente por sua eficacia
trazendo de forma sucinta o nivel de risco do equipamento a ser analisado. O HRN,
segundo Silva e Souza (2011), apud CORREA, é um método quantitativo onde
valores numéricos séo atribuidos para os seguintes requisitos: PE - Probabilidade de
exposicao, FE - Frequéncia de exposicéo ao perigo, MPL - Probabilidade maxima de
perda e NP - NUmero de pessoas expostas ao risco.

Os parametros utilizados por este método sao:

v’ A probabilidade de ocorréncia (LO) de estar em contato com o risco
v A freqiiéncia de exposicao ao risco (FE)

v' O grau de severidade do dano (DPH)

v" O nimero de pessoas exposta ao risco (NP)

Para cada item mencionado acima € estabelecido um numero que
representa a variavel de calculo usada para encontrar o HRN do risco ou item
avaliado. A férmula aplicada para encontrar o nivel de risco quantificado é a
seguinte:

HRN = LO x FE x DPH x NP
Os parametros mencionados assim como as varidveis que cada um

representa estdo mencionados na tabela abaixo:

1 Probabilidade de Ocorréncia (LO)
0,033 | Quase impossivel P.odc ot o] ?111 )
circunstancias extremas
1 | Altamente improvavel Mas pode ocorrer
1,5 | Improvavel Embora concebivel
2 | Possivel Mas ndo usual
5 | Alguma chance Pode acontecer
8 | Provavel Sem surpresas
10 | Muito provavel Esperado
15 | Certeza Sem davida

Tabela 1: Probabilidade de Ocorréncia. Fonte: Metodologia HRN - UTILIDADES
ENGENHARIA, p.2



2 Freqiiéncia da Exposicio (FE)

0,5 | Anualmente

1 | Mensalmente

1,5 | Semanalmente

2,5 | Diariamente

4 | Em termos de hora

5 | Constantemente

Tabela 2: Frequencia da Exposi¢do. Fonte: Metodologia HRN - UTILIDADES
ENGENHARIA, p.3

3 Grau da Possivel Lesao (DPH)

0,1 | Arranhdo / Escoriagdo

0,5 | Dilaceragdo / corte / enfermidade leve

Fratura leve de ossos - dedos das maos / dedos dos pés

Fratura grave de ossos - mdo / brago / perna

1
2
4 | Perda de 1 ou 2 dedos das maos / dedos dos pés
8

Amputagdo de perna / mao, perda parcial da audi¢do ou visdo.

10 Amputacdo de 2 pernas ou maos, perda parcial da audi¢do ou visdo em ambos
ouvidos ou maos.

12 | Enfermidade permanente ou critica

15 | Fatalidade

Tabela 3: Grau da Possivel Leséo. Fonte: Metodologia HRN - UTILIDADES ENGENHARIA,
p.3

4 Numero de Pessoas sob Risco (NP)

1 - 2 pessoas

3 - 7 pessoas

1
2
4 | 8- 15 pessoas
8 | 16 - 50 pessoas

12 | Mais do que 50 pessoas

Tabela 4: Numero de Pessoas sob Risco. Fonte: Metodologia HRN - UTILIDADES
ENGENHARIA, p.4




Utilizando as tabelas acima para obter os valores de cada variavel, apds
utilizamos a férmula supracitada para obter o nosso resultado numeérico, podemos

assim comparar com a tabela abaixo e obter nosso grau de risco do equipamento.

5 Tabela de Grau de Risco calculado
HRN Risco Comentario
0-1 Raro Apresenta um nivel de risco muito pequeno
1-5 Baixo Apresenta um nivel de risco a ser avaliado
5-50 Atencao Apresenta riscos em potencial

Apresenta riscos que necessitam de medidas de seguranca

50 - 100 Significativo o
no prazo maximo de uma semana

Apresenta riscos que necessitam de medidas de seguranga

100 - 500 e s .
no prazo maximo de um dia

Apresenta riscos que necessitam de medidas de seguranca

> 500 Extremo 5 .
imediata

Tabela 5: Grau de Risco Calculado. Fonte: Metodologia HRN - UTILIDADES ENGENHARIA,
p.4

Seguindo a tabela acima baseada em normas e reconhecida mundialmente
€ que podemos chegar a um consenso logico e eficaz quanto ao grau de risco
abordado. Com o resultado da formula podemos comparar com a tabela 5 e verificar
0 grau de risco do equipamento. Ao obter-se essa informagdo pode-se iniciar o
processo de adequacgao do equipamento priorizando 0s itens que possuem maior
risco até o menor. A andlise de risco foi realizada baseando-se em um modelo
ilustrado nas figuras 1 e 2, sendo realizado estudos e levantamento de todos os

riscos ao operador e/ou terceiro.
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Figura 1: Vista Lateral esquerda do modelo 3D da Prensa Mecénica a ser adequada para a
NR12.

Figura 2: Vista Lateral direita do modelo 3D da Prensa Mecénica a ser adequada para a
NR12.



4.1 Dispositivos De Parada De Emergéncia

Ao realizar a verificacdo dos riscos no equipamento, constatou-se que o
sistema de emergéncia estava interligado de acordo com a Norma seguindo o item
12.56 que trata de dispositivos de parada de emergéncia, foi verificado também a
nao conformidade nos itens 12.57, 12.58, 12.61 e 12.63 que tratam da localizacéo
incorreta dos botdes de emergéncia fazendo com que o operario em um eventual
acidente ndo alcance o botdo de acionamento de emergéncia (12.57). Quando o
botdo for acionado o processo perigoso deve ser parado o mais rapido possivel
desde que nao gere riscos adicionais (12.58) o equipamento deve possuir botdes de
emergéncia dentro de uma distancia minima recomendada pelo fabricante (12.61).
ApoOs o acionamento do € obrigatério o rearme ou reset manual, a ser realizado
somente apdés a correcdo do evento que motivou 0 acionamento da parada de
emergéncia (12.63). Entretanto devemos atentar ao equipamento de parada de
emergéncia que nao deve ser usado como alternativa a medidas adequadas de
protecdo ou a dispositivos automaticos de seguranca, devendo ser usado como uma
medida auxiliar segundo a ABNT NBR 13759 item 4.1.3 (ABNT NBR, Norma
Brasileira aprovada pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. NBR 13759
Seguranca de maquinas - Equipamentos de parada de emergéncia - Aspectos
funcionais - Principios para projeto). Como a norma supracitada no item 4.1.5, o
dispositivo foi definido como categoria O onde a parada de emergéncia deve
funcionar como: parada por imediata remocédo da energia do(s) atuador(es) da
maquina ou desconexao mecanica (embreagem) entre os elementos de risco e 0(S)
correspondente(s) atuador(es) da maquina. Com base nesses requisitos, efetuou-se

a avaliagdo dos riscos como mostra a tabela 6:

Quadro HRN
Probabilidade de Ocorréncia Alguma chance
Frequencia de Exposicdo Em termos de hora

Amputacado de perna / mao, perda parcial da
audicdo ou visdo
NUmeros de pessoas sob risco |1 - 2 pessoas

Valor do HRN Classificac&o 160

‘ Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20. \

Tabela 6 - Resultado do HRN para dispositivos de parada de emergéncia.

Grau da possivel lesdo

=| 0 |[~|O1




4.2 Sistema Elétrico

Analisando o sistema elétrico, notou-se que 0 mesmo nao assegurava
resisténcia mecéanica no cabeamento pela maquina, segundo o item 12.19. O
sistema também ndo atendia aos itens 12.15, 12.17, 12.20 e 12.20.1 que sao
referentes a auséncia de aterramento em carcacas, invoélucros, blindagens ou partes
condutoras das maquinas (12.15), alimentacdo elétrica com falha de projeto
interferindo na operacdo da maquina (12.17 d), o equipamento nao possui
protecdes de sobrecorrente dimensionados corretamente (12.20), e ndo existe
protecdo contra sobretensdo (12.20.1). Notando a auséncia desse itens, efetuou-se

a avaliacao dos riscos como mostra a tabela 7.

Quadro HRN
Probabilidade de Ocorréncia Alguma chance 5
Frequencia de Exposicéo Constantemente 5
Grau da possivel lesdo Enfermidade permanente ou critica 12
NuUmeros de pessoas sob risco |1 - 2 pessoas 1
Valor do HRN Classificacao 300

‘ Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20. \

Tabela 7 - Resultado do HRN para o sistema elétrico.

4.3 Painel Elétrico

Realizando a analise de riscos no painel elétrico, constatou-se que, o
mesmo nao operava em extra baixa tensédo de até 25 VCC como o exigido pelo item
(12.36 b), notou-se o ndo cumprimento dos itens 12.6,12.6.1, 12.11.1, 12.18, 12.116,
os quais referem-se a auséncia de demarcacédo da area de circulacao (12.6), que
dever ser de no minimo 1,20 metros de largura (12.6.1), o painel estava desprovido
de aterramento e sistema de refrigeracao (12.11.1), além de néo possuir sinalizacéo
(12.116) com possivel risco de choque elétrico, e as ligacdes elétricas para a
maquina ndo estavam mantidas em boas condicdes e ndo contavam com a
identificacdo dos circuitos (12.18). Toda a maquina ou equipamento que utiliza
eletricidade deve obedecer a NR10 (Norma regulamentadora 10 - Seguranca em
Instalacdes e Servicos em Eletricidade), como o previsto no item 12.14 da NR12,
seguindo essa exigéncia notou-se também a auséncia de uma chave geral com
sistema de bloqueio previsto na NR10, item 10.3.2. Analisando toda essa caréncia

de seguranca foi realizando uma avaliacdo de risco como mostra a tabela 8.



13

Quadro HRN
Probabilidade de Ocorréncia Provavel 8
Frequencia de Exposicéo Semanalmente 15
Grau da possivel lesdo Fatalidade 15
NUmeros de pessoas sob risco |1 - 2 pessoas 1
Valor do HRN Classificacdo 180

Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 8 - Resultado do HRN para o painel elétrico.

4.4 Dispositivos de Partida, Acionamento e Parada

Seguindo a analise de risco feita na maquina, foi verificado que ela nao se
encontra adequada nos itens 12.24, 12.31 e 12.37 para acionamento, partida e
parada da maquina. Os botdes estdo mal localizados ndo impedindo acionamento
involuntario (12.24), deve possuir uma chave seletora para ativar outros modos de
funcionamento que apresente niveis de seguranca diferentes (12.31) e o0s
acionamentos dos motores devem possuir dois contatores com contatos
positivamente guiados, ligados em série, monitorados por uma interface de
seguranca (12.37). Com base nesses dados foi realizado a avaliacdo de risco como

mostra a tabela 9.

Quadro HRN
Probabilidade de Ocorréncia Provavel 8
Frequencia de Exposicéo Em termos de hora 4
Grau da possivel lesdo Fratura grave de 0ssos - méo / braco / perna 3
Numeros de pessoas sob risco |1 - 2 pessoas 1
Valor do HRN Classificac&o 96

Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 9 - Resultado do HRN para Dispositivos de partida, acionamento e parada.

4.5 Manutencéao e Ajustes

Apods a analise foi verificado que a maquina ndo possui um registro de
manutencdo e de acordo com os itens 12.111 a 12.112.1, a mesma deve ter uma
manutencado preventiva e corretiva periodicamente (12.111), seguindo o plano de
manutengdo e prevencado e deve ser registrado em um livro préprio (12.112) e ficar



14

disponivel para os trabalhadores da area de manutencdo e do departamento de
seguranca (12.112.2). Além disso, 0 equipamento ndo possui chave de setup,
necessaria para possibilitar a parada de seu funcionamento quando estiver em
processo de manutengdo (12.113.1). Analisando todas as falhas deste setor,
formulou-se a tabela 10.

Quadro HRN
Probabilidade de Ocorréncia Provével 8
Frequencia de Exposicéo Em termos de hora 4
. ~ Fratura leve de ossos - dedos das mées / dedos
Grau da possivel lesao d . 1
0S pés
NuUmeros de pessoas sob risco |1 - 2 pessoas 1
Valor do HRN Classificacdo 32
Atencéo
Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 10 - Resultado do HRN para manutencao e ajustes.

4.6 Esteira

Realizando a analise do equipamento foi constatado que a esteira possui
varias inconformidades. Por ndo possuir nenhuma protecao, o trabalhador fica livre
para manuseé-la mesmo em funcionamento, o que é considerado um risco direto,
podendo ocasionar em acidente grave. Também foi verificada a ndo conformidade
nos itens 12.85, 12.116, 12.121, 12.122, Anexo | (a), Os movimentos perigosos dos
transportadores continuos de materiais devem ser protegidos, especialmente nos
pontos de esmagamento, agarramento e aprisionamento formados pelas esteiras
(12.85). A sinalizacdo € de grande importancia para o operador e até para pessoas
que néo fagcam parte da rotina da empresa para informar sobre riscos iminentes que
0 equipamento proporciona. As maquinas e equipamentos, bem como as instalacées
em que se encontram, devem possuir sinalizacdo de seguranca para advertir 0s
trabalhadores e terceiros sobre os riscos a que estdo expostos (12.116).
Dependendo do equipamento apenas sinalizagbes visuais ndo sao suficientes,
sendo necessaria a utilizacdo de sinais luminosos e/ou sonoros para que facilitem a
atencao do operador ou terceiros para o evento atual do equipamento (12.121). Em
todas as sinalizacdes utilizadas é necessario seguir o padrdo de cores que facilita a
identificacdo dos pontos perigosos do equipamento sendo estes: protecdes fixas e

mdveis, componentes mecanicos de retencdo, dispositivos e outras partes
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destinadas a seguranca e devem possuir a cor amarela diferente da comunicacao de
paralisacdo e bloqueio de seguranca para uma possivel manutencdo que deve
possuir a cor azul (12.122). Com base nesses requisitos, efetuou-se a avaliacdo dos

riscos como mostra a tabela 11:

Quadro HRN
Probabilidade de Ocorréncia Muito provavel 10
Frequencia de Exposicéo Em termos de hora 4

Amputacdo de perna / mao, perda parcial da

Grau da possivel lesao " s 8
audicdo ou visédo
Numeros de pessoas sob risco |1 - 2 pessoas 1
Valor do HRN Classificacéo 320

Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 11 - Resultado do HRN para a esteira.



5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Dispositivos de Parada de Emergéncia
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Apés a constatacdo da ndo conformidade nos itens 12.57, 12.58, 12.61 e
12.63 da NR 12 e itens 4.1.3 e 4.1.5 da NBR 13759, foi sugerida a instalacdo dos

botdes de emergéncia em pontos estratégicos determinados mediante a analise do

projeto do fabricante, para adequacao a NR 12, conforme figura 3:

Figura 3: Instalacdo dos botdes de emergéncia conforme vista lateral direita do modelo 3D

de acordo com a NR12.

Caso seja realizada a adequacédo sugerida acima podemos perceber uma

diferenca significativa no novo célculo do como mostra a tabela 12:

Quadro HRN
Probabilidade de Ocorréncia Quase impossivel 0,033
Frequencia de Exposicéo Em termos de hora 4
Grau da possivel les&o ,:S:jri);;g;? ﬂgé%erna / méo, perda parcial da 8
Numeros de pessoas sob risco |1 - 2 pessoas 1
Valor do HRN Classificac&o 1,056

Baixo

Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 12 - Resultado do HRN para dispositivos de parada de emergéncia.
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5.2 Sistema Elétrico

Para a adequacédo do sistema elétrico do equipamento, foram sugeridas as
seguintes adequacfes: correcdo no aterramento atual, alteracdo na alimentacao
elétrica conforme a norma sugere o item 12.15, tubular todos os cabeamentos do
equipamento, dimensionar corretamente os disjuntores para sobrecorrente e instalar
um protetor de sobretensdo atendendo as recomendacdes da NBR 5410 (NBR 5410
InstalacBes elétricas de baixa tensdo) que descreve detalhadamente como deve ser

feito o dimensionamento e instalacao dos circuitos em baixa tenséao.

Figura 4: Vista do painel elétrico adequado a NR12.

Considerando que seja realizado as adequac¢des sugeridas, realizou-se uma

nova analise de risco como mostra a tabela 13:

Quadro HRN
Probabilidade de Ocorréncia Improvavel 15
Frequencia de Exposicéo Constantemente 5
Grau da possivel lesdo Dilaceracdo / corte / enfermidade leve 0,5
Numeros de pessoas sob risco |1 - 2 pessoas 1
Valor do HRN Classificacéo 3,75
Baixo
Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 13 - Resultado do HRN para o sistema elétrico.
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5.3 Painel Elétrico
Como constatado anteriormente o painel elétrico atual do equipamento

encontra-se com algumas inconformidades sendo necessario a realizacdo de

algumas adequacgOes sugeridas das normas NR10 e NR12, nos itens 12.6,12.6.1,
12.11.1,12.14, 12.18, 12.36, 12.116 e 10.3.2.

Figuras 5.1 e 5.2: Vista frontal do painel elétrico adequado a NR12.

Com base no painel j& adequado e as areas ao redor do equipamento
demarcadas corretamente respeitando os limites minimos previstos na NR12,

realizou-se uma nova analise de risco como mostra a tabela 14.

Quadro HRN

Probabilidade de Ocorréncia Quase impossivel 0,033
Frequencia de Exposicéo Semanalmente 2
Grau da possivel lesédo Dilaceracao / corte / enfermidade leve 0,5
Numeros de pessoas sob risco 1- 2 pessoas 1

Valor do HRN Classificagdo 0,033

Raro

Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 14 - Resultado do HRN para o painel elétrico.

5.4 Dispositivos de Partida, Acionamento e Parada

Sendo verificado anteriormente a ndo conformidade de dispositivos de
partida, acionamento e parada perante a NR 12, concluimos que para melhor
cuidado com o operador, deve-se ser implementado um comando bi-manual
seguindo os itens 12.26 e 12.28, tornando-se quase impossivel o operador acionar a

maquina estando concomitantemente com a mao em local de risco.
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Figura 6: Vista do comando bimanual exigido pela NR12.

Apés a instalacdo sugerida do comando bi-manual, foi realizada uma

avaliacao de risco como mostra a tabela 15.

Quadro HRN

Probabilidade de Ocorréncia Quase impossivel 0,033
Frequencia de Exposicéo Em termos de hora 4
Grau da possivel lesdo Dilaceracdo / corte / enfermidade leve 0,5
Numeros de pessoas sob risco 1 - 2 pessoas 1

Valor do HRN Classificacéo 0,066

Raro

Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 15 - Resultado do HRN para dispositivos de partida, acionamento e parada.
5.5 Manutencéo e Ajustes

Com o resultado da analise anterior, foi sugerida a implantacdo de uma
chave seletora de modo automatico e modo manutencao/ajustes, seguindo o que
descreve o item 12.113.1, tornando inoperante o0 modo automatico quando for

realizado a fungao ajustes ou manutencéo, conforme ilustrado na figura 7.



RESET

|

Figura 7: Chave de setup automético ou manutengdo conforme a NR12.
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ApoOs a implantagdo da chave seletora foi realizado um novo célculo dos
riscos, que pode ser visto na tabela 16.

Quadro HRN

Probabilidade de Ocorréncia

Altamente improvavel

Frequencia de Exposicéo

Em termos de hora

Grau da possivel lesdo

Fratura leve de ossos - dedos das maes / dedos
dos pés

Numeros de pessoas sob risco

1 - 2 pessoas

Valor do HRN Classificacao

N N =

Baixo

Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 16 - Resultado do HRN para manutencgéo e ajustes.

5.6 Esteira

Para que a esteira estivesse em conformidade com o descrito nos itens

12.85, 12.116, 12.121, 12.122, foi necesséaria a instalacdo de protecdes fixas na

prensa mecanica, alteragcdo de sua cor para amarela, instalagcdo de uma protecao

moével para que o operador possa manipular a matéria prima caso ocorra alguma

anormalidade na producao - tendo em vista que, assim que a protecao for aberta, o

equipamento para seu funcionamento automaticamente, retornando ao seu regime
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normal assim que a protecdo movel estiver fechada -, implantacdo de sinalizacfes
nos pontos estratégicos previstos na NR12 para auxiliar o operador ou terceiros,
tanto para pontos de esmagamento como pontos energizados, conforme figuras 8,
9.1e9.2:

Figura 9.1 e 9.2: Sinalizacdo de alerta conforme sugerido pela NR12.

Caso seja realizado todas as alteracdes sugeridas e recalculando a tabela

HRN podemos perceber uma diferenca muito grande como mostra a tabela 17:
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Quadro HRN
Probabilidade de Ocorréncia Altamente improvavel 1
Frequencia de Exposicéo Em termos de hora 4
Grau da possivel les&o AmpuNtac;ao o!eNperna / méo, perda parcial da 8
audicao ou visdo
Numeros de pessoas sob risco 1 - 2 pessoas 1
Valor do HRN Classificacdo 32

Atencéo

Fonte: Adaptado de Steel, 1990, p.20.

Tabela 17 - Resultado do HRN para a esteira.
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6 CONCLUSAO

Buscando a diminuicdo das taxas de acidentes envolvendo trabalhadores e
equipamentos manipulado por eles, as empresas devem buscar adequar seus
maquindérios de acordo com os postulados das Normas Regulamentadoras.

Apoés realizada a analise de riscos no objeto deste trabalho (prensa
mecanica), ficou clara a falta de itens de seguranca e como isso afeta diretamente o
risco do trabalhador. Para efetuar essa avaliacdo, foram utilizadas ferramentas
especificas para esse fim, como o método HNR, que se mostrou eficaz na andlise
dos niveis de risco, tornando facil o apontamento das adequac¢fes necessarias no
equipamento.

No final da avaliacdo de riscos que cada parte do equipamento oferecia,
foram propostas as adequacfes necessdrias para que o equipamento ficasse em
conformidade com a NR 12, para se obter a certificacao.

O gréfico 1, compara os resultados obtidos pelo método HRN, evidenciando
a diminuicdo nos riscos ao trabalhador antes e depois da adequacdo do

equipamento e, em alguns casos, o risco de acidente foi alterado para quase zero.
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Gréfico 1 - Comparativo do resultado do HRN antes e apés a adequacdo a NR12.
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Ao final deste projeto, ficou evidente que a NR 12 ndo é uma norma simples
e de facil adequacao, além de ser um processo demorado e oneroso, fazendo com
muitas empresas nao se interessem em obter essa certificagcdo para seus
equipamentos, 0 que afeta diretamente a saude do trabalhador, colocando-o em

risco cada vez que realiza seu trabalho.
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