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RESUMO

O reconhecimento dos direitos da personalidade ja existiam desde a Antiguidade, onde
havia punicdes a ofensas fisicas e morais a pessoa. O Codigo Civil de 1916, relegava os
direitos da personalidade ao ostracismo devido ao seu carater essencialmente
patrimonialista. Em nosso pais somente apds a promulgacao da Constituigdo de 1988 se
pode construir um arcabougo dogmatico dos direitos da personalidade, estabelecendo a
nocao de respeito a dignidade da pessoa humana. A partir dai, o Cdodigo Civil de 2002
seguindo essa tendéncia, tutela em sua parte geral os direitos da personalidade. O pilar
da integridade fisica, como direito da personalidade inerente a toda pessoa humana
debruca-se na protecdo do corpo humano, no todo ou em parte, morto ou vivo. E o
direito da protecdo corporal. Classifica-se em: tutela do corpo vivo (CC, art. 13); tutela

do corpo morto (CC, art. 14) e autonomia do paciente (CC, art. 15).
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INTRODUCAO
O direito a integridade fisica é tutelado desde o nascimento a velhice, passando pelos

alimentos, planejamento familiar, habitacdo, educacao, protecao médica, entre outros. O
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respeito a dignidade humana encontra-se em primeiro plano, entre os fundamentos
constitucionais pelos quais se orienta o ordenamento juridico brasileiro na defesa dos
direitos da personalidade (CF, art. 1°, III). Segue-se a especificacdo dos considerados de
maior relevancia — intimidade, vida privada, honra e imagem das pessoas — com a
proclamacao de que é “assegurado o direito a indenizacdo pelo dano material ou moral
decorrente de sua violacao” (art. 5°, X).

Nessa linha, dispde o art. 12 e paragrafo unico do novo Cédigo Civil: “Pode-se
exigir que cesse a ameaca, ou a lesdo, a direito da personalidade, e reclamar perdas e
danos, sem prejuizo de outras sangdes previstas em lei. Em se tratando de morto, terd
legitimacdo para requerer a medida prevista neste artigo o conjuge sobrevivente, ou
qualquer parente em linha reta, ou colateral até o quarto grau”.

Tendo em vista o disposto no art. 226, § 3° da Constituicao Federal, o Enunciado
275 da IV Jornada de Direito Civil realizada pelo Conselho da Justica Federal proclama:
“O rol dos legitimados de que tratam os artigos 12, paragrafo unico, e 20, paragrafo

unico, do Cédigo Civil, também compreende o companheiro™.

1- TUTELA DO CORPO VIVO E DO CORPO MORTO
Dispoe o art. 13 do Codigo Civil:

“Art. 13. Salvo por exigéncia médica, é defeso o ato de disposicdo do proprio
corpo, quando importar diminuicdo permanente da integridade fisica, ou contrariar
os bons costumes.

Pardgrafo unico. O ato previsto neste artigo serd admitido para fins de transplante,

na forma estabelecida em lei especial”.

Em uma interpretacdo as avessas do art. 13 do CC, verifica-se que, regra geral, é
proibida a disposicdo permanente do proprio corpo. Sao, porém, excecoes a citada
regra:

1- Exigéncia médica decorrente de uma urgéncia, como retirada de apéndice,
vesicula, sisos, tudo visando a manutencdo da saude;

2- Exigéncia médica decorrente de transplante de 6rgaos, conforme autorizado no §
unico do artigo em comento. A Lei® 9.434/1997 (admite a doacdo de 6rgaos), desde que
seja: a) de forma gratuita; b) relativo a o6rgdos duiplices ou regeneraveis; c) o

beneficiario, preferencialmente, seja parente do doador, sendo possivel a escolha do



receptor.

De acordo com a doutrina, € possivel a disposicao permanente do corpo, desde que
ndo desrespeite aos bons costumes, como ocorre com cirurgias plasticas, piercing e
tatuagens (Ver Sumula 387 do Superior Tribunal de Justica e os artigos 121 a 129 do
Codigo Penal).

Igualmente estdo inseridas como diminui¢des permanentes decorrentes de exigéncias
médicas, aquelas que objetivam promover o bem estar fisico ou psiquico.

Entdo, pergunta-se: seria licita a disposicao onerosa em vida de parte do proprio
corpo, com objetivo cientifico e gratuita, se altruista?

A legislagdo brasileira permite a deixa do corpo, no todo ou em parte, para apos a
morte visando transplante de érgdos e pesquisas médicas, sempre de forma gratuita.

Quando se tratar de doacao em vida, permite-se ao donatario escolher o
beneficiario do transplante, desde que se trate de parente, evitando-se o carater
pecuniario do ato.

De acordo com (GONCALVES, 2012):

O parigrafo Onico de art 13 retrofranscrito permite a realizagio de  transplante de
partes do corpe humane, na forma estabelecida em lei especial.

Aled que atualments discipling os transplanteséa Lai n. 9434, de 4 de feversiro de
1997, que dispde sobre “2 remogio de drglos, tecidos & partes do corpo humane para
fing de tranzplante e fratamento e di oulraz providéncias™, com as alteragbes
determinadas pela Lei n. 10211, de 23 de marge de 2001.

O art. % e pardgrafos da Lein 9.434/97 repulamentada pelo Decreto n. 2268, de 30
de junho de 1997, permitem 3 pessea juridicaments capa= dispor gramitamentz de
tecidos, orgios e partes do proprio corpo vivo, para fine terapéuficos ou para
transplantes, desde que o ato nio represents risco para a sua integridade fisica & mental
e ndo cause mutilagio ou deformagdo inaceitivel. 50 € permitida a doagdo em caso de
orgios duples (ring), partes regeneriveis de drgho (fipgade) ou tecido (pele, medula

ossea), cuja retirada ndo prejudique o organisme do deader, nem lhe provoque
mutilagio ou deformagio.

Diferente, todavia, é o tratamento post mortem ... (Vide CF, arts. 3°, 5° e 196;
Decreto n.° 2.268/1997, art. 24; e Lei n.° 9.434/1997, art. 2° e § unico).
O Transplante de 6rgaos apés a morte também é regulado pela Lei n.° 9.434/1997, a
qual traz como principais requisitos:
1- Gratuidade;
2-Nado ha limites quanto aos orgdos doaveis (possivel deixar todos os Orgaos
aproveitaveis);
3- Nao se pode escolher o beneficiario, pois existe uma fila organizada por ordem de

emergéncia e baseada no principio da universalizacdo da satide. Desta forma, ndo se



admite no Brasil o testamento vital, que seria a deixa dos proprios 6rgaos mediante
disposicdo de ultima vontade e com enderecamento de receptor;
4-Necessidade de morte cerebral.

Quanto a necessidade de autorizacao, esta deve ser conferida pelo préprio
doador que, ainda em vida, declara a sua vontade. Caso, porém, inexista a aludida
declaracdo, sdo legitimados a supri-la 0o conjuge, parentes em linha reta e os colaterais
de segundo grau (irmdos). A doutrina, por isonomia, vem inserindo os companheiros
neste rol.

Os familiares apenas atuariam no siléncio do falecido, pois, como explicado, a
manifestacdo de vontade em vida prevalece sobre a dos familiares apés a morte.

Por sua vez, prescreve o art. 14:

“Art. 14. E vdlida, com objetivo cientifico, ou altruistico, a disposi¢do gratuita do
proprio corpo, no todo ou em parte, para depois da morte.
Pardgrafo unico. O ato de disposigdo pode ser livremente revogado a qualquer

tempo”.

O 8§ tnico do artigo 14 do CC autoriza a revogacao do ato de disposicdao a qualquer
tempo, independentemente do pagamento de qualquer indenizacdo, pois trata-se de um
direito potestativo.

O Direito potestativo é um direito subjetivo que ndo admite contestacdes. E a
prerrogativa juridica de impor a outrem, unilateralmente, a sujeicdo ao seu exercicio.
Como observa Francisco Amaral, o direito potestativo atua na esfera juridica de outrem,

sem que este tenha algum dever a cumprir.

2- AUTONOMIA DO PACIENTE OU LIVRE CONSENTIMENTO INFORMADO

O art. 15 do Cadigo Civil consagra importante direito da personalidade ao dispor:

“Art. 15. Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a

tratamento médico ou a intervengdo cirurgica”.

De acordo com (GONCALVES, 2012) “A regra obriga os médicos, nos casos mais

graves, a ndo atuarem sem prévia autorizacao do paciente, que tem a prerrogativa



de se recusar a se submeter a um tratamento perigoso. A sua finalidade é proteger
a inviolabilidade do corpo humano”.

Vale ressaltar, in casu, a necessidade e a importancia do fornecimento de informacao
detalhada ao paciente sobre o seu estado de satide e o tratamento a ser observado, para
que a autorizagdo possa ser concedida com pleno conhecimento dos riscos existentes.

Se é certo que o ser humano € sujeito e nao objeto de direito, mais acertada ainda
serd a afirmativa de que, justamente por conta disso, a pessoa humana é dotada de poder
de autodeterminacdo, devendo lhe ser assegurado o direito de realizar suas escolhas
(consentimento), inclusive as mais intimas, graves, relevantes, sobretudo as
relacionadas as formar de tratamento médico. Nessa esteira, afirma o art. 15 do
CC/2002 que “ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a
tratamento médico ou intervengdo cirdrgica”.

Como o consentimento do paciente é feito?

O médico devera informar ao paciente dos riscos e vantagens da conduta e este,
paciente, com base nas informacdes prestadas pelo médico e com autonomia, devera
consentir, preferencialmente por escrito (Vide Novo Cédigo de Etica Médica (2010)).

Os médicos precisam, entdo, aceitar as escolhas dos seus pacientes, relativas a

procedimentos diagnosticos e terapéuticos.

3- TEMAS JURIDICOS POLEMICOS RELACIONADOS A INTEGRIDADE
FiSICA

3.1- Transfusdo de sangue:

Por conta de certas conviccOes religiosas (ex: Testemunhas de Jeovd), algumas
pessoas se negam ao recebimento de transfusdes sanguineas.
No estudo deste tema, ndo se deve analisar as razoes religiosas daquela conduta, mas
apenas 0s aspectos técnicos-juridicos que se originam de tal fato.
O art. 15 do CC, que trata da autonomia do paciente, em ponderacao com o direito a
vida, € o ponto de partida a solucao do caso em comento.
Os defensores da negativa sustentam que, a luz da autonomia privada e da
necessidade de consentimento para tratamento médico ou intervengao cirdrgica, nao

poderiam os pacientes ser obrigados a receber aludida transfusao sanguinea.



Outros, porém, sustentardo que na hipotese de tutela ao inalienavel direito a vida, em
juizo de ponderacdao de interesses, a autonomia do paciente seria mitigada, sendo

impositiva a transfusdo de sangue, esta é a POSICAO MAJORITARIA na doutrina.

Vida (bem indisponivel)
X

Privilégio da autonomia da vontade

QUANDO O PACIENTE FOR MENOR DE IDADE - Se os pais nao derem
autorizacdo para a transfusdo sanguinea, deve prevalecer a recomendagdo médica, visto
que o menor nao tem capacidade plena (falta-lhe a capacidade de exercicio), por isso
ndo é possivel gerar dano a alguém em virtude da crenga de outrem (seus pais). Nao ha
como defender a liberdade de crenca e religido de alguém que é desprovido, ainda, de
capacidade de escolha por lei. Afinal, quem garante que o menor seguird a mesma
religido dos pais?

QUANDO O PACIENTE ESTIVER EM SITUACAO DE EMERGENCIA -
Nesta hipotese, mesmo que o paciente seja maior de idade e negue a transfusao, por
conta da indisponibilidade do direito a vida, o entendimento majoritario € o que ordena
a pratica do ato. Além disso, olhando pelo prisma do médico, caso ele ndao faca o
tratamento podera responder por omissao de socorro, além de grave violacdo ética ao
Juramento de Hipocrates (Vide Resolucdo n.° 1.022/1980, do CFM, que autoriza o
médico a realizar a transfusdo, independentemente de consentimento, configurado o
iminente perigo de vida do paciente.

QUANDO O PACIENTE NAO ESTIVER EM SITUACAO DE EMERGENCIA,
FOR MAIOR DE IDADE, CAPAZ E NEGAR A TRANSFUSAO DE SANGUE —

a) Para a maioria da Doutrina = Com base no Cédigo de Etica Médica (arts. 46 e
56), ha de ser dar o sangue, pois o médico deve velar pela integridade fisica do paciente,
ainda que contra a sua vontade.

b) Para a minoria da Doutrina - A negativa do paciente deve ser respeitada,
promovendo-se o poder de autodeterminacdo, livre arbitrio e dignidade, pois, nessa
situacdo, a auséncia do procedimento ndo levara a 6bito ou ao agravamento do quadro,
havendo outras formas de tratamento.

Nesse tema, afirma Walter Ceneviva, de modo incisivo: “A garantia a vida é plena,



irrestrita, posto que dela defluem as demais, até mesmo contra a vontade do

titular, pois é contrario ao interesse social que alguém disponha da prépria vida”

3.2- Wannabes ou apotemnofilos:

Sdo pessoas que tém ojeriza a um determinado 6rgdo do seu corpo e querem amputa-
lo, a exemplo de um membro, como uma perna ou um dedo. Caracterizam
automutilacdo (self-injury). Tais pessoas possuem compulsdo pela aludida necessidade
de mutilagdo, por entender que sua identidade fisica ndo esta fielmente representada. A
questdao que se coloca é que a conduta de amputacdo, feita pelo médico, implica em
diminuicdo permanente da integridade fisica.

A situacdo em holofote ndo esta ainda esclarecida pela Medicina, questionando-se
sobre a (in)existéncia de patologia. O tema ainda ndo foi debatido no ambito judicial,

mas a doutrina majoritaria tende a afirmar a impossibilidade de tal extirpacao.

3.3 - Gestacao em utero alheio ou maternidade por substituicao:

A gestacdo em ttero alheio é conhecida como “barriga de aluguel”.
O nome, porém, ndo condiz com a situacao, pois a gestacao deve ser gratuita, nao
sendo possivel contraprestacao pecuniaria.

Trata-se da possibilidade de ser gerado, no tutero de alguém, filho com material
genético de outrem. Como ndo ha diminuicdo permanente da integridade fisica, é uma
conduta possivel no Brasil. Todavia, o Conselho Federal de Medicina regula os seus
requisitos, na Resolucdo n.° 1.358/1992. Sao eles:

- Capacidade das partes;

- Gratuidade - Permite-se, no entanto, apoio para despesas da gestagao;

- Comprovacao de impossibilidade gestacional da dona do 6vulo = Deve ser um
método de ajuda as mulheres inférteis e ndo uma forma de preservagdo do corpo de
mulheres que ndo desejavam engravidar (artistas);

- A barriga emprestada > Em regra, pessoa da familia até 2° grau, caso contrario
necessitara de autorizacdo especifica do CFM.

Em uma analise da letra da lei, a filiacio no Brasil é BIOLOGICA, sendo o

filho, por conseguinte, da mae hospedeira. Contudo, a vontade é ato capaz de gerar



filiacdo, principalmente nos métodos artificiais de criacao (vide art. 1.598 do CC).
Dessa forma, deve-se reconhecer filiacio a MAE GENETICA.

Se o parto tiver sido realizado pelo mesmo médico que cuida do procedimento
artificial de criacao, é possivel, de plano, a conferéncia de filiacao a mae biologica
ou social (doadora do material genético). Caso, porém, o parto tenha sido realizado
por médico diferente, o registro sera feito em nome da mae hospedeira (a dona do
utero), sendo necessario posterior procedimento de retificacao.

3.4- Experiéncias cientificas em seres humanos

Como o ser humano é titular de direito e ndo objeto de direito, regra geral sdao
vedadas as experiéncias cientificas em seres humanos. Excepcionalmente, porém, sao
admitidas pesquisas, desde que haja o consentimento livre e informado, bem como a
finalidade terapéutica. Ademais, ndo podera causar nenhum prejuizo aos envolvidos,
curvando-se a necessidade de obediéncia aos principios bioéticos da ndo maleficéncia
(dano intencional ao ser humano) e beneficéncia (fazer o bem terapéutico do paciente),

Vide Lei n.° 8.974/1995 e Resolugdo n.° 196/1996 do Conselho Federal de Medicina.

SERIAM POSSIVEIS AS PESQUISAS EM EMBRIOES EXCEDENTARIOS
DAS TECNICAS ARTIFICIAIS DE CRIACAQ?

De acordo com a Declaragao Universal dos Direitos do Homem, sé pode ser
realizado o ideal do ser humano livre, isento do temor e da miséria, se forem criadas
condi¢cdes que permitam a cada pessoa gozar dos seus direitos econdmicos, sociais e
culturais, bem como dos seus direitos civis e politicos; e Considerando que a Terceira
Conferéncia Interamericana Extraordinaria (Buenos Aires, 1967) aprovou a
incorporacdo a prépria Carta da Organizacao de normas mais amplas sobre direitos
econdmicos, sociais e educacionais e resolveu que uma convencao interamericana sobre
direitos humanos determinasse a estrutura, competéncia e processo dos Orgaos

encarregados dessa matéria;



CONVENCAO AMERICANA SOBRE DIREITOS HUMANOSPacto de San José
PREAMBULO

Os Estados Americanos signatarios da presente Convengdo,

Reafirmando seuw propositc de consolidar meste Continente, dentro do
quadro das instituicdes democraticas, um regime de liberdade pessoal e de justica
social, fundado no respeito dos direitos essenciais do homem;

Reconhecendo que os direitos essencials do homem ndo derivam do fato de
ser ele nacional de determinado Estado, mas sim do fate de ter como fund amento
os atributos da pessoa humana, razdo por que justificam uma protegio
internacional de natureza convenciomal coadjuvante ou complementar da que
oferece o direito interno dos Estados amer ik anos;

DIREITOS CIVISE POLITICOS
Artigo 4° - Direito a vida

1. Toda pessoa tem direito de que se respeite sua vida. Esse direito deve ser

protegido pela lei e, em geral, desde 0 momento da concepcdo. Ninguém pode ser

privado da vida arbitrariamente.

De acordo com a Lei n.° 11.105/2005 — Lei de Biosseguranca:

Art. 5 E permitida, para fins de pesquisa e terapia, a utilizacio de células-tronco
embrionirias obtidas de embrides humanos produzides por fertilizacdo in vifro e
nio utilizados no respectivo proced imento, atendidas as seguintes condicdes:

I - sejam embrides invidveis; ou

I - szjam embrides congelados ha 3 (trés) anos ou mais, na data da publicacdo
desta Lei, ou gque, ja congelados na data da publicacdo desta Lei, depois de
completarem 3 (trés) anos, contados a partir da data de congelamento.

§ 1° Em qualquer caso, & necessdrio o consentimento dos genitores.

§ 22 Instituicdes de pesquisa e servicos de sadde gque realizem pesquisa ou
terapia com células-tronco embriondrias humanas deverdo submeter seus projetos
a apreciacio e aprovacdo dos respectivos comités de ética em pesquisa.

§ 3E vedada a comercializacio do material hinligico a que se refere este
artigo e sua pratica implica o crime tipificado noart. 15 da Lei n.” 9.434, de 4 de
fevereiro de 1997,

Art. 15, A CTNBio poderd realizar audiéncias piblicas, garantida participacio da
sociedade civil, ma forma do regulamento.

Pardgrafo inico. Em casos de liberacio comercial, andiéncia pablica podera ser
requerida por partes interessadas, incluindo-se entre estas organizacies da
sociedade civil que comprovem interesse relaciomado & matéria, na forma do

regulamento.
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O ENTENDIMENTO DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL SOBRE A

UTILIZACAO DOS EMBRIOES EXCEDENTES EM PESQUISAS E TERAPIAS
GENETICAS

Em maio de 2008, o STF, por maioria, afastou a pretendida inconstitucionalidade do
art. 5° da Lei de Biosseguranca. A constitucionalidade fundou-se em JUIiZO DE
PONDERACAO DE INTERESSES, afirmando a Corte Suprema que o direito a satide
de milhares de pessoas, dependentes de tais pesquisas para avango e melhora de suas
patologias, haveria de ser contemplado. NAO SE POSICIONOU, TODAVIA, DE
FORMA CLARA, A RESPEITO DA DISCUSSAO SE HAVERIA OU NAO
VIDA EM TAIS EMBRIOES.

CONCLUSAO

Na Constituicao Federal de 1988 o legislador elevou os direitos da personalidade
citados a condicado de direitos fundamentais, assegurando-lhes protecdo constitucional e
aplicabilidade imediata, reconhecendo-os como componentes indispensaveis a
dignidade da pessoa humana. Também o Codigo Civil de 2002 inovou ao trazer tais
questoes ao seu corpo normativo principalmente no que tange a importancia da protecao
da integridade fisica do ser humano como pressuposto essencial de seu reconhecimento

na sociedade.
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